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Centrum30 MVZ GmbH

Dr. Vintzileos & Kollegen

In unserer modernen Praxis erwartet Sie eine

rundum optimale Betreuung fiir die ganze Familie.

Wir bieten:

¢ Implantologie

e Parodontologie

e Sportzahnmedizin

¢ Asthetische Zahnheilkunde

e Prophylaxe

¢ Kinderzahnheilkunde

e Passgenauer Zahnersatz in wenigen Stunden

e Schonende und schmerzarme Laserbehandlung
e Chirurgische Eingriffe

e Hauseigenes zahntechnisches Meisterdentallabor

¢ Barrierefreie und behindertengerechte
Praxis mit Fahrstuhl

Mit Intraoralscanner und Frasmaschine sind wir in
der Lage, passgenauen Zahnersatz herzustellen -
und das in zum Teil wenigen Stunden!

Liebe Patientinnen, liebe Patienten,

gesunde und schéne Zahne sind ein
wertvolles Gut. Deshalb legen wir
groBen Wert auf eine moglichst
sanfte und schonende Zahnmedizin
und nehmen uns fir die personliche
Beratung genligend Zeit.

In unseren barrierefreien und
klimatisierten Raumen erwartet Sie
eine rundum optimale Betreuung
fur die ganze Familie.

Dr. Vintzileos und Kollegen
freuen sich auf Sie!

Wir passen uns an
lhre Bediirfnisse an!

Als medizinisches Versorgungszentrum (MVZ2)
profitieren Sie von vielen Vorteilen:

flexiblere Terminvereinbarungen

extra lange Offnungszeiten

klrzere Wartezeiten

Zahnmedizin auf dem neuesten
Stand der Technik




Willkommen in
unserer vhs!

vhs-Leiterin Dr. Stefanie Kohler im Gesprach mit Michael Scharmann,
Oberbiirgermeister Weinstadt, Vorstandsvorsitzender der
vhs Unteres Remstal e. V.

Hallo Frau Dr. Kohler, ,Wege durch die Zeit“ ist ein vielseitiges
Semesterthema. Wie ich die vhs kenne, haben Sie und Ihr Team
sich viel Interessantes und Aktuelles dazu einfallen lassen!

Herzlich willkommen als neuer Vorstandsvorsitzender der vhs,
Herr Oberblirgermeister Scharmann!

Und ja: Mit unserem neuen Semesterthema,

das in diese herausfordernden Zeiten gut passt,

gehen wir auf die Veranderungen,

aber auch auf das Bestdndige in unserer Gesellschaft ein.

Sie unterstiitzen die Menschen bei ihrem Weg durch die Zeiten
und bilden die Themen, die uns alle beschaftigen, in den
Kursformaten ab.

Genau. Die vhs bringt Menschen zusammen, Kursleitende und
Teilnehmende, sodass sie voneinander lernen, aber sich auch
einfach austauschen kénnen - analog und digital.

Apropos digital - bei technischen Problemen erhalten Kurs-
leitende und Teilnehmende auch Unterstiitzung, richtig?

Selbstverstandlich.
Damit alle problemlos unterrichten oder teilnehmen kénnen,
haben wir Mediencoaches, die gerne weiterhelfen.

Begleitung auf den Wegen durch unsere Zeit - darin sehen wir
die schone und spannende Aufgabe unserer vhs. Vielen Dank
an Sie und das gesamte Team der vhs mit allen Kursleitenden,
Frau Dr. K6hler!

Dankeschén, Herr Oberblirgermeister Scharmann.
Wir freuen uns auf ein abwechslungsreiches Herbstsemester!
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Zum Titelbild

Rasend schnell wie auf der Achterbahn - so
kommt uns unser Leben vor. Die Wege fiihren
nicht geradeaus, sondern wir sausen, oft ohne zu
wissen wohin, durch die Zeit. Das Sinnbild ver-
mittelt auch Lebendigkeit, Begeisterung und ein
bisschen Nervenkitzel: Vielleicht wartet hinter der
nachsten Kurve schon ein tolles neues Erlebnis?

In lhrer vhs warten Ubrigens viele spannende
Bildungserlebnisse auf Sie!

Wir zeigen lhnen Wege durch die Zeit.
#meinevhsur
Foto Titel: iStock-983308646 Bildnachweis kuri2000



Wir sind fur Sie da!

Dr. Stefanie Kdhler

Leiterin der vhs
stefanie.koehler@vhs-unteres-remstal.de
Telefon 07151 958 80-18

Heike Burann

Stv. Leiterin
heike.burann@vhs-unteres-remstal.de
Telefon 07151 95880-72

Petra Eichner

Buchhaltung
petra.eichner@vhs-unteres-remstal.de
Telefon 07151 958 80-24

Martina Ueberschaar

Presse- und Offentlichkeitsarbeit
martina.ueberschaar@vhs-unteres-remstal.de
Telefon 07151 958 80-35

Die Volkshochschule braucht Verstarkung

Ansprechpartner*in
vor Ort gesucht

Haben Sie Lust, die Angebote der vhs Unteres Remstal vor Ort in
Waiblingen-Hohenacker,
Waiblingen-Hegnach /-Bittenfeld oder in

Weinstadt-Beutelsbach /-GroBheppach/
-Striimpfelbach /-Schnait

voranzubringen?

Dann suchen wir genau Sie!

Weitere Informationen finden Sie auf
www.vhs-unteres-remstal.de/Jobborse.

Ulrike Herbrich
Leitungsassistenz
ulrike.herbrich@vhs-unteres-remstal.de
Telefon 07151 958 80-15

Lars Lawan
Verwaltungsleiter, Stv. Leiter
lars.lawan@vhs-unteres-remstal.de
Telefon 07151 958 80-25

Carina Biiche

Buchhaltung
carina.bueche@vhs-unteres-remstal.de
Telefon 07151 958 80-30

Ariant Ukaj

Verwaltung und EDV-Service,
Mediencoach
ariant.ukaj@vhs-unteres-remstal.de
Telefon 07151 95880-38

Sergej Gorte

Referent fiir Digitalisierung
sergej.gorte@vhs-unteres-remstal.de
Telefon 07151 958 80-51

David Pein
Mediencoach
david.pein@vhs-unteres-remstal.de

Vivian Eichholz
Auszubildende
vivian.eichholz@vhs-unteres-remstal.de

www.vhs-unteres-remstal.de | 07151 95880-0 | info@vhs-unteres-remstal.de
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Wir sind fur Sie da!

Anmeldung und Service

Hanan Diab Martina Eichholz

Hilfe, Infos +
Antworten

07151 958 80-0

bei lhrem
Service-Team

Claudia Hatt

Patricia Pein Annette Schafer Bettina Schwepp
Fragen?
info@
vhs-unteres-remstal.de
... gerne!
Karin Wahl Samira Zarei
vhs AuBenstelle Korb vhs AuBenstelle Kernen i. R.

Soheyla Mielke
AuBenstellenleiterin Korb
soheyla.mielke@vhs-unteres-remstal.de
Telefon 07151 958 80-45
J.-F.-Weishaar-Str. 8 | 71404 Korb
Offnungszeiten Do: 08.30-11.30 Uhr

Ansprechpartner*in vor Ort
Beinstein

Diana Frank
diana.frank@vhs-unteres-remstal.de

Oeffingen + Schmiden

Christopher Fried
christopher.fried@vhs-unteres-remstal.de

Anke Entenmann
AuBenstellenleiterin Kernen
anke.entenmann@vhs-unteres-remstal.de
Telefon 07151 958 80-43

Kirchstr. 12/1 | 71394 Kernen i.R.
(Offnungszeiten Di: 08.30-11.30 Uhr

Neustadt

Erika Reinert
erika.reinert@vhs-unteres-remstal.de

Wir suchen Sie!

www.vhs-unteres-remstal.de/freie-stellen
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Adressen | Offnungszeiten

Geschiftsstelle Waiblingen

vhs im Postplatzforum

Burgermuhlenweg 4 | 71332 Waiblingen

Telefon 07151 958 80-0
info@vhs-unteres-remstal.de

Offnungszeiten

Mo, Mi, Do: 09.00-12.30 Uhr und 14.30-18.00 Uhr
Di, Fr: 09.00-12.00 Uhr

Zweigstelle Fellbach

Eisenbahnstr. 23 | 70736 Fellbach
Offnungszeiten

Mo, Mi, Do: 09.00-12.30 Uhr und 14.30-18.00 Uhr
Di, Fr: 09.00-12.00 Uhr

Zweigstelle Weinstadt

Schorndorfer Str. 22 | 71384 Weinstadt (Endersbach)
Offnungszeiten

Mo, Mi: 10.00-12.30 Uhr | Di: 10.00-12.00 Uhr

Do: 10.00-12.30 Uhr und 14.30-18.00 Uhr

Bitte beachten Sie die gednderten Offnungszeiten
wahrend der Schulferien und den aktuellen Eintrag
auf unserer Website, die Ansage auf unserem Anruf-
beantworter sowie die Aushange in unseren Hausern.

Impressum

Volkshochschule Unteres Remstal e. V.
Birgermuhlenweg 4, 71332 Waiblingen
Telefon 07151 958 80-0
info@vhs-unteres-remstal.de
www.vhs-unteres-remstal.de

Vereinsregisternummer 260439
Amtsgericht Stuttgart, Registergericht

Mitglied im Volkshochschulverband
Baden-Wirttemberg e. V.

Bankverbindung

Kreissparkasse Waiblingen

IBAN DE96 6025 0010 0000 2301 62
BIC SOLADES1WBN

Die Volkshochschule der Stadte Waiblingen,
Fellbach, Weinstadt und der
Gemeinden Kernen i. R. und Korb

Vorstand:

Oberburgermeister Michael Scharmann,
Weinstadt

Erster Blrgermeister lan Schélzel, Waiblingen
Birgermeister Benedikt Paulowitsch,

Kernen i. R.

Burgermeister Jochen Miiller, Korb
Oberbirgermeisterin Gabriele Zull, Fellbach

Grafisches Konzept und Layout:

f.com gmbh + co. kg. | www.agentur-f.com
Druck: WIRmachenDRUCK GmbH
Auflage 13.000

Geschéftsstellen

AGB

Informationen zu unseren Allgemeinen Geschaftsbe-
dingungen und lhrem Widerrufsrecht finden Sie auf un-
serer Website.

Anmeldung

Online
www.vhs-unteres-remstal.de

Post

vhs Unteres Remstal e. V.
Birgermihlenweg 4, 71332 Waiblingen
Telefon 07151 958 80-0

Fiir Fragen und Anregungen
info@vhs-unteres-remstal.de

Barrierefreiheit
der Raume

Viele unserer Raume sind barrierefrei. Ndhere Infos
dazu gibt es auf unserer Website beim jeweiligen
Kurs www.vhs-unteres-remstal.de > Kursbeschrei-
bung > Kursorte (Icon Rollstuhl). Fir die Vollstandig-
keit der Angaben geben wir keine Gewahr. Ist keine
Info flr den Veranstaltungsraum vorhanden, fragen
Sie gerne bei der vhs im jeweiligen Fachbereich nach.

Beratung

Kostenlose Beratungstermine zum Kursprogramm
Sie haben Vorkenntnisse und mdchten sich beraten
lassen, welchen Kurs Sie belegen sollen?

EDV-Kurse. . ......... ..., Seite 77
Deutsch-Kurse ....................... Seite 114

Die vhs ist Mitglied im Landesnetzwerk Weiterbildungs-
beratung (LN WBB). Fiir Themen wie allgemeine und
berufliche Weiterbildung, Neuorientierung, Wiederein-
stieg, Fordermoglichkeiten und mehr kdnnen Sie eine
kostenfreie und individuelle Beratung mit professionel-
len, unabh&ngigen Beraterinnen in Anspruch nehmen.

Terminvereinbarung unter 07151 95880-22 oder
christina.dongus@vhs-unteres-remstal.de.

Datenschutz

Die Datenschutzbestimmungen der vhs Unteres Rems-
tal finden Sie unter
www.vhs-unteres-remstal.de > Datenschutz

[w]3s[m] Ausfiihrliche Beschreibungen zu den Kursen
i : BT

» finden Sie bei der jeweiligen Kursnummer
7 auf unserer Website
2 www.vhs-unteres-remstal.de

6 www.vhs-unteres-remstal.de | 07151 958 80-0 | info@vhs-unteres-remstal.de
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Ermafligungen

»20% Rabatt: auf ausgewahlte Angebote fir Inha-
ber*innen des Landesfamilienpasses

»25% Rabatt: Schiler*innen, Studierende, Auszubil-
dende, Au-Pairs bis 27 Jahre, FSJ, BFD, Inhaber*in-
nen von Jugendleiterkarten sowie Schwerbehinder-
te (Begleitpersonen von Schwerbehinderten mit
Merkzeichen ,,B“ mussen keine Kursgeblhr bezah-
len)

»50% Rabatt: Bezieher*innen von Arbeitslosengeld I,
Sozialhilfe und Asylsuchende

»50% Rabatt: Inhaber*innen der Fellbacher Bonus-
card, des Stadtpasses FAMILIE der Stadt Waiblingen
oder eines vergleichbaren Nachweises der Trager-
kommunen der vhs Unteres Remstal

»Bildungszeitgesetz Baden-Wirttemberg

»ESF-Fachkursférderung 30/70%, s. Seite 80

»Soziale Hartefalle: ErmaBigung auf Antrag

Bitte beachten Sie: Die Kurse der jungen vhs sind be-
reits preisreduziert und kénnen deshalb nicht weiter
erméBigt werden. Dringend erforderliche BedUrfnisse
prifen wir jedoch gerne auf Nachfrage. Exkursionen,
Studienreisen, das Sommeratelier TU DU, Prifungsge-
buhren sowie Kosten fir Unterrichts- und Verbrauchs-
materialien kdnnen leider nicht erm&Bigt werden (siehe
auch unsere AGB). Unterstiitzung im Rahmen des Bil-
dungs- und Teilhabepaketes ist moglich.

Wir beraten Sie gerne. Sprechen Sie uns an!
https://www.vhs-unteres-remstal.de/service/faq

Klimafreundlich

Um den CO,-AusstoB3 auszugleichen, der bei der Pro-
duktion dieses Programmhefts entstanden ist, unter-
stltzen wir Uber unsere Druckerei ein internationales
Klimaschutzprojekt von ClimatePartner, einem fihren-
den Anbieter fir Klimaschutzmanagement:
www.climatepartner.com.

Ein Zertifikat bestétigt den CO,-Ausgleich.

Kursbeschreibungen

Ausfiihrliche Kursbeschreibungen finden Sie auf un-
serer Website www.vhs-unteres-remstal.de.

Kurse - Kinder und
Jugendliche

Teilnahme von Kindern und Jugendlichen in Kursen:
Ab welchem Alter ist das méglich?

Teilnahme Kinder an Erwachsenen-Kursen

Findet sich in der Kursausschreibung kein Hinweis,
wendet sich das Kursangebot an Erwachsene. Nach
Rucksprache mit dem jeweiligen Fachbereich kénnen
Kinder und Jugendliche je nach Fall auch an Erwach-
senen-Kursen teilnehmen.

Die Kurse der jungen vhs finden Sie ab S. 40.

Die Angebote der Jugendtechnikschule Fellbach fin-
den Sie ab S. 52.

Unser umfangreiches Angebot mit den Themen rund
um Familie und Erziehung finden Sie auf S. 41.
Nehmen Sie bei Fragen gerne auch Kontakt zu unse-
rem Serviceteam auf. Wir freuen uns auf Sie!

Foto: pixabay

vhs von A-7/

Kursfinder

Suchmaschine der Volkshochschulen

Der vhs-Kursfinder auf www.volkshochschule.de bin-
delt das vielféltige Angebot der Volkshochschulen und
erleichtert die Suche nach regionalen Bildungsange-
boten — zu Hause und unterwegs.

Er bietet eine Ubersicht tiber eine Vielzahl von vhs-Kur-
sen von rund 500 teilnehmenden vhs in Deutschland.
Suchen Sie mithilfe der Auswahlfelder und Filteroptio-
nen nach lhrem Kurs, es gibt viele Mdglichkeiten das
Suchergebnis zu filtern, darzustellen und zu sortieren.

Kursgebihren

Abbuchung per SEPA-Lastschrift
Das Entgelt ist mit Veranstaltungsbeginn féllig. Es wird
in der Regel per SEPA-Lastschrift eingezogen.

Bei Wochenendveranstaltungen und Exkursionen er-
folgt die Abbuchung in der Regel eine Woche vor Ver-
anstaltungsbeginn. Bei Kursen erfolgt die Abbuchung
in der Regel eine Woche nach Kursbeginn. Auch wenn
zu Kursbeginn noch nicht abgebucht wurde, findet der
von lhnen gebuchte Kurs statt, wenn Sie keine andere
Information erhalten haben.

ErmaBigungen: Bitte beachten Sie die ErmaBigungs-
regelungen unter Punkt 4 unserer AGB.

Leitbild

Unser Leitbild und unsere Leitlinien flr Vielfalt und
Offenheit finden Sie unter
www.vhs-unteres-remstal.de > Uber uns > Wir Uber
uns

Mein Konto

Teilnehmer-Login

Unter der Rubrik ,,Mein Konto* kénnen Sie sich auf
unserer Website registrieren. So haben Sie lhre beleg-
ten und aktuellen Kurse immer im Blick und auch das
Buchen neuer Kurse geht schneller und einfacher. Ein-
fach registrieren, einloggen und los geht’s!

»SWR1

DIE GROBTEN HITS

ALLER ZEITEN.

SWR1.DE

SWR1 - das erfolgreiche Programm fiir Ihre Horfunkwerbung.

Weitere Informationen unter swrmediaservices.de, Telefon 0711 929 12984 oder mailen Sie uns: werbung@swrmediaservices.de
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Newsletter

Sie mochten iliber unsere aktuellen Angebote
informiert werden?

Dann registrieren Sie sich hier und abonnieren Sie un-
seren Newsletter:

www.vhs-unteres-remstal.de > service > newsletter

Online-Angebote

Viele unserer Kurse finden mittlerweile online statt. Fir
eine Teilnahme bendétigen Sie eine stabile Internetver-
bindung sowie PC, Mac, Tablet oder Smartphone.

Unser Breitbandanschluss sowie viel neue Technik in
den Kursen vor Ort, wie unsere neuen interaktiven
Boards, machen es mdglich, verschiedene digitale
Formate flr die Teilnahme an Kursen anzubieten.

Alle Online-Formate
erkennen Sie an diesem Button.

Online-Kurs

Bei unseren Online-Kursen gibt es feste Anfangs- und
Endzeiten. Nur in diesem jeweils vorher angegebenen
Zeitraum findet der Kurs live statt. Sie nehmen aktiv teil
und kénnen mit der Kursleitung und anderen Teilneh-
menden interagieren, durch Chats oder Umfragen etc.
Sie haben die freie Wahl, von welchem Ort aus Sie am
Kurs teilnehmen, bequem von zu Hause aus oder wo
Sie sich gerade aufhalten. Trotz rdumlicher Entfernung
ist die Live-Teilnahme moglich.

Online-Videopakete

Im Fachbereich Gesundheit bieten wir Online-Video-
pakete an, die flir einen bestimmten Zeitraum gebucht
und deren Videos dann zu der von lhnen gewtinschten,
beliebigen Zeit abgerufen und auch wiederholt werden
kénnen. Wann, wo und so oft Sie wollen. Die Videos
mit unseren bewahrten Kursleitenden kdnnen Sie Uber
den angegebenen Zeitraum uneingeschrankt nutzen.
Im Gegensatz zu den Prasenz-, Online- und Hybridkur-
sen sind diese auch in den Schulferien verflgbar und
z. B. auch aus dem Urlaub abrufbar. Der Zugangslink

Online-Kurse: einfacher als man denkt! | Foto: pixabay

geht Ihnen dann direkt vom Fachbereich in einer sepa-
raten E-Mail zu. Diese Kurse sind fiir alle, die das Uben
bequem von zu Hause aus schétzen gelernt haben und
zeitlich unabhéngig sein méchten.

Hybrid-Kurse

Diese Kurse oder Veranstaltungen haben eine feste
Anfangs- und Endzeit. Sie werden vor Ort im Kursraum
angeboten und zeitgleich mittels Kamera zu den On-
line-Teilnehmenden nach Hause Ubertragen. Auch bei
einer Online-Teilnahme kdnnen Sie sich interaktiv am
Kurs beteiligen, live Fragen stellen oder Riickmeldun-
gen geben. Sie wahlen direkt bei der Anmeldung lhre
gewilnschte Form der Teilnahme: vor Ort in Prasenz-
form oder Online bequem von zu Hause oder jedem
anderen Ort aus. Da es vor Ort eine Begrenzung der
Personenzahl gibt, wird die Form der Teilnahme — Pra-
senz oder Online — bei der Anmeldung fur den gesam-
ten Kurs festgelegt. Eine Anderung ist nach Beginn des
Kurses und nach Absprache nur noch von Prasenz in
Online moglich.

Videokonferenzen mit Zoom

https://zoom.us

Mit dem Videokonferenztool Zoom Education kdnnen
Konferenzen oder Treffen Online durchgefiihrt werden.
Die vhs Unteres Remstal nutzt dieses Tool, um Vortra-
ge, Kurse und Veranstaltungen auch in digitaler Form
zu ermoglichen. Sie kdnnen damit einfach, sicher und
komfortabel von zu Hause aus, im Biro oder unter-
wegs an Kursen der vhs teilnehmen.

Sie erhalten vor Kursbeginn eine E-Mail mit der zuge-
hdérigen Meeting-ID.

Auf unserer Website finden Sie eine Ubersicht zu den
wichtigsten Fragen und Antworten:

www.vhs-unteres-remstal.de > Kurse > Online

Blended Learning mit der
vhs.cloud

VhS':.o

Die vhs.cloud ist die digitale Lernplattform der deut-
schen Volkshochschulen. Hier fihren die Volkshoch-
schulen digital unterstiitzte Kurse und Lernangebote
durch. AuBerdem vernetzen sich hier die vielen tau-
send Mitarbeiter*innen und Kursleitungen deutsch-
landweit.

cloud

https://www.vhs.cloud

Die Lernplattform wird begleitend zu Prédsenzkursen
oder Online-Kursen eingesetzt. Sie erhalten dann bei-
spielsweise Zugriff auf Lernmaterialien. Informationen
zur Registrierung und zum Zugang erhalten Sie nach
Ihrer Anmeldung zu einem vhs.cloud-Kurs rechtzeitig
vor Kursbeginn.

Auch Kursteilnehmenden stehen in der vhs.cloud ver-
schiedene Funktionen eines Lernmanagementsystems
zur Verfugung. Sie kdnnen gemeinsam an Dokumenten
arbeiten, Aufgaben I6sen, durch die Kursleitung bereit-
gestelltes Lernmaterial bearbeiten, in Foren und Chats
kommunizieren und vieles mehr. So bieten sich neue
Wege, um |hr Lernziel zu erreichen.

8 www.vhs-unteres-remstal.de | 07151 95880-0 | info@vhs-unteres-remstal.de
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Qualitat

AZAV (Akkreditierungs- und Zulassungsverordnung-
Arbeitsférderung) heiBt, dass die vhs Unteres Rems-
tal fir die Agentur fur Arbeit MaBnahmen zum
Wiedereinstieg in den Arbeitsmarkt durchfiihren darf.
Das Zertifikat wurde vom unabhangigen Institut
QUACERT verliehen.

Social Media

Die vhs ist auch auf Facebook, Instagram, TikTok, Twit-
ter und YouTube: Schauen Sie mal vorbei!

Unser Spendenfonds

Bildung spenden - Menschen stiarken

Entsprechend unserer Vision ,Wissen und Wege fir
alle” ist unser Ziel, allen Menschen Zugang zu Bildung
zu ermdglichen. Menschen in herausfordernden Le-
benslagen brauchen oft Unterstiitzung, um sich per-
sonlich weiterzuentwickeln, gestérkt aus ihrer Situation
hervorzugehen und neue Perspektiven zu erhalten.

Mit Ihrer Spende tragen Sie dazu bei, Menschen durch
Bildung zu unterstitzen.

Wir sammeln Ihre Spende in einem Spendenpool, aus
dem wir Hilfe in Form von Bildung an Bedirftige geben.
Sie buchen sich in unten angegebener Buchungsnum-
mer mit 10 € ein.

Wenn Sie mit einem héheren Beitrag helfen méch-
ten, konnen Sie auch eine Mehrfachanmeldung vor-
nehmen. Drei Buchungen entsprechen dann z. B. ei-
nem Spendenbeitrag von 30 €. Die Gelder aus diesem
Spendenpool werden ausschlieBlich dafiir verwendet,
bedirftigen Menschen den Besuch eines Bildungskur-
ses zu ermoglichen.

Bis zu einem Betrag von 200 € genigt ein Kontoauszug
zur Geltendmachung der Spende gegenliber dem Fi-
nanzamt aus. Bei einer Spende von Uber 200 € stellen
wir Ihnen gern eine Spendenquittung aus.

Ihre Spende kommt zu 100% an! Die Verwaltungskos-
ten Ubernimmt die vhs — Wissen und Wege fur alle!

® 23H00005

vhs von A-7/

Website

Auf unserer Website www.vhs-unteres-remstal.de fin-
den Sie neben dem gesamten Kursangebot, das Sie
auch online buchen kénnen, viele nitzliche und inte-
ressante Informationen rund um Ihren Kursbesuch.

Schauen Sie doch mal rein, es lohnt sich!

Wiinsch Dir was! | Foto: pixabay

Wunschkurs

Sie haben eine tolle Idee und sind der Meinung, daraus
sollte unbedingt ein Kursangebot entstehen? Dann
schreiben Sie uns eine Mail an

meinevhs@vhs-unteres-remstal.de

und beschreiben uns lhren Wunsch. Wir prifen dann
gemeinsam mit Ihnen, ob das Angebot realisierbar ist.


http://www.vhs-unteres-remstal.de
mailto:meinevhs@vhs-unteres-remstal.de

undbildung

Grundbildung umfasst die wichtigsten
Grundkenntnisse flr die Teilnahme am
gesellschaftlichen Leben wie Lesen und
Schreiben, die Grundrechenarten,
Grundkenntnisse in Englisch oder das Ver-
standnis des Aufbaus unserer Demokratie.

Foto: pixabay
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Daniel Rebmann
Fachbereichsleiter

junge vhs, musikalische Praxis,
Individuum und Gesellschaft, Grundbildung

daniel.rebmann@vhs-unteres-remstal.de
Telefon 07151 958 80-71

Lese- und Schreibwerkstatt am Freitag
Melanie Bella

Auch Erwachsene kénnen noch Schwierigkeiten im Le-
sen und Schreiben haben. Fir diese Personen bieten
wir eine flexible und kleine Seminargruppe Uber das
ganze Halbjahr an. Der Einstieg istimmer méglich. Je-
der bekommt die Zeit und die Aufgaben, die er braucht.
Wer Menschen in seinem Umfeld kennt: Bitte informie-
ren Sie sie Uber dieses Angebot. Neue Teilnehmende
sind immer willkommen! Mut, Vertrauen und Ver-
schwiegenheit sind uns wichtig!

® 23H40860 [ buchen |

freitags ab 22.09.2023 bis 09.02.2024,
jeweils 13.15.-14.45 Uhr, 17-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R.08
Gebduhr: 51 €

Unser Angebot richtet sich an Betroffene selbst
sowie Menschen, die mit ihnen zu tun haben und
Bildung vermitteln kdonnen.

Lese- und Schreibwerkstatt in Waiblingen
Beate Fischer, Schreibpéddagogin

Auch Erwachsene kdnnen noch Schwierigkeiten im Le-
sen und Schreiben haben. Fir diese Personen bieten
wir eine flexible und kleine wéchentliche Seminargrup-
pe an. Der Einstieg ist immer méglich. Jeder bekommt
die Zeit und die Aufgaben, die er braucht. Wer Men-
schen in seinem Umfeld kennt: Bitte informieren Sie sie
Uber dieses Angebot. Neue Teilnehmende sind immer
willkommen! Mut, Vertrauen und Verschwiegenheit
sind uns wichtig!

® 23H40862 [ buchen |

montags ab 18.09. bis 11.12.2023,

jeweils 16.30-18.00 Uhr, 10-mal

Waiblingen, Birgermuhlenweg 4, vhs, R.2.17
Geblhr: 30 €

Koop: Diakonie Stetten

Rechenwerkstatt

Sergej Gorte

Auch Erwachsene kénnen nochmals rechnen lernen.
Wir wollen gemeinsam Rechenkenntnisse auffrischen
und verbessern. Ziel ist es, alltdgliche Schwierigkeiten
I16sen zu kdnnen. Die kleine Gruppe ermdglicht eine in-
dividuelle Betreuung der Teilnehmenden.

® 23H13500 [ buchen |

dienstags ab 19.09. bis 21.11.2023,

jeweils 18.00-19.30 Uhr, 8-mal

Waiblingen, Birgermuhlenweg 4, vhs, R.2.4
Gebuhr: 40 €

Easy-Uni

Easy-Uni: Ein tolles Programm mit besonderen Angeboten fir Menschen mit
Lernschwierigkeiten in Kooperation mit der Diakonie Stetten - offen fiir alle!

Politik anschaulich erklart bekommen, Yoga kennenlernen oder Kochen lernen:
Das Easy-Uni-Programm ist bunt und macht in der Gemeinschaft viel SpaB!

oder im Easy-Uni-Flyer.

www.vhs-unteres-remstal.de > Kurse > Besondere Angebote

www.vhs-unteres-remstal.de | 07151 95880-0 | info@vhs-unteres-remstal.de
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Foto: pixabay

Unser Bereich Birgerschaftliches Engagement unterstiitzt mit einem breiten
Kursangebot alle Menschen, die sich fiir andere einsetzen. In Kooperation
mit den 6rtlichen Fachstellen fir Blirgerengagement und der Diakonie Stetten
werden zahlreiche Kurse angeboten. Mehr Infos: www.vhs-unteres-remstal.de
> Besondere Angebote > Biirgerschaftliches Engagement oder im Flyer.

Ortliche Fachstellen fiir Fachstelle fiir Blrgerschaftliches
Biirgerengagement Engagement Fellbach

Fachstelle fur Biirgerschaftliches Michaela Gamsjager, 0711 5851-463
Engagement Waiblingen Fachstelle fiir Birgerschaftliches
Heidrun Rilling-Mayer, Engagement Weinstadt

07151 5001-2321 David Protz, 07151 693-285

REALSCHULABSCHLUSS — EzZsi[e

(MITTLERE REIFE) ﬂf‘?'r"

FACHHOCHSCHULREIFE ~ E=F#

ALLGEMEINE HOCHSCHULREIFE

(ABITUR)

crschaftliches

Engagement

Fachtagung Ehrenamt

Fachtag Ehrenamt: lI:
Ein Tag fiir die Gesundheit!

Martina Ehrentreich, Diplom-Oecotrophologin
Daniela Weh, Gesundheitsberaterin

Klaus Schweisser, Heilpraktiker

Dr. Stefanie Kohler, Andrea Klar

Auch Powermenschen brauchen Pause! Gonnen Sie
sich einen Tag zum Kréfte sammeln und lernen Sie, wie
Sie diesen Effekt in den Alltag mitnehmen kénnen.

@ 23H10000

Samstag, 21.10.2023, 10.00-16.00 Uhr
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 01
gebuhrenfrei

Birgernetz Kernen
Steffen Wilhelm, 07151 940-3102

Auskunft zur Selbsthilfe:
Selbsthilfekontaktstelle Rems-Murr-
Kreis im Landratsamt,

07151 501-1683 oder -16 02

BEND
GYMNASIUM

Unteres Remstal

Informationen gibt es hier - schnell & einfach:
Mobil 0162 798 44 39

www.ag-unteres-remstal.de

Facebook Instagram

Birgit Rietgraf
Schulleiterin
info@ag-unteres-remstal.de
Telefon 07151 2051898

Flyer und Infomaterial anfordern bei:

Omiir Kaya
Organisatorische Mitarbeiterin

oemuer.kaya@vhs-unteres-remstal.de
Telefon 07151 958 80-37
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Remstal-

akademie
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2
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REMSTAL
AKADEMIE

Karin Beckmann
Fachbereichsleiterin

karin.beckmann@vhs-unteres-remstal.de
Telefon 07151 958 80-44

Veronika Niibel
Fachbereichssekretariat

veronika.nuebel@vhs-unteres-remstal.de
Telefon 07151 958 80-41

Im Sinne des ,Studium generale”
bietet die Remstalakademie
Denkanstoéfse fur alle Wissens-
durstigen.

Wissen tanken, spannende, aktuelle
Themen mit Expert*innen vor Ort
erleben, lebhaft in der Gruppe
diskutieren - all das bietet die
Remstalakademie.

Es gibt keine Zugangsvorausset-
zungen - nur Neugier und Spaf$
daran, sich immer neuen Themen
zu widmen und dabei Ihre grauen
Zellen zu fordern.

12 www.vhs-unteres-remstal.de | 07151 95880-0 | info@vhs-unteres-remstal.de
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Was ist die Remstalakademie?

Die Remstalakademie der vhs Unteres Remstal spricht vielseitig interessierte Menschen an. Expert*innen
referieren im Wochenrhythmus tber ihr Thema und vermitteln neue Wissensimpulse und Denkansétze. In den
Diskussionen mit den Profis und im gemeinsamen Austausch in der Gruppe werden Inhalte und Positionen

aus verschiedenen Perspektiven beleuchtet. Selbstbestimmtes Lernen ist hier das Motto: Die Teilnehmer*innen
wirken bei der Themenplanung aktiv mit. Eine gemeinsame Exkursion rundet das Semesterprogramm ab.

Fiir wen ist die Remstalakademie?

Fur alle, die vom Leben mehr erwarten als flache Bildschirme und digitalen Input im Schnelldurchgang. Fur
alle Wissensdurstigen, die dem lebenslangen Lernen fronen und den Austausch mit Gleichgesinnten suchen.
Im Sinne des ,Studium generale” vertiefen und schéarfen Sie in der Remstalakademie |hre Sicht auf die Kunst-
geschichte, diskutieren Uber aktuelle politische Themen oder philosophieren tber Wege zu einem besseren
gesellschaftlichen Miteinander — all das mit SpaB und in vertrauter Runde.

Wie funktioniert die Remstalakademie?

Die Teilnehmer*innen schreiben sich fir jeweils ein Semester in die Remstalakademie ein. Einzeltermine sind in
Ausnahmeféllen buchbar. In einer Gruppe sind 10 bis maximal 24 Personen.
Die Remstalakademie trifft sich 12-mal pro Semester jeweils an einem Vormittag pro Woche, von 9.00 bis

ca.12.15 Uhr.

Remstalakademie Waiblingen (A)

® 23H12500 | buchen |
dienstags ab 10.10.2023, 09.00-12.15 Uhr, 12-mal
Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R.2.2
Gebthr: 215 €

Remstalakademie Waiblingen (B)

® 23H12502 | buchen |
mittwochs ab 11.10.2023, 09.00-12.15 Uhr, 12-mal
Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R.2.2
Gebihr: 230 € (inkl. ganztagiger Exkursion Ulm)

Remstalakademie Fellbach

® 23H12505 | buchen |

mittwochs ab 27.09.2023, 09.00-12.15 Uhr, 12-mal
Fellbach, Eberhardstr. 37, Stadtteil- und Familien-
zentrum (SFZ), GroBer Saal

Gebthr: 215 €

#meinevhsur
0Ob Politik, Gesellschaft, Kultur etc.
- eingerostete Kenntnisse werden

aufgefrischt, neue kommen hinzu -
genau das, wonach ich gesucht

habe! .
Doris Guddat

#fmeinevhsur
Sich wochentlich auf neue Themen
einlassen, Kultur entdecken und

genieien, Aktuelles diskutieren:
Die Remstalakademie bietet Pers-
pektivwechsel.

Eva Lykke Pedersen

Remstalakademie Weinstadt

® 23H12510 | buchen |
mittwochs ab 18.10.2023, 09.00-12.15 Uhr, 12-mal
Endersbach, Schorndorfer Str. 22, vhs, R.2.3
Gebdihr: 215 €

Remstalakademie Kernen

® 23H12515 | buchen |
freitags ab 06.10.2023, 09.00-12.15 Uhr, 12-mal
Kernen-Rommelshausen, Stettener Str. 18,
Blrgerhaus

Gebuhr: 215 €

Remstalakademie Korb

® 23H12520

freitags ab 13.10.2023, 09.00-12.15 Uhr, 12-mal
Korb, Winnender Str. 42, Haus am Korber Kopf/
Begegnungsstéatte

Geblhr: 215 €

Detaillierte Informationen zu den
Einzelterminen finden Sie ab Mitte
Juli 2023 im Internet hier:

Foto: Peter D. Hartung

LStudium
generale®,
was ist das?

Ein Studium generale
wie die Remstal-
akademie fordert eine
breite Allgemein-
bildung mit Inhalten
aus unterschiedlichen
Wissenschaften - von
Astronomie iiber
Kunstgeschichte und
Philosophie bis hin zu
aktuellen politischen
und gesellschaftlichen
Themen.

,Wenn du denkst,
Bildung ist zu teuer,

versuch’s mit Dummbheit.”

Derek Bok

13



https://vhs-unteres-remstal.de/kurssuche/kurs/23H12500
https://vhs-unteres-remstal.de/kurssuche/kurs/23H12502
https://vhs-unteres-remstal.de/kurssuche/kurs/23H12505
https://vhs-unteres-remstal.de/kurssuche/kurs/23H12510
https://vhs-unteres-remstal.de/kurssuche/kurs/23H12515
https://vhs-unteres-remstal.de/kurssuche/kurs/23H12520

Individuum und

CENIAINd e

Geschichte,
Politik, Zeit-
geschehen,
Philosophie und
Religion:

Unsere Gesell-
schaft hat viele
Themen.
Hintergrund-
informationen,
Gedanken-
austausch und
Diskussionen
sind wichtig,
um unsere
Lebenswelt
immer wieder
neu zu verstehen
und sich eine
Meinung bilden
zu konnen.
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Daniel Rebmann
Fachbereichsleiter

junge vhs, musikalische Praxis,
Individuum und Gesellschaft, Grundbildung

daniel.rebmann@vhs-unteres-remstal.de
Telefon 07151 958 80-71
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Antje Dierolf
Fachbereichssekretariat

junge vhs, musikalische Praxis,
Individuum und Gesellschaft, Grundbildung

antje.dierolf@vhs-unteres-remstal.de
Telefon 07151 95880-76
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Individuum und Gesellschaft > Geschichte | Politik, Wirtschaft, Zeitgeschehen

Geschichte

Geld, Macht und Herrschaft | Foto: pixabay

Geld, Macht und Herrschaft

Dr. phil. Hartmut Jericke, Historiker, Dozent fir Ge-
schichte und Philosophie

® 23H10010 | buchen |
Dienstag, 19.09.2023, 18.00-20.00 Uhr

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 01

Gebihr: 14 €

Bei allen
ranstaltungen

ist eine Anmel-
ng vor Beginn

Die Industrielle Revolution im Europa des
19. Jahrhunderts

Dr. phil. Hartmut Jericke, Historiker, Dozent fir Ge-
schichte und Philosophie

® 23H10012 Langer Abend | buchen |
Dienstag, 24.10.2023, 18.30-21.30 Uhr

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 01

Geblhr: 20 €

Der Hitlerputsch 1923 - Geschichte eines
Hochverrats

Dr. Wolfgang Niess

® 23H10018 Vortrag

Dienstag, 07.11.2023, 19.00-21.00 Uhr
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 01
gebuhrenfrei

Koop: Kulturgemeinschaft Fellbach, Landeszentrale
fir polit. Bildung

Neue Geschichten aus Stuttgarts Ge-
schichte - Kirchengeschichten
ein reich bebilderter, kurzweiliger Vortrag

Bernhard Leibelt
[ _buchen |

® 23H10020
Mittwoch, 17.01.2024, 19.00-20.30 Uhr

Stetten, Hindenburgstr. 43, Glockenkelter
Gebuhr: 8 €

Ein Blick auf die Geschichte RuBlands
Dr. phil. Hartmut Jericke, Historiker, Dozent fir Ge-
schichte und Philosophie

® 23H10022 Langer Abend

Dienstag, 23.01.2024, 18.30-21.30 Uhr

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 01

Gebihr: 20 €

Machiavelli - Macht als Maxime der
Staatstheorie

Dr. phil. Hartmut Jericke, Historiker, Dozent fir Ge-
schichte und Philosophie

® 23H10024 | buchen |
Dienstag, 13.02.2024, 18.00-20.00 Uhr

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 01

Gebihr: 14 €

Hilfe, Infos +
Antworten

07151 958 80-0

bei lhrem
Service-Team

Politik, Wirtschaft,
Zeitgeschehen

Kriege ohne Ende?

Warum Wachstumswirtschaft nicht fiir den Frie-
den taugt

Frank Bohner

® 23H10040

Dienstag, 17.10.2023, 19.30-21.00 Uhr
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 01
Gebuhr: 15 €

Plé6tzlich offline?

Eine Plage namens Internetzensur
Stefan Mey
® 23H10042 | buchen |
Freitag, 17.11.2023, 19.00-20.30 Uhr

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 01

Geblhr: 10 €

Koop.: vhs Schorndorf

Exkursionen

Luftschutz im 2. Weltkrieg:
der Spitzbunker in Feuerbach
Flihrung mit Museumsbesuch

Rolf Zielfleisch

® 23H10099 [ buchen |
Samstag, 28.10.2023, 16.00-17.30 Uhr

Treffpunkt: Feuerbach, S-Bahnhof, Ausgang
Gebuhr: 17 € (Rucktritt bis 19.10.2023)

Koop.: vhs Schorndorf

Stuttgart, Landtag | Foto: LTBW

Besuch im Landtag von
Baden-Wiirttemberg

® 23H10100 [ buchen |
Montag, 06.11.2023, 15.00-17.15 Uhr

Treffpunkt: Stuttgart, Haupteingang Landtag
Geblihr: 5 € (vhs-Gebuhr, Anmeldeschluss/Rucktritt
bis 27.10.2023)

Ausstellung

Wanderausstellung: @ m

vergessene Welten und blinde Flecken

® 23H10120

Die Ausstellung kann vom 02.02.-16.05.2024 zu den
Offnungszeiten des Hauses besichtigt werden.
Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs

Vergessene Welten und @
blinde Flecken. Die mediale
Vernachldssigung des Globalen Siidens
Dr. Ladislaus Ludescher/Simon Abel

® 23H10120B Vortrag [ buchen |
Freitag, 23.02.2024, 17.30-19.00 Uhr

online

Geblhr: 6 €
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Nachhaltig leben

Klima, Umwelt

Klimagerechtigkeit - Jetzt! m
Vortrag und Diskussion

Mamadou Mbodiji

® 23H10502 | buchen |
Freitag, 22.09.2023, 19.00-22.00 Uhr

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 01

Geblhr: 5 € (Anmeldung: cathyplato@ndwenga-fell-
bach.de und Abendkasse)

Koop.: Ndwenga e. V., begleitend zur Ausstellung von
Zenso Siamenda, Stadt Fellbach, NaturFreunde Glo-
bal BW

Sinnvolle und fachgerechte @ NEU

Wege zur zukunftsfahigen

Sanierung meines Hauses

Michael Ragaller, schleicher.ragaller,

freie Architekten bda

©® 23H10503 Vortrag | buchen |
Donnerstag, 05.10.2023, 19.00-20.30 Uhr

Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R. 2.3
gebuhrenfrei

Koop.: Birgerinitiative Waiblingen klimaneutral,

Stadt Waiblingen

Cradle to cradle - Wieso brauchen m
wir eine Kreislaufwirtschaft?

Vortrag und Diskussion

Tim Rembold

® 23H10504 | _buchen |
Freitag, 06.10.2023, 19.00-20.30 Uhr

Kleinheppach, Schulstr. 11, Dorfgemeinschaftshaus
Gebdhr: 3 € (nur mit vorheriger Anmeldung)

Koop.: Cradle to Cradle NGO,

Regionalgruppe Stuttgart

Insektenhotel - schiitzt und niitzt | Foto: pixabay

Urbane Artenvielfalt fordern: NEU
Bliihende Lebensrdume,

Insektenhauser und auf Krautschau gehen
Dr. Alexandra Maria Klein, Professorin flir Natur-
schutz und Landschaftsékologie

® 23H10505BV | buchen |
Mittwoch, 11.10.2023, 18.00-19.30 Uhr

online (extern)

gebuhrenfrei

Koop.: vhs-Verband Baden-Wurttemberg, Landes-
regierung Baden-Wirttemberg

Online-Vortragsreihe zum Thema
»Biologische Vielfalt im Siedlungsraum* -

im Rahmen des Sonderprogramms zur Starkung der biologischen

Vielfalt in Baden-Wiirttemberg

Die landschaftliche Vielfalt Baden-Wirttembergs spiegelt sich im groBen
Artenreichtum des Landes wider: Hier leben rund 50 000 Tier-, Pflanzen- und
Pilzarten! Gut geht es aber lange nicht allen. Auch hier beobachten wir einen
dramatischen Artenschwund. Die Besténde sind inzwischen so ausgediinnt,
dass viele Arten vom Aussterben bedroht sind. Etwa 40 Prozent der Arten
sind nach den aktuellen Roten Listen stark gefahrdet. Mit dem Sonderpro-
gramm finanziert das Land viele Projekte im Bereich Natur, Umwelt, Landwirt-
schaft, Forstwirtschaft und Verkehr, um die biologische Vielfalt zu erhalten.
Im Rahmen des Sonderprogramms zur Starkung der biologischen Viel-
falt in Baden-Wiirttemberg geben Expert*innen Informationen und Impulse

zu Artenvielfalt und Artenschutz.

Gebaudebegriinungen -
Potenziale fiir Biodiversitat
und anderes

[NEU

Prof. Dr. Ing. Nicole Pfoser, Innenarchitektin, Master

of Landscape Architecture (IMLA)

® 23H10507BV

Mittwoch, 25.10.2023, 18.00-19.30 Uhr
online (extern)

gebuhrenfrei

Koop.: vhs-Verband Baden-Wirttemberg, Landes-

regierung Baden-Wirttemberg

Urbane Waldgérten als
langfristige, multifunktionale
Form des Urban Gardening

Dr. Jennifer Schulz, Dipl.-Ingenieurin
® 23H10510BV

Mittwoch, 08.11.2023, 18.00-19.30 Uhr
online (extern)

gebihrenfrei

[NEU

Koop.: vhs-Verband Baden-Wirttemberg, Landes-

regierung Baden-Wirttemberg

Lichtverschmutzung: Ursachen,
Auswirkungen auf Flora und

[NEU

Fauna und Losungsmoéglichkeiten

Dr. Andreas Jechow, Physiker

® 23H10514BV

Mittwoch, 22.11.2023, 18.00-19.30 Uhr
online (extern)

gebuhrenfrei

Koop.: vhs-Verband Baden-Wirttemberg, Landes-

regierung Baden-Wirttemberg

Vergessene Weltenund  Vergessene Welten und blinde
blinde Flecken -
Wanderausstellung
siehe Veranstaltung des Globalen Siidens

23H10120 auf Seite 15 Dr. Ladislaus Ludescher/Simon Abel
N

¥ @ 23H10120B Vortrag

Freitag, 23.02.2024, 17.30-19.00 Uhr
online

Geblhr: 6 €

Schén hell hier - Lichtverschmutzung | Foto: pixabay
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Philosophie

Philosophisches Café: Charles Taylor
Wie kénnen wir uns heute selbst verstehen?
Authentisch, modern, unbehaglich?
Dr. Siegfried Daschler-Seiler

® 23H12010 am Wochenende | buchen |
Sonntag, 19.11.2023, 15.00-17.00 Uhr

Stetten, Hindenburgstr. 43, Glockenkelter

Gebihr: 10 €

Koop: Café International

Wie bose ist der Mensch?

Thomas Hobbes gegen Jean-Jacques
Rousseau - Ein Streit um das Ganze

Dr. phil. Hartmut Jericke, Historiker, Dozent fir Ge-
schichte und Philosophie

® 23H12012 [ buchen |
Montag, 11.12.2023, 18.00-20.00 Uhr

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R.02

Geblhr: 14 € Synagoge | Foto: pixabay

Blaise Pascal zum 400. Geburtstag -
Zwischen Rationalismus und Glaubensnot
Dr. phil. Hartmut Jericke, Historiker, Dozent flir
Geschichte und Philosophie

® 23H12015 [ buchen |
Dienstag, 19.12.2023, 18.00-20.00 Uhr

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R.03

Gebihr: 14 €

Individuum und Gesellschaft > Nachhaltig leben

Religion

Grundwissen Islam
(Online-Selbstlernkurs)
® 23H12050

ab 18.09.2023

online

gebihrenfrei Online-Selbstlernkurs: Dieser Kurs
findet auf der digitalen Lernplattform vhs.cloud statt.
Sie kdnnen lhr Lernen zeitlich und rdumlich flexibel
gestalten. Die Zugangsdaten erhalten Sie zeitnah
nach lhrer Anmeldung.

Exkursionen

Besuch der Synagoge Stuttgart mit

koscherem Essen

® 23H12079

Dienstag, 17.10.2023, 18.00-21.00 Uhr
Stuttgart, Hospitalstr. 36, Synagoge
Geblhr: 28 € (inkl. 16 € Essenskosten, ohne Getran-
ke, Anmeldung/ Ricktritt bis 05.10.2023)

Koop.: Israelitische Religionsgemeinschaft
Wirttembergs

Hilfe, Infos +
Antworten -
gerne

per Telefon
oder

Mail

Kosten
und Energie
sparen!

Teile dein klima-
freundliches Rezept
mit uns!

Gefordert aus Mitteln der
Gliicksspirale des Ministeriums

Die App wurde in Kooperation
mit der Maria-Merian-Schule,
Waiblingen entwickelt.

fur Umwelt, Klima und Energie-
wirtschaft Baden-Wiirttemberg

AMT FUR UMWELTSCHUTZ | REMS-MURR-KREIS.DE

Reduziere Deinen
CO,-FuBBabdruck mit

der @

Leckere Rezepte mit Angabe des CO,-FuBabdrucks

GENUSS App

Praktische Energiespartipps, um Energie und Kosten zu sparen
Ein Saisonkalender fiir Obst- und Gemiisesorten

Hinweise und Infos zu Direktvermarktern in der Nahe
Kennzeichnung fiir vegetarische und vegane Rezepte
Allgemeine Tipps fur eine klimafreundliche Erndhrung
Inhalte in Deutsch, Englisch, Arabisch, Persisch und Tirkisch

" REMS-MURR-KREIS
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Lander Kulturen

und Reisen

In eine andere
Welt eintauchen,
bereichert wer-
den durch heimi-
sche und exoti-
sche Eindriicke:
Manchmal reicht
ein Abend, um
eine Region in
Deutschland, in
Europa oder in
fernen Landern
kennenzulernen,
dort unterwegs
zu sein oder

eine Reise nach-
zuempfinden.

Wer sich selbst
auf den Weg
machen will,
findet spannende
und informative
Exkursionen und
Studienreisen,
aber auch nette
Gleichgesinnte
sind dabei!

Heike Burann

Zweigstellenleiterin Fellbach,

stv. Leiterin, Fachbereichsleiterin
Landerkunde, Praktisches Wissen, Kreativitat,
Naturwissenschaften, Naturkunde, Kochen und
GenieBen

heike.burann@vhs-unteres-remstal.de
Telefon 07151 958 80-72

Inhaltverzeichnis

Landerund Kulturen......................... 19
Studienreisen . ... . 20
Mathematik............... ... . ... ... ..... 20
Astronomie . . ... 20
Unsere Heimat: vhs urunterwegs .............. 20
Pflanzen, Krauter, Pilze. . ... .................. 22

Annette Kolandt
Fachbereichssekretariat
Landerkunde, Praktisches Wissen, Kreativitat,
Naturwissenschaften, Naturkunde, Kochen
und GenieBen, Literatur, Kunst

annette.kolandt@vhs-unteres-remstal.de
Telefon 07151 958 80-75
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Lander und Kulturen

Die Ostfriesischen Inseln

Juist - Norderney - Baltrum - Langeoog -
Spiekeroog - Neuharlingersiel
Bilderreise

Bernd Mantwill, Dipl.-Geograph
® 23H13000 Vortrag | buchen |
Donnerstag, 09.11.2023, 19.30-21.00 Uhr

Oeffingen, Schldssle, Schulstr. 14, Gewdlbekeller

Geblhr: 8 €
[NEU

Uber Stock und Stein:

mit Rosa in den Alpen
Erlebnisbericht von Bianca Maria Uhl
mit Bildern und Musik

@ 23H13005 Vortrag | buchen |
Mittwoch, 29.11.2023, 19.30-21.00 Uhr

Stetten, Hindenburgstr. 43, Glockenkelter

Gebuhr: 8 €

Lissabons Altstadt | Foto: Knut Bormann

Stadtspaziergénge in Lissabon:
zwischen Alfama und Belem
digitale Bilderreise

Knut Bormann

® 23H13010 Vortrag | buchen |

Donnerstag, 19.10.2023, 19.30-21.00 Uhr
Oeffingen, Schldssle, Schulstr. 14, Gewdlbekeller
Geblhr: 8 €

Apulien: eine Traumlandschaft in Italien
digitale Bilderreise

Dr. Rolf Beck

® 23H13015 Vortrag

Freitag, 20.10.2023, 19.30-21.00 Uhr
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 01
Gebluhr: 5 € - bei Voranmeldung, 8 € - Abendkasse
(Reiseteilnehmer frei)

Madeira:

griine Perle im Atlantischen Ozean
digitale Bilderreise
Christiane Kummler

@ 23H13020 Vortrag | buchen |
Donnerstag, 23.11.2023, 19.30-21.00 Uhr

Stetten, Hindenburgstr. 43, Glockenkelter

Geblhr: 8 €

Zauber der Provence
digitale Bilderreise

Frau Dr. Gerda Vistorin

® 23H13025 Vortrag | buchen |
Donnerstag, 30.11.2023, 19.30-21.00 Uhr

Oeffingen, Schldssle, Schulstr. 14, Gewdlbekeller
GeblUhr: 8 €

(NEU/

Apulien - Studienreise
siehe Veranstaltung
23H13300 auf Seite 20

Individuum und Gesellschaft > Lander und Kulturen

Gesundheitswandern
siehe Veranstaltungen ab
23H32861 auf Seite 108

Fur alle Veran-
staltungen ist
eine Anmeldung
erwiinscht.

Dunrobin Castle in Schottland | Foto: Christiane Kummler

Schottland:

Castles, Munros und Destillerien
digitale Bilderreise

Christiane Kummler

® 23H13030 Vortrag [ buchen |
Donnerstag, 26.10.2023, 19.00-20.30 Uhr

Beinstein, Remsgartenstr. 10, Seniorenzentrum,
Mehrzweckraum

Geblhr: 8 €

Im Ausnahmefall
kann man sich
spontan an der
Abendkasse
anmelden.

Norwegen: Schitze des Siidens
digitale Bilderreise

Gudrun Pahl/Robert Moser

® 23H13035 Vortrag | buchen |
Mittwoch, 24.01.2024, 19.30-21.00 Uhr

Stetten, Hindenburgstr. 43, Glockenkelter

Geblihr: 8 €

Marokko:

die vier Kénigsstadte und der Siiden
digitale Bilderreise

Knut Bormann

® 23H13045 Vortrag | buchen |

Donnerstag, 18.01.2024, 19.30-21.00 Uhr
Stetten, Hindenburgstr. 43, Glockenkelter
Gebdiihr: 8 € Anmeldung und Abendkasse

Chile: vom Torres del Paine Nationalpark
nach Santiago de Chile
digitale Bilderreise

Gudrun Pahl/Robert Moser
® 23H13050 Vortrag [ buchen |
Dienstag, 09.01.2024, 19.30-21.00 Uhr
Kleinheppach, Schulstr. 11, Dorfgemeinschaftshaus
Geblhr: 8 €

Ausfuhrliche Beschreibungen zu den Kursen
finden Sie bei der jeweiligen Kursnummer

auf unserer Website
www.vhs-unteres-remstal.de
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Studienreisen
VHS mit Geografen unterwegs ...

GEOPULS ist unser Partner flir auBergewdhnliche Stu-
dienreisen und wurde 2004 von Dozenten des Geogra-
fischen Instituts der Uni TUbingen als Reiseveranstalter
fur alle an Land & Leuten interessierten Menschen ge-
griindet. Begeisterte Geografen, die sich zu Kultur und
Natur eines Landes bestens auskennen, filhren Sie bei
diesen Reisen. Durch die Kooperation mit der vhs bie-
tet sich lhnen die Gelegenheit, ein Land in all seinen
Facetten und auf eine Weise kennen zu lernen, wie Sie
es sonst kaum geboten bekommen. Die kleinen Grup-
pen betragen max. 16 Teilnehmende.

Castel del Monte in Apulien | Foto: Geopuls

Apulien: Traumlandschaften in ltalien
Studienreise (19.-28.04.2024, 10 Tage,

max. 16 Teiln.)

Maurizio Rotolo, M. A.

® 23H13300 [ buchen |
Die Gebiihr entnehmen Sie bitte der Homepage
oder dem Flyer.

Portugal: Azulejo Fassade | Foto: Geopuls

Portugal: von der Algarve bis Porto
Weltkulturerbe und Landschaftsraume / Studien-
reise (07.-20.05.2024, 14 Tage, max. 16 Teiln.)
Anabel Fereira

® 23H13311 [ buchen |

Die Gebiihr entnehmen Sie bitte der Homepage
oder dem Flyer.

Zentralspanien:

Kastilien — Extremadura - Madrid
Studienreise (07.05.-18.05.2024, 12 Tage,
max. 16 Teiln.)

Dr. Fernando Gonzales-Vinas

® 23H13336 | buchen |

Die Gebiihr entnehmen Sie bitte der Homepage
oder dem Flyer.

Mathematik,

Anliegen ... .
info@ Naturwissenschaften,
vhs-unteres-remstal.de Naturkunde
... gehtimmer Rechenwerkstatt
Sergej Gorte
® 23H13500
dienstags ab 19.09.2023, jeweils 18.00-19.30 Uhr,
8-mal
Waiblingen, Birgermuhlenweg 4, vhs, R.2.4
Gebdihr: 40 €
Astronomie
Lichtverschmutzung: Der Himmel bei Nacht: @ m

Ursachen, Auswirkungen o gte Schritte in der Astronomie
auf Flora und Fauna

siehe Kurs 23H10514By ~ Gieorg Tatzel
auf Seite 16 @ 23H13510 Seminar [ buchen |

donnerstags, 26.10., 16.11. und 30.11.2023,
jeweils 18.30-20.00 Uhr

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R.03
Geblhr: 25 €

Unsere Heimat: vhs ur unterwegs

Urbane Artenvielfait ~ Natur in der Stadt: Inseln der Artenvielfalt

fordern =" =
siche 23H10505BY fiir eine lebenswerte Zukunft

auf Seite 16~ SPaziergang
Dr. Robert Boehm, Dipl.-Biologe

® 23H13520 am Wochenende | buchen |
Samstag, 16.09.2023, 16.00-18.30 Uhr

Treffpunkt: Waibl., Hallenbad, Parkscheinautomat
Gebuhr: 13 €

Der Neckar:

Naturidylle fiir Tiere und Pflanzen

Exkursion in unserer Heimat

16 BANU, zertifizierte Natur- und Wanderfihrer

® 23H13525 am Wochenende | buchen |
Sonntag, 15.10.2023, 14.00-ca. 15.30 Uhr
Treffpunkt: Ludwigsburg, Otto-Konz-Weg, letzte
Parkbucht vor dem Biotop

(Anfahrt mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln: Ludwigs-

HINWEIS: Bitte fordern Sie burg, Haltestelle Neckarbriicke, OVP-Buslinie 430)

die Details zu den Geopuls-

Reisen bei Heike Burann Ziel: Aussichtsturm auf der Insel

(07151 958 80-72 oder Gebuhr: 12 € (50 % ErméBigung fur Kinder bis
heike.burann@vhs-unte- 15 Jahre)

res-remstal.de) an. Die .

Reiseausschreibungen Koop.: Neckarguides e.V.

kénnen auf der vhs-Home-
page unter www.vhs-unte-
res-remstal.de downgeloa-
ded werden. Mehr auch
unter www.geopuls.de.

Die vhs ur ist lediglich
Vermittlerin der Reise.

Mehr zu den Reisen mit
Geopuls unter QR-Code

Ein Neckarbiotop vor den Toren Stuttgarts | Foto: Gerhard Hezel
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Individuum und Gesellschaft > Lander, Kulturen und Reisen | Mathematik, Naturwissenschaften, Naturkunde

Miihlen: ihre Bedeutung einst und jetzt
herbstliche Wanderung auf dem Miihlenwander-
weg im Schwéabischen Wald

Herbert Soukopp, Wanderfihrer beim Schwébischen
Albverein bei der Ortsgruppe Welzheim

® 23H13528 am Wochenende

Samstag, 21.10.23, 11.00—ca. 16.00 Uhr

Treffpunkt: StraBe zwischen Welzheim und
Gschwend, Heinlesmuhle, Parkplatz

Gebuhr: 15 € (Anmeldung/Riicktritt bis 16.10.2023)
Koop.: vhs Schorndorf, Schwébischer Albverein,
Ortsgruppe Welzheim

Bei allen unseren naturkundlichen
Exkursionen sind wetterangepasste
Kleidung und entsprechendes
Schuhwerk erforderlich.

Bei den Krauterwanderungen treffen
wir uns bei jedem Wetter (auRer
Gewitter, Hagel, Sturm, Dauerregen).
Bitte informieren Sie sich unter
www.vhs-unteres-remstal.de.

Die Stauferfalknerei von Lorch
stellt sich vor
Mini-Schnupperkurs

Erik Pelz

® 23H13530 am Wochenende | buchen |
Samstag, 07.10.2023, 10.30-12.00 Uhr

Treffpunkt: Lorch, KlosterstraBe 2, Stauferfalknerei,
Terrassenbereich

Gebuhr: 25 € (Anmeldung/Rucktritt bis 25.09.2023)
Koop.: vhs Schorndorf

Die Stauferfalknerei Lorch stellt sich vor | Foto: Stauferfalknerei Kloster Lorch

Fur nur:

auch per
VVS-AppP

Dein Deutschland-Ticket.

Passt zu deinem Leben.

49€

> VVS-Gebiet + Nahverkehr
in ganz Deutschland

> Ein Ticket fiir alle Fahrten

> Superglinstig

> Einfach online

dein-deutschland-ticket.de
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Unsere heimischen Speisepilze
und ihre Doppelgédnger
Einflihrungsseminar 1

Renate Bechstein

. . ) ® 23H13600 | buchen |
Meh Fiih
Pflanzen, Krauter und Pilze Menr 2 den Fahrungen Montag, 25.09.2023, 19.00-21.00 Uhr
. . Endersbach, Schorndorfer Str. 22, vhs, R.2.3
Herbstzauber mit Heckenfriichten Gebiihr: 12 €

und anderen Wildpflanzen
After-Work-Wildpflanzen-Spaziergang

Unsere heimischen Speisepilze

Brigitte Reinhardt, Krauterpadagogin und ihre Doppelgédnger
® 23H13540 | buchen | Einfiihrungsseminar 2
Mittwoch, 20.09.2023, 16.30-ca. 18.45 Uhr Renate Bechstein
Treffpunkt: Korb, Wanderparkplatz ® 23H13605 | buchen |
~Hanweiler Sattel“ Montag, 09.10.2023, 19.00-21.00 Uhr
Gebihr: 13 € Endersbach, Schorndorfer Str. 22, vhs, R.2.3
Fit mit Wildkréutern Krauterkiiche: Kochkurse 00" 12€
Feierabendspaziergang siehe Kurse ab 23H16130 Unsere heimischen Speisepilze
Dr. Robert Boehm, Dipl.-Biologe auf Seite 33 und ihre Doppelgénger
©® 23H13545 | buchen | Einfilhrungsseminar 3
Donnerstag, 21.09.2023, 17.30-19.30 Uhr Renate Bechstein
Treffpunkt: Stetten, Wanderparkplatz ,Zum Tal* ® 23H13610 | buchen |
(Zufahrt: auf Esslinger Str. in Richtung Esslingen, vor Montag, 16.10.2023, 19.00-21.00 Uhr
dem Ortsausgang links in Krebenweg, nachste links, Endersbach, Schorndorfer Str. 22, vhs, R.2.3
nach ca.300 m rechts bis zum Parkplatz) Gebiihr: 12 €
Gebuhr: 13 €
Oh, ein Pilz und da noch einer ...
Achtsamer Krauterspaziergang: Pilzwanderung im Ochsenhauwald
die Natur mit allen Sinnen wahrnehmen Exkursion der AuBenstelle Korb
Carmen Brand, Heilkrduterpadagogin Albrecht Block, ehem. Naturparkfiihrer Rems-Murr-
® 23H13550 [ _buchen | Kreis
Freitag, 22.09.2023, 16.00-17.30 Uhr ® 23H13650 am Wochenende | buchen |
Treffpunkt: Waiblingen, KlinglestalstraBe, Samstag, 23.09.2023, 13.00-ca. 16.00 Uhr
Parkplatz Stihl Treffpunkt: Wander- und Grillparkplatz
Gebuhr: 10 € Steinbachtal, von Althiitte kommend Richtung Ebni,
Welche Wildpflanzen gibt es bei uns Wildpflanzen in unserer gedbeurhsr:e: g Z?&?;Z%Qtz‘fgﬂﬂk; Jahre)
im September-Herbst? Umgebung |

o . Foto: Brigitte Reinhardt
Krauterspaziergang

Brigitte Reinhardt, Krauterpéddagogin

® 23H13555 | buchen |
Freitag, 29.09.2023, 16.00—ca. 18.15 Uhr

Treffpunkt: Stetten, Wanderparkplatz ,,Im Tal“ (Zu-
fahrt: auf Esslinger Str. in Richtung Esslingen, vor
dem Ortsausgang links in Krebenweg, nachste links,
nach ca. 300 m rechts bis zum Parkplatz)

Gebihr: 13 €

Wildpflanzen:

Entdeckungen im Oktober-Herbst
Krauterspaziergang am Samstag

Brigitte Reinhardt, Krauterpadagogin

® 23H13560 am Wochenende | buchen |
Samstag, 07.10.2023, 14.00-ca. 16.15 Uhr
Treffpunkt: GroBheppach, Gundelsbacher Str. 1,
Weingut Klopfer

Gebihr: 13 €

Bei allen unseren naturkundlichen
Exkursionen sind wetterangepasste
Kleidung und entsprechendes
Schuhwerk erforderlich.

Wir treffen uns bei jedem Wetter

(auer Gewitter, Hagel, Sturm, Dauer-
regen).

Bitte informieren Sie sich unter
www.vhs-unteres-remstal.de.
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Pilzwanderung im Schurwald

Renate Bechstein

® 23H13660 am Wochenende | buchen |
Sonntag, 17.09.2023, 10.30-13.00 Uhr

Treffpunkt: Schurwald, genauer Treffpunkt wird per
E-Mail vorher mitgeteilt

Gebduhr: 14 € (Mindestalter: 10 Jahre)

® 23H13665 am Wochenende | buchen |
Sonntag, 24.09.2023, 10.30-13.00 Uhr

Treffpunkt: Schurwald, genauer Treffpunkt wird per
E-Mail vorher mitgeteilt

Gebdhr: 14 € (Mindestalter: 10 Jahre)

® 23H13670 am Wochenende | buchen |
Samstag, 30.09.2023, 10.30-13.00 Uhr

Treffpunkt: Schurwald, genauer Treffpunkt wird per
E-Mail vorher mitgeteilt

Gebuhr: 14 € (Mindestalter: 10 Jahre)

® 23H13672 am Wochenende

Sonntag, 08.10.2023, 10.30-13.00 Uhr

Treffpunkt: Schurwald, genauer Treffpunkt wird per
E-Mail vorher mitgeteilt

Gebduhr: 14 € (Mindestalter: 10 Jahre)

® 23H13675 am Wochenende | buchen |
Sonntag, 15.10.2023, 10.30-13.00 Uhr

Treffpunkt: Schurwald, genauer Treffpunkt wird per
E-Mail vorher mitgeteilt

Gebihr: 14 € (Mindestalter: 10 Jahre)

® 23H13680 am Wochenende | buchen |
Samstag, 21.10.2023, 10.30-13.00 Uhr

Treffpunkt: Schurwald, genauer Treffpunkt wird per
E-Mail vorher mitgeteilt

Gebdhr: 14 € (Mindestalter: 10 Jahre)

Individuum und Gesellschaft > Lander, Kulturen und Reisen | Pflanzen, Krauter, Pilze

Pilzwanderungen (Amanita excelsa, Coprinus comatus) | Foto: Renate Bechstein

Ausfihrliche Beschreibungen zu den Kursen
finden Sie bei der jeweiligen Kursnummer

auf unserer Website
www.vhs-unteres-remstal.de

Aus Leidenschaft nachhaltig

,Nicht reden, sondern handeln“

Mit diesem Motto treiben wir den
Ausbau erneuerbarer Energien

voran und bauen die E-Mobilitats-
infrastruktur in der Region weiter
aus! www.stadtwerke-waiblingen.de

Stadtwerke
Waiblingen
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Guter Rat - und gar nicht teuer!

Rund um die wichtigen Dinge des tdglichen Lebens

wie Haus, Garten, Recht und Finanzen, Genuss

oder guten Stil, kann man sich in unseren Veran-

staltungen umfassend informieren, Tipps mitneh-

men und miteinander austauschen.

Recht und Geld Technik, Betriebsbesichtigungen, Kochen und GenieBen

Christina Dongus
Fachbereichsleiterin

Berufliche Bildung, EDV, Firmenservice,
Kommunale Fort- und Weiterbildung,

Recht und Geld

christina.dongus@vhs-unteres-remstal.de

Telefon 07151 958 80-22

Christine Rincker
Fachbereichssekretariat

Berufliche Bildung, EDV, Firmenservice,
Kommunale Fort- und Weiterbildung,

Recht und Geld

christine.rincker@vhs-unteres-remstal.de

Telefon 07151 958 80-10

Heike Burann
Zweigstellenleiterin Fellbach,
Stv. Leiterin, Fachbereichsleiterin
Landerkunde, Praktisches Wissen, Kochen/
GenieBen, Kreativitat, Naturwissenschaften,
Naturkunde
heike.burann@vhs-unteres-remstal.de
Telefon 07151 95880-72

Annette Kolandt
Fachbereichssekretariat
Léanderkunde, Praktisches Wissen, Kochen/
GenieBen, Kreativitit, Naturwissenschaften,
Naturkunde, Literatur, Kunst
annette.kolandt@vhs-unteres-remstal.de
Telefon 07151 958 80-75
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Recht und Geld

Familien-, Erbschafts- und
Mietrecht

Der Ehevertrag
Petra Behr, Rechtsanwaltin, Fachanwaltin fur

Familienrecht, Mediatorin
[ buchen |

® 23H14118
Dienstag, 10.10.2023, 19.00-20.30 Uhr

Waiblingen, Birgermuhlenweg 4, vhs, R.2.1
Gebihr: 14 €

Optimal vorgesorgt fiir den Krankheits-
und Todesfall

Vorsorgevollmacht, Patientenverfliigung und
mehr

Petra Behr, Rechtsanwaltin, Fachanwaltin fur

Familienrecht, Mediatorin
[ _buchen |

® 23H14119
Dienstag, 21.11.2023, 19.00-20.30 Uhr

Beinstein, Remsgartenstr. 10, Seniorenzentrum,
Mehrzweckraum

Gebihr: 14 €

Vorsorgevolimacht und Patienten-
verfligung

Roland Wied, Bezirksnotar i. R.

® 23H14120 | buchen |

Dienstag, 10.10.2023, 19.30-21.00 Uhr
Kleinheppach, Schulstr. 11, Dorfgemeinschaftshaus
Geblhr: 14 €

Gesetzliches Erbrecht, Pflichtteil und
Testament

Roland Wied, Bezirksnotar i. R.
® 23H14126 | buchen |
Dienstag, 14.11.2023, 19.30-21.00 Uhr

Stetten, Kirchstr. 12/1, vhs im Himbeerbau, R. 1
Gebihr: 14 €

Unsere
Kursangebote
vermitteln
umfangreiche
Bildungsinhalte.

Qualifizierte
Kursleitende
unterrichten mit
modernen Me-
thoden, um Sie
in lhren beruf-
lichen und pri-
vaten Lernzielen
zu begleiten.

Praktisches Wissen fur den Alltag > Recht und Geld

Erben und Vererben - gewusst wie!
Melanie Brigl, Dipl.-Betriebswirtin (BA), Zertifizierte

Erbschaftsplanerin (EAFP)
|_buchen |

® 23H14130
Montag, 25.09.2023, 18.00-21.15 Uhr

Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R.2.1
Gebuhr: 28 €

Erben will gelernt sein!

Wie managt man gekonnt sein Erbe

Dusko Stanic, unabhangiger Finanzplaner

©® 23H14135
Dienstag, 16.01.2024, 19.00-21.15 Uhr

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 01

Gebiihr: 21 €

Bestattungsvorsorge -

was muss ich wissen?

Rudolf Nawroth

® 23H14140

Donnerstag, 19.10.2023, 18.30-21.00 Uhr
Kleinheppach, Schulstr. 11, Dorfgemeinschaftshaus
Geblhr: 23 €

Wenn die Eltern bediirftig werden:
Unterhaltsverpflichtungen von Kindern
gegeniiber ihren Eltern

Petra Schmid, Rechtsanwaltin, Fachanwaltin fir
Familienrecht

@ 23H14145 | buchen |
Mittwoch, 25.10.2023, 19.00-21.15 Uhr

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 05

Gebuhr: 21 €

Unsere juristischen Vortrdge

geben Ihnen einen guten Uberblick
zu vielen Themen, bieten aber keine
individuelle Rechtsberatung.

Die groBBe Kanzlei im Unteren Remstal

Anwalte fur alle wichtigen Rechtsgebiete, darunter acht Fachanwalte

Rechtsanwilte Dr. Manfred Stiitz, Dieter Schwoerer, Dr. Lothar Kaiser, Frank Fliegner, Dr. Ulrich Brachmann, Irina Fliegner,
Dr. Dorothee Guilliard, Christine Baumhauer, Petra Behr, Marko Becker, Dana Leist, Marc Hofmann, Gerd Ottenbacher

KUNZEL:  PARTNER Rechtsanwilte

Marktgasse 3-5 - 71332 Waiblingen - Telefon 071 51/5008-0 - Fax 07151/5008-88

e-mail: recht@kuenzelpartner.de - Internet: www.kuenzelpartner.de
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Fallstricke und Tiicken beim Fallstricke beim Immobilienkauf

Vermieten Karl Jaus
Petra Schmid, Rechtsanwaltin, Fachanwaltin fiir ©® 23H14220 | buchen |
Familienrecht Donnerstag, 09.11.2023, 19.30-21.00 Uhr
® 23H14150 I Waiblingen, Blrgermiihlenweg 4, vhs, R.2.5
Mittwoch, 24.01.2024, 19.00-21.15 Uhr Gebuhr: 14 €
Fragen? gzlé%if:héfgenbahnsn' 28, vhs, R.05 Altersvorfreude - was sollte ich als Frau
speziell beachten?
|nf0 Rechte und Pflichten in einer Chiara Kipper, Finanzcoach und Wirtschaftsberate-
MR- Wohnungseigentiimergemeinschaft rin

Gunter Biirkle, geprifter Immobilienverwalter ©® 23H14226 | buchen |

... gerne! ® 23H14154 I Donnerstag, 26.10.2023, 19.30-21.15 Uhr
Donnerstag, 26.10.2023, 18.00-21.15 Uhr Waiblingen, Birgermuhlenweg 4, vhs, R.2.1
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 03 Gebdihr: 16 €
Gebuhr: 28 €

Geldanlage und Ruhestandsplanung

fur die Generation 50+
Volker Reif, Dipl.-Okonom, Finanzberater

® 23H14228 [ buchen |
Dienstag, 10.10.2023, 18.00-21.00 Uhr

Waiblingen, Birgermuhlenweg 4, vhs, R.2.3
Gebiihr: 28 €

Nachhaltige Geldanlagen

Mit gutem Gewissen investieren

Volker Reif, DipI.-C)konom, Finanzberater

® 23H14230 | buchen |
Dienstag, 23.01.2024, 18.00-19.30 Uhr

online

Geblhr: 14 €

Geldanlage mit Exchange Traded Funds
(ETF)
Steffen Grebe, staatlich lizenzierter Honorar-Anlage-
berater
® 23H14234 | buchen |
Mittwoch, 18.10.2023, 18.00-21.00 Uhr

Wertvolle Tipps rund um Recht und Geld | Foto: pexels Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R.05

. . Gebiihr: 28 €
Finanzen und Versicherungen
Sparbuch, Aktien oder Bitcoins

Einkommensteuererklarung 2023 Dusko Stanic, unabhangiger Finanzplaner
Silvia Fritz, Steuerberaterin ® 23H14236 | buchen |
©® 23H14210 TSI Donnerstag, 09.11.2023, 19.00-21.15 Uhr
Dienstag, 06.02.2024, 17.30-21.15 Uhr Waiblingen, Burgermuhlenweg 4, vhs, R.2.3
Waiblingen, Birgermiihlenweg 4, vhs, R.2.5 Geblihr: 21 €
Jetzt sparen! Gebiihr: 38 € Investieren in Wasser - (NEU |
. Steuerrecht fiir Selbststéandige und Exis- ein Megatrend
Beachten Sie tenzgriinder*innen Dusko Stanic, unabhangiger Finanzplaner
unsere Silvia Fritz, Steuerberaterin ©® 23H14238 | buchen |
ErmaBigungsregeln @ 23H14212 ECITSINM  Donnerstag, 07.12.2023, 19.00-21.15 Uhr
auf Seite 6. Dienstag, 14.11.2023, 19.00-20.30 Uhr Waiblingen, Burgermuhlenweg 4, vhs, R.2.5
Waiblingen, Biirgermiihlenweg 4, vhs, R.2.3 Geblhr: 21 €
Gebuihr: 18 € Berufsunfahigkeitsversicherung: worauf
Einkommensteuererklarung mit ELSTER es wirklich ankommt
Volker Riechert, Diplom-Kaufmann, Steuerfachwirt Sandra StauB, selbststandige Finanzberaterin
©® 23H14214 BT @ 23H14250 | buchen |
Sonntag, 28.01.2024, 10.15-15.15 Uhr Dienstag, 17.10.2023, 18.00-20.15 Uhr
Waiblingen, Blirgermihlenweg 4, vhs, R.2.2 Waiblingen, Birgermuhlenweg 4, vhs, R.2.3
Gebihr: 72 € , individuelle Schulungen sind auf An- Gebuhr: 21 €

frage mdglich.

vhs business

Die vhs fihrt Firmen-Seminare, Workshops oder Events durch: Ihr Team in unserem Haus
oder unsere Trainer vor Ort in Firma und Verwaltung - lassen Sie sich inspirieren!
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Verbraucherbildung
fiir Erwachsene und Familien in Baden-Wiirttemberg
wird vom Ministerium fiir Erndhrung, Landlichen Raum
und Verbraucherschutz Baden-Wiirttemberg geférdert und von der
Evangelischen Landesarbeitsgemeinschaft der Familien-Bildungs-
statten in Wiirttemberg und dem Volkshochschulverband
Baden-Wiirttemberg durchgefiihrt.

Diese Angebote sind kostenfrei. Eine Anmeldung ist erforderlich.

»Reichsparen” und Vorsorge fiir
Clevere

Karl Jaus

® 23H14300

Donnerstag, 16.11.2023, 19.30-21.00 Uhr

W)

Kleinheppach, Schulstr. 11, Dorfgemeinschaftshaus vhs heifdt niChty
gebihrenrei die Schulbank
Vorbereitung auf die eigene Rente zu driicken!
Wissenswertes fir Menschen im (angehenden) Unsere
Ruhestand professionellen
® 23H14302 buchen | Kursleitenden

sind fachlich und
methodisch fit
und gehen auf
Ihre Bedlrfnisse
ein.

Dienstag, 28.11.2023, 19.30-21.00 Uhr
Stetten, Kirchstr. 12/1, vhs im Himbeerbau, R. 1
gebuhrenfrei

W)

Erfolgreich einsteigen an der Bérse
mit Aktien und ETFs

Ein Schritt fir Schritt Workshop
fir Anfianger*innen

Julian Jager

@ 23H14310 | buchen |
Donnerstag, 05.10.2023, 18.00-21.15 Uhr
Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R.2.5
gebuhrenfrei

Praktisches Wissen fur den Alltag > Recht und Geld

Geldanlage will gelernt sein | Foto: pexels

Verbraucherbildung BW:
Geldanlage mit ETFs

Astrid Brocker

® 23H14320

Dienstag, 16.01.2024, 18.00-19.30 Uhr
online (extern)

gebuhrenfrei

Verbraucherbildung BW:

Mobile Payment:

Sicher mobil bezahlen

Oliver Buttler

® 23H14330

Donnerstag, 16.11.2023, 18.00-19.30 Uhr
online (extern)

gebuhrenfrei

W)

W)

Ihre Experten im
Familien- und Erbrecht
RAiIn Willfahrt und RA Abele

MACKH | LANG
RECHTSANWALTE

Hasret Natascha Michael Alexander  Sonja
Gokce Rienth LL.LM.  Stumpp LL.M. Abele Willfahrt
Rechtsanwaltin Rechtsanwaltin Rechtsanwalt und Rechtsanwalt Rechtsanwaltin

und Fachanwaltin
fiir Familienrecht

Fachanwalt fiir Miet-
und WEG-Recht sowie
Bau- und Architektenrecht

und Fachanwaltin
fiir Arbeitsrecht

MACKH | LANG RECHTSANWALTE - Partnerschaft mbB - Mercedesstr. 35 - 71384 Weinstadt - Tel. 07151/95942-0 - www.mackh-lang.de

Lisa
Weidler

Rechtsanwaltin

Dr. jur.
Thomas Lang

Dr. jur. Steffen
Haussler LL.M.

Rechtsanwalt und
Fachanwalt fiir IT-Recht
und Versicherungsrecht
sowie Arbeitsrecht

Rechtsanwalt und
Fachanwalt fiir Arbeits-
recht sowie Bau- und
Architektenrecht
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Technik,
Betriebsbesichtigungen,
Blick hinter die Kulissen

Komoot: die App fiir alle Outdooraktivitaten
Workshop
Helmut Reinhard
® 23H15010 | buchen |
Mittwoch, 29.11.2023, 18.30-21.00 Uhr

Stetten, Kirchstr. 12/1, vhs im Himbeerbau, R. 1
Gebuhr: 12 €

Schrauberkurs:
Auto-Basis-Kurs fiir Frauen
Anna Matuschek, Kfz-Mechanikerin
® 23H15055 [ buchen |
Freitag, 06.10.2023, 15.30-19.30 Uhr

Denkendorf, Robert-Bosch-Str. 39, auf dem Firmen-
gelénde CSR Liehr Karosserie und Lack, Kfz-Werkstatt
Gebuhr: 35 € (inkl. Getrédnke und Kuchen,

max. 6 Frauen)

Koop: Schiller-vhs LK Ludwigsburg

2i allen
ranstaltungen

eine Anmel-
ng vor Beginn
orderlich.

Fahrradwerkstatt
Foto: Gerhard Brenner

Wenn etwas
u den Kursen
nd Workshops
mitgebracht

erden muss,
finden Sie es

Fahrrad-Selbsthilfekurs fiir Frauen
Gerhard Brenner

©® 23H15060 | buchen | unter www.vhs-
Donnerstag, 08.02.2024, 18.30-21.00 Uhr unteres-remstal.
Korb, Rosenstr. 34, Werkstatt de

Geblhr: 24 € (inkl. Material, max. 6 Teiln.)

Fahrrad-Selbsthilfekurs fiir Manner
Gerhard Brenner

@ 23H15065 | _buchen |
Mittwoch, 07.02.2024, 18.30-21.00 Uhr

Korb, Rosenstr. 34, Werkstatt

Gebihr: 24 € (inkl. Material, max. 6 Teiln.)

Fahrrad-Selbsthilfekurs fiir Frauen
Marcus Freidank

® 23H15070 am Wochenende | buchen |
samstags, 24.02. und 02.03.2024,

jeweils 14.00-16.30 Uhr

Fellbach, Eisenbahnstr. 21, Radstation

Gebdhr: 44 € (inkl. Material, max. 6 Teiln.)

Koop.: Radstation Fellbach

Das F3 | Foto: F3 Betriebsgesellschaft Kombibad Fellbach GmbH

Betriebsbesichtigungen,
Blick hinter die Kulissen

Die Deutsche Bahn:

das Stellwerk Stuttgart
Betriebsabwicklung im Personennahverkehr

Uwe Geiger
|_buchen |

® 23H15100
Donnerstag, 05.10.2023, 17.30-19.00 Uhr

Treffpunkt: Stuttgart, Hbf., Bahnsteig Gleis 16,
beim Prellbock

Gebluhr: 5 € (vhs-Verwaltungskosten)

Blick hinter die Kulissen des Fellbacher F3
Fiihrung durch den technischen Bereich

des Wohlfiihlbades

N. N.

® 23H15105 [ buchen |
Donnerstag, 12.10.2023, 14.45—-ca. 16.00 Uhr
Treffpunkt: Fellbach, Esslinger Str. 102, F 3, vor
dem Eingangsbereich

Gebdhr: 5 € (vhs-Verwaltungskosten, max. 11 Teiln.,
Anmeldung/Rucktritt bis 05.10.2023)

Koop.: Fellbacher F3 und vhs Schorndorf

Der Hafen Stuttgart:

von hier in die ganze Welt
Fiihrung

Ulrich Burkhardt, Gaste-/Stadtfihrer

® 23H15120

Freitag, 20.10.2023, 14.30—ca. 16.30 Uhr
Treffpunkt: Stuttgart, Hedelfinger Str.,
U-Bahn-Haltestelle ,Hedelfinger Str.”
Gebuhr: 11 €

Koop.: vhs Schorndorf

Unsere Kursangebote vermitteln
umfangreiche Bildungsinhalte.
Qualifizierte Kursleitende unterrichten
mit modernen Methoden, um Sie in
Ihren beruflichen und privaten
Lernzielen zu begleiten.
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Praktisches Wissen fur den Alltag > Technik, Betriebsbesichtigungen, Blick hinter die Kulissen

Blick hinter die Kulissen der Gartnerei
Knauss: mit Krautern fit durch den Winter
Herbstzeit - Erkéltungszeit
Margit Seidel

@ 23H15125 | buchen |
Freitag, 13.10.2023, 18.00-20.30 Uhr

Treffpunkt: Striimpfelbach, Hauptstr. 171, Eingang
Gartnerei

Geblhr: 16 € (Das Material wird im Kurs abgerechnet.)

Blick hinter die Kulissen der Gartnerei
Knauss: Adventskranzbinden
Margit Seidel

® 23H15130 [ buchen |
Freitag, 24.11.2023, 18.00-20.30 Uhr

Treffpunkt: Striimpfelbach, Hauptstr. 171, Eingang
Gartnerei

Gebluhr: 16 € (Das Material wird im Kurs abgerechnet.)

Hinter den Kulissen einer
Kakteengartnerei

Fithrung und Workshop
Matthias Uhlig, Gartnermeister
® 23H15140 am Wochenende | buchen |
Samstag, 03.02.2024, 15.00-17.00 Uhr
Rommelshausen, Hegnacher Str. 31, Gartnerei Uhlig
Gebtihr: 8 €

Koop.: vhs Schorndorf

Das kleine Rosen 1 x 1: Rosenschnittkurs
in der Gartnerei Peter Schwarzkopf

Peter Schwarzkopf
|_buchen |

® 23H15145
Freitag, 23.02.2024, 15.00-ca. 17.15 Uhr

Treffpunkt: Fellbach, Stuttgarter Str. 115, Fellbacher
Schnittrosen

Gebluhr: 13 € (inkl. Rosenbliitensecco)

Koop.: vhs Schorndorf

Sinnvolle und fachgerechte
Wege zur zukunftsfahigen
Sanierung meines Hauses
Michael Ragaller, freier Architekt bda
® 23H10503 Vortrag | buchen |
Donnerstag, 05.10.2023, 19.00-20.30 Uhr
Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R. 2.3
gebuhrenfrei (Anmeldung erwiinscht)

Koop.: Birgerinitiative Waiblingen klimaneutral

S INEU|

Kakteen:
Blick hinter die Kulissen
Foto: Uhlig Kakteen

Tiny House
Foto: Madeleine Krenzlin

Starten Sie mit uns durch!
Haus- und Gebaudetechnik seit 100 Jahren!

Wir suchen Verstarkung:

v Projektassistent/in (m/w/d)

v Projektleiter/in (m/w/d)

v" Bauleiter/in (m/w/d)

v Anlagenmechaniker/in SHK (m/w/d)
v" Technische/r Systemplaner/in (m/w/d)
v" Servicetechniker/in (m/w/d)

Ratgeber -
Wissen im Alltag

Kauf einer Gebrauchtimmobilie:
Was muss man beachten?

Ute Heinle, Architektin

® 23H15200 | buchen |
Dienstag, 07.11.2023, 18.30-20.00 Uhr

Stetten, Kirchstr. 12/1, vhs im Himbeerbau, R. 1
Gebdihr: 10 €

Wohnen auf kleinem Raum:
Tiny Houses
Grundlagenseminar

Madeleine Krenzlin

® 23H15205
Freitag, 20.10.2023, 18.00-19.30 Uhr

online

Gebluhr: 25 €

Minicamper selbst gebaut:
individuell, kompakt und glinstig
Lisa Vandea

® 23H15210 am Wochenende
Samstag, 16.09.2023, 10.00-17.00 Uhr
(inkl. 1 Std. Pause)

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 05
Gebdihr: 82 € (inkl. 18-seitigem Skript mit allen
relevanten Fakten)

ﬂm @ahre

SCHETTER

Ein Team. Eine Familie. Eine Zukunft.

Wilhelm Schetter GmbH Haustechnik | 71394 Kernen-Stetten | www.schetter.de
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Hundekurs fiir Kinder
siehe Veranstaltung
23H17005 auf Seite 41

GroB trifft Klein
Foto: Diana Miller

1A-Raumklima mit Lehmputz!
Theorie- und Praxisworkshop

Ralf Barth

® 23H15230 am Wochenende | buchen |
Samstag, 21.10.2023, 10.00-14.00 Uhr

Fellbach, Wagnerstr. 14, GINKGO Raumausstattung
— Lehmbau

Gebdhr: 30 € (inkl. Material)

(NEU/

Ostbaumkronenpflege

in Theorie und Praxis
Theorie- und Praxisworkshop
Helmut Ritter

® 23H15400 am Wochenende | buchen |
Samstag, 18.11.2023, 13.00-ca. 16.00 Uhr
Treffpunkt: Striimpfelbach, Wanderparkplatz
(StraBe von Strimpfelbach kommend nach Aichwald-
Schanbach rechte Seite)

Geblhr: 15 €

Wunschtraum Hund:

Was muss ich wissen?

Seminar

Diana Mdiller, zertifizierte Hundetrainerin
® 23H15450

Freitag, 10.11.2023, 18.30-21.30 Uhr
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 05
Gebuhr: 30 €

Mein Hund: Was muss ich wissen? m
Giftkoder wie Rattengift, ReiBnagel u.a.

Seminar

Diana Mdller, zertifizierte Hundetrainerin
® 23H15455

Montag, 29.01.2024, 18.30-21.30 Uhr
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 05
Gebihr: 30 €

Wenn etwas zu den Kursen und Workshops

mitgebracht werden muss, finden Sie es
unter www.vhs-unteres-remstal.de
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Motorsagen

Motorsdgen: Grundkurs
(DGUV 214-059 Modul A) -

Arbeitssicherheit und Unfallverhiitung
Stefan Baranek, Forster

@ 23H15480 am Wochenende | buchen |
Freitag, 10.11., 15.00-19.00 Uhr, vhs und

Samstag, 11.11.2023, 09.00-ca. 14.00 Uhr, im Wald
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R.03

Gebuhr: 160 €

® 23H15490 am Wochenende | buchen |
Freitag, 15.12., 15.00-19.00 Uhr, vhs und

Samstag, 16.12.2023, 09.00—-ca. 14.00 Uhr, im Wald
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R.03

Gebuhr: 160 €

® 23H15500 am Wochenende | buchen |
Freitag, 26.01., 15.00-19.00 Uhr, vhs und

Samstag, 27.01.2024, 09.00-ca. 14.00 Uhr, im Wald
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R.05

Gebuhr: 160 €

Eisenbahn

Die faszinierende Welt
der Eisenbahn
Filmvortrag

Hagen von Ortloff, Journalist
@ 23H15520 Vortrag | buchen |
Mittwoch, 08.11.2023, 19.30-21.00 Uhr
Rommelshausen, Kelterstr. 84, Alte Kelter

Gebdhr: 8 €

S INEU!

Spiele, BogenschieBen

Spieleabende

fliir Jedermann und Jedefrau

Annette Schéfer

® 23H15550 [ buchen |
donnerstags, 28.09., 19.10., 30.11.2023 und
18.01.2024, jeweils 19.30-21.30 Uhr

Korb, Eiscafé am Seeplatz

gebilhrenfrei (um eine Spende vor Ort wird gebeten)

BogenschieBen

Maria Nagele

® 23H15560

Freitag, 17.11.2023, 18.00-20.00 Uhr
Stetten, Im Ménchberg 1, Schitzenhaus
Gebuhr: 15 €

Koop.: Schitzengilde Stetten

Die Welt der Eisenbahn | Foto: Hagen von Ortloff

www.vhs-unteres-remstal.de | 07151 95880-0 | info@vhs-unteres-remstal.de
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Praktisches Wissen fiir den Alltag > Ratgeber — Wissen im Alltag | Motorsagen | BogenschieBen > Kosmetik, Stil, Farbe

Kosmetik, Stil, Farbe

Naturkosmetik fiir Kopf bis FuB

Do it yourself fiir Einsteiger*innen

und mit Vorkenntnissen

Melanie EiBele

@ 23H15705 am Wochenende | buchen |
Sonntag, 26.11.2023, 11.00-14.00 Uhr

Stetten, Kirchstr. 12/1, vhs im Himbeerbau, R. 1
Gebdihr: 39 € (inkl. Materialkosten von 20 €)

Naturreine Seifen selbstgemacht m

Workshop )
Simon Busch Duftende Seifen
Foto: Simon Busch Farbberatung
® 23H15710 am Wochenende | buchen | Workshop
2fn:t8tag,Kq7.1h0.t201223/,11SIP?O'_ZI-.IQOt;Jhr b R.1 Angela Muhleck, Stilberaterin, Kosmetikerin, Visagistin
etten, Kirchstr. vhs im Himbeerbau, R.
ten, Fireh: ; . Sy ® 23H15730
Gebluhr: 33 € (inkl. 10 € Materialkosten, max. 6 Teiln.) Montag, 09.10.2023, 19.00-22.00 Uhr
® 23H15715 am Wochenende | buchen | Korb, Winnender Str. 42, Haus am Korber Kopf
Samstag, 02.12.2023, 17.00-20.00 Uhr Gebdihr: 26 € (max. 6 Teiln.)
Stetten, Kirchstr. 12/1, vhs im Himbeerbau, R. 1 . . .
Gebiihr: 33 € (inkl. 10 € Materialkosten, max. 6 Teiln.) _ Mit Achtsamkeit und ohne Stress mit den
Hilfe, Infos + personlichen Farben den Tag beginnen
Make-up: vom Tages-Make-up Antworten Farbberatung fiir Frauen
zum Abend-Make-up 07151 958 80-0 Anke Reichel
Workshop n ® 23H15740 am Wochenende | buchen |
Angela Miihleck, Stilberaterin, Kosmetikerin, Visagistin s bei Ihr.:_em Samstag, 11.11.2023, 10.00-14.00 Uhr
ervice-Team o e :
® 23H15720 | buchen | Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 19
Montag, 04.12.2023, 19.00-22.00 Uhr Geblhr: 42 € (bei 5 Teiln., 52 € bei 4 Teiln.)
Korb, Winnender Str. 42, Haus am Korber Kopf .
Gebiihr: 31 € (inkl. Materialkosten von 5 €, Stilberatung:
max. 6 Teiln.) das Geheimnis einer guten Ausstrahlung
. . . . Workshop
\?Vask”:htlge Make-up fir die reife Haut Angela Muhleck, Stilberaterin, Kosmetikerin, Visagistin
orkshop @ 23H15750 | buchen |
Angela Muhleck, Stilberaterin, Kosmetikerin, Visagistin Montag, 06.11.2023, 19.00-22.00 Uhr
® 23H15725 m Korb, Winnender Str. 42, Haus am Korber Kopf
Montag, 15.01.2024, 19.00-22.00 Uhr Gebiihr: 26 € (max. 6 Teiln.)
Korb, Winnender Str. 42, Haus am Korber Kopf .
Gebihr: 31 € (inkl. Materialkosten von 5 €, Stilvoll durch Beruf und Alltag:
max. 6 Teiln.) Stilberatung fiir Frauen
Anke Reichel
® 23H15760 am Wochenende | buchen |

Samstag, 20.01.2024, 10.00-14.00 Uhr

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 05

Geblhr: 37 € (bei 6 Teiln., 42 € bei 5 Teiln., 52 € bei
4 Teiln., max. 7 Teiln.)

HAUSTECHNIK

HEIZUNG | SANITAR
RitterstralRe 5 | 71384 Weinstadt

4 73110 * www, ¢
Q112 haustech nik
Weinstagy ge
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Kochen und Genief3en

Blick hinter die Kulissen

Hinter den Kulissen

der Stuttgarter Markthalle

Flihrung mit Verkostung

® 23H16020 [ buchen |
Donnerstag, 26.10.2023, 16.00-18.00 Uhr
Treffpunkt: Stuttgart, Markthalle, SporerstraBe,

vor dem Eingang zum Geschéaft Merz & Benzing
Geblhr: 34 € (inkl. Fihrung und Verkostung,

Anmeldung/Rucktritt bis 17.10.2023) Menukochen fiir Paare
Koop.: vhs Schorndorf Foto: feide und Leckeres Wintergemiise neu kombiniert
Kochwerkstatt
Heide Hundt-Dekelver
Kochen vor Ort D e ongs
Schritt fir Schritt zum leckeren Dienstag, 09.01.2024, 18.00-21.30 Uhr
Menii: Kochkurs fiir Menschen mit Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R.04
und ohne Behinderung Gebuhr: 35 € (inkl. Lebensmittelkosten von 13 €)
Gabriele Sigloch KOChCIUb
;aﬁ:;;o:f 1;’_ ?og?ig%t?g%o Uhr e Die vhs plant einen Kochclub mit der beliebten Kochkursleiterin
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 04 Heide Hundt-Dekelver zu starten.
gebuhrenfrei (Lebensmittelkosten von 6 € werdenim  Wenn Sie Grundkenntnisse im Kochen haben sowie Lust mit
Kurs abgerechnet) Gleichgesinnten zu kochen, gerne Neues entdecken oder Erfah-
Koop.: Diakonie Stetten rungen austauschen, dann melden Sie sich einfach bei
® 23H16030 am Wochenende ECXETM  Heike Burann (heike.burann@vhs-unteres-remstal.de)

Samstag, 11.11.2023, 10.00-13.00 Uhr . . . . s
Stetten, Albert-Moser-Str. 16, Karl-Mauch-Schule®  Die Gruppe wird sich in regelmégigen Abstanden treffen, plant

Kiiche, R. -1.05, 1.0G und kocht gemeinsam Gerichte aus aller Welt, die sie im An-
gebiihrenfrei (Lebensmittelkosten von 6 € werden im schluss in gemiitlicher Runde geniefien wird.

Kurs abgerechnet)
Koop.: Diakonie Stetten

m Menii-Kochen: fiir Paare, Freunde und

Freundinnen (neues Menii)
Heide Hundt-Dekelver

® 23H16060 am Wochenende | buchen |

Gut geplant ist schnell gekocht:
mit Meal-Prep und guter Planung
entspannt durch den Koch-Alltag

K:ﬁ:vr\(’:::smt Samstag, 20.01.2024, 14.00-19.00 Uhr

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 04
® 23H16035 _buchen | Gebuhr: 55 € (inkl. Lebensmittelkosten von 25 €)
Donnerstag, 23.11.2023, 17.30-21.00 Uhr P
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 04 Alte, regionale Rezepte § INEU|
Geblhr: 34 € (inkl. Lebensmittelkosten von 12 €) modern interpretiert: der Duft \
HerrgottsbscheiBerla und Wein NEU von Omas Braten, Spatzle mit Sof*

Kochwerkstatt

Kochworkshop mit Weinverkostung Heide Hundt-Dekelver

Birgit Oesterle, Winzerin, Weinerlebnisfihrerin,

anerkannte Beraterin fiir Deutschen Wein Chili con Quinoa ® 23H16065 | _buchen |
® 23H16041 [ buchen | Foto: Anita Kopf Dienstag, 24.10.2023, 18.00-21.30 Uhr
Donnerstag, 14.12.2023, 18.00-21.45 Uhr Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R.04
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 04 Gebduhr: 40 € (inkl. Lebensmittelkosten von 18 €)
GebUhr:.23 € (Wein-/Lebensmittelkosten von ca.22 € Nur fiir Manner: Kochen mit Genuss!
werden im Kurs abgerechnet) Ursula Zeyher

® 23H16080 | buchen |

donnerstags ab 12.10.2023, 18.15-21.45 Uhr, 3-mal

= c . Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 04
Ausfilhrliche Beschreibungen zu den Kursen Gebduhr: 98 € (inkl. Lebensmittelkosten von 11 € pro

und ,,Bitte mitbringen“ finden Sie bei der Termin)

jeweiligen Kursnummer auf unserer Website
www.vhs-unteres-remstal.de
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Clean Cooking

(ohne Zucker, kiinstliche Zusitze & alles
so frisch wie méglich)

Daniela Weh, Gesundheitsberaterin
® 23H16090 am Wochenende
Freitag, 19.01.2024, 18.00-21.30 Uhr
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 04
Gebdihr: 36 € (inkl. Lebensmittelkosten von 14 €)

Winterkiiche:

mit Gemiise die Seele warmen!
Daniela Weh, Gesundheitsberaterin

® 23H16095

Freitag, 02.02.2024, 18.00-21.30 Uhr
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 04
Geblhr: 36 € (inkl. Lebensmittelkosten von 14 €)

Foodsharing: gemeinsames Kochen mit
geretteten Lebensmitteln
Britta Fischer

® 23H16100 am Wochenende
Samstag, 18.11.2023, 17.00-21.00 Uhr
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 04
Gebtihr: 6 €

Koop.: foodsharing Rems-Murr

Kreatives aus der Kiiche

Geschenke aus dem Thermomix
Kochworkshop

Kerstin Beck

® 23H16105

Mittwoch, 15.11.2023, 18.00-21.30 Uhr
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 04
Geblhr: 36 € (inkl. 14 € Lebensmittelkosten)

Kochen mit dem Thermomix: Low Carb
Kochworkshop
Kerstin Beck

® 23H16110 [ buchen |
Freitag, 26.01.2024, 18.00-21.30 Uhr

Beinstein, Remsgartenstr. 10, Seniorenzentrum,
Mehrzweckraum

Gebdihr: 36 € (inkl. 14 € Lebensmittelkosten)

Fermentieren mit regional angebautem
Gemiise und Wildkrautern
Silvia Lehmann

® 23H16120

Montag, 16.10.2023, 18.00-21.00 Uhr
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 04
Gebluhr: 20 € (Lebensmittelkosten von ca. 15 €
werden direkt im Kurs abgerechnet)

® © 06 06 06 06 06 06 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0o 00

% Die Kiiche der
Karl-Mauch-Schule in Stetten finden Sie im
Raum -1.05, 1. 0G.

Bitte seien Sie
piinktlich bei den
Kochkursen, da das Haus nach Kursbeginn abge-
schlossen werden muss.

Parken ist auch in der Tiefgarage der Sporthalle
méglich (Dinkelstr. 8). Von dort aus bitte iiber den
Serpentinenweg zum Haupteingang (rechts) der
Karl-Mauch-Schule laufen.

Praktisches Wissen fir den Alltag > Kochen und GenieBen

Ernahrung ohne Fleisch?
siehe Veranstaltung
23H30002 auf Seite 93

Kréuter: lecker und gesund
Foto: Brigitte Reinhardt

Auch bei unseren
vhs-Kochkursen
werden die vor-

geschriebenen
Hygienebestim-
mungen selbst-
verstandlich ein-
gehalten.

Villinger-Zeller
mein Fachgeschaft fiir
Haus, Kiiche und Garten

Immer einen
Besuch wert!

Krauterkiche - Kichenkrauter

Die Aromen der Natur einfangen:
Krautersalze selbst herstellen und selbst
hergestellte Krautertees verkosten

Dr. Robert Boehm, Dipl.-Biologe

® 23H16130

Donnerstag, 16.11.2023, 18.30-20.30 Uhr

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 04

Geblihr: 14 € (Lebensmittelkosten von 5 € werden im
Kurs direkt abgerechnet)

»Ein Mannlein steht im Walde ...“
Herbstlicher Hagebutten-Workshop
Brigitte Reinhardt, Krauterpadagogin

® 23H16136 am Wochenende | buchen |
Samstag, 14.10.2023, 09.30-12.30 Uhr

Korb, Brucknerstr. 10, Gemeinschaftsschule, Kliche,
Untergeschoss/Nebengebaude

Gebdihr: 26 € (inkl. Materialkosten von 8 €)

Raffinierte Krauterkiiche
Daniela Weh, Gesundheitsberaterin
® 23H16140 [ buchen |
Freitag, 09.02.2024, 18.00-21.30 Uhr

Stetten, Albert-Moser-Str. 16, KarI-Mauch-SchuIe,*
Kiche, R. -1.05, 1.0G

Gebdihr: 36 € (inkl. Lebensmittelkosten von 14 €)

Blick hinter die Kulissen der Gartnerei
Knauss: mit Krautern fit durch den Winter
Herbstzeit - Erkaltungszeit
Margit Seidel

® 23H15125 [ buchen |
Freitag, 13.10.2023, 18.00-20.30 Uhr

Treffpunkt: Striimpfelbach, Hauptstr. 171, Eingang
Gartnerei

Gebuhr: 16 € (Das Material wird im Kurs direkt abge-
rechnet.)

Echt gute
Beratung!

fast 20.000
Artikel zum
Stobern

Lange StraBe 24 - 71332 Waiblingen - www.Villinger-Zeller.de
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Gemiise einmal anders:

einfach lecker und kreativ

Daniela Weh, Gesundheitsberaterin

® 23H16185 am Wochenende | buchen |
Samstag, 03.02.2024, 16.00-19.30 Uhr

Korb, Brucknerstr. 10, Gemeinschaftsschule, Kiiche,
Untergeschoss/Nebengebaude

Gebdhr: 36 € (inkl. Lebensmittelkosten von 14 €)

Pastasaucen: EE]

vegan und abwechslungsreich
Kochwerkstatt
Annette Hardter

Vegetarische und vegane Kiche

Kochen und Backen mit Soja

Daniela Weh, Gesundheitsberaterin

® 23H16160 am Wochenende | buchen |
Samstag, 02.12.2023, 16.00-19.30 Uhr

Stetten, Albert-Moser-Str. 16, KarI-Mauch-SchuIe,*
Kiche, R. -1.05, 1.0G

Gebuhr: 36 € (inkl. Lebensmittelkosten von 14 €) ® 23H16190 [ buchen |
In den Kursen von Frau Weh wird iiberwiegend Freitag, 27.10.2023, 18.00-21.00 Uhr
mit Bio-Lebensmitteln gekocht bwz. mit Lebens- Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R.04
mitteln regionaler Herkunft. Gebuhr: 31 € (inkl. Lebensmittelkosten von 12 €)
Basisch kochen: lecker und gesund Basenfasten: Vitalitast mit  Around the world: [NEU|
Daniela Weh, Gesundheitsberaterin frischer Ernéhrung veganer Bio-Kochkurs
siehe Veranstaltung 0 z *

® 23H16162 am Wochenende BT 23130008 auf Seite 93 asuc.h fur dASfaEg‘:rB'""Z"
Samstag, 09.12.2023, 16.00-19.30 Uhr * 4 onja und Norbert Brandner
Stetten, Albert-Moser-Str. 16, Karl-Mauch-Schule, ® 23H16195 am Wochenende | buchen |
Kiche, R. -1.05, 1.0G Samstag, 27.01.2024, 11.00-15.00 Uhr
Gebiihr: 34 € (inkl. Lebensmittelkosten von 12 €) Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 04

. . Gebluhr: 44 € (inkl. Bio-Lebensmittelkosten
Immer auf Vorrat: Gemiisebriihe m und Skript von 19 €)
Kochwerkstatt
Gabriele Sigloch
® 23H16170 am Wochenende | buchen |

Samstag, 21.10.2023, 17.00-20.00 Uhr

Korb, Brucknerstr. 10, Gemeinschaftsschule, Kiiche,
Untergeschoss/Nebengebaude

Gebdhr: 27 € (inkl. Lebensmittelkosten von 8 €)

Hilsenfriichte neu entdeckt:

echte Proteinkraftpakete

Simone Hibener

® 23H16175 am Wochenende | buchen |
Sonntag, 29.10.2023, 10.30-14.30 Uhr

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 04

Gebdhr: 41 € (inkl. Lebensmittelkosten von 17 €)

Basische Erndhrung: Wie geht das?
Kochkurs

Gabiriele Sigloch

® 23H16180 am Wochenende | buchen |
Samstag, 27.01.2024, 17.00-20.00 Uhr

Korb, Brucknerstr. 10, Gemeinschaftsschule, Kiiche,
Untergeschoss/Nebengebaude

Gebuhr: 27 € (inkl. Lebensmittelkosten von 8 €)

Semmelknédel mit Pfifferlingen | Foto: Sonja Brandner

% Die Kiiche der
Karl-Mauch-Schule in Stetten finden Sie im
Raum -1.05, 1.0G. H H
Bitte seien Sie piinktlich bei den Kochkursen, da das Geme"lsam KOChen n der Gruppe tut gUt'
Haus nach Kursbeginn abgeschlossen werden muss.
Parken ist auch in der Tiefgarage der Sporthalle ) .
moglich (Dinkelstr. 8). Von dort aus bitte iiber den Bildu ngerm Ogll chen?

Se’Pe"t"”e”W‘lEgZ“mh"’g“’l:t‘f""lga';g(’ef”ts) der Buchen Sie in 10-€-Schritten Ihren Beitrag in unseren Spen-
Karl-Mauch-Schule laufen. denpool ein! Infos finden Sie auf Seite 9.

Unsere Kochkursleitenden leiten Sie nicht nur beim Kochen an,
Sie erhalten auch Hintergrundwissen zu den Lebensmitteln. Und:

Ihre Spende kommt zu 200% an! Die Verwaltungskosten
ubernimmt die vhs. Wissen und Wege fur alle!

Danke!
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Praktisches Wissen fir den Alltag > Kochen und GenieBen > Vegetarische und vegane Kiiche | Internationale Kliche

Internationale Kuche -
mit dem Kochtopf um die
Welt

Kochen mit Sergio Muto

Reise durch die italienische Kiiche

® 23H16200

Dienstag, 14.11.2023, 18.00-21.30 Uhr
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R.04

Gebdihr: 41 € (inkl. Lebensmittelkosten von 19 €)

Ausfiihrliche
Beschreibungen
zu den Kursen und
,Bitte mitbrin-
gen“finden Sie
bei der jeweiligen

Kursnummer auf
Pesto-Kurs mit Sergio Muto

® 23H16205

Mittwoch, 11.10.2023, 18.00-21.30 Uhr
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 04
Gebdhr: 33 € (inkl. Lebensmittelkosten von 11 €)

unserer Website

www.vhs-unteres-
remstal.de

Kochen mit Sergio Muto
Die Sprache und Kiiche Siiditaliens kennenlernen

® 23H16208 | buchen |
Mittwoch, 24.01.2024, 18.00-21.30 Uhr

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 04
Gebuhr: 41 € (inkl. Lebensmittelkosten von 19 €)

Tapas:
Kostlichkeiten der spanischen Kiiche

Giuseppina Paolicelli
|_buchen |

® 23H16210
Dienstag, 14.11.2023, 18.30-22.00 Uhr

Korb, Brucknerstr. 10, Gemeinschaftsschule, Kliche,
Untergeschoss/Nebengebdude

Gebdihr: 37 € (inkl. Lebensmittelkosten von 15 €)

Kreativer Pasta-Kochkurs fiir Nudel-
liebhaber - die italienische Kiiche

Giuseppina Paolicelli

® 23H16215 [ buchen |
Dienstag, 21.11.2023, 18.30-22.00 Uhr

Korb, Brucknerstr. 10, Gemeinschaftsschule, Kiiche,
Untergeschoss/Nebengebdude

Gebuhr: 37 € (inkl. Lebensmittelkosten von 15 €)

Marokkanische Kiiche
Rudolf Nawroth

® 23H16220 | buchen |
Dienstag, 16.01.2024, 18.30-22.00 Uhr

Stetten, Albert-Moser-Str. 16, KarI-Mauch—SchuIe,*

Die Kiiche Indiens
vegetarischer Kochkurs

Urvi Shah

® 23H16230 am Wochenende
Samstag, 30.09.2023, 16.15-19.45 Uhr
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 04
Gebluhr: 34 € (inkl. Lebensmittelkosten von 12 €)

® 23H16231 am Wochenende [ buchen |
Samstag, 20.01.2024, 16.15-19.45 Uhr

Stetten, Albert-Moser-Str. 16, KarI-Mauch-SchuIe,*

Kiche, R. -1.05, 1.0G
Gebuhr: 34 € (inkl. Lebensmittelkosten von 12 €)

Brunchen wie in Nord-Indien
Urvi Shah

® 23H16240 am Wochenende
Sonntag, 17.12.2023, 10.00-13.30 Uhr
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 04
Gebdihr: 34 € (inkl. Lebensmittelkosten von 12 €)

Authentische indische Kiiche:
Butter-Chicken

Surekha Shrivastava

® 23H16245

Freitag, 03.11.2023, 18.00-21.30 Uhr
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 04
Gebdihr: 34 € (inkl. Lebensmittelkosten von 12 €)

Authentische indische Kiiche:
Chicken-Curry

Surekha Shrivastava

® 23H16248 am Wochenende
Samstag, 09.12.2023, 16.00-19.30 Uhr
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R.04
Gebuhr: 34 € (inkl. Lebensmittelkosten von 12 €)

Gaumenfreude aus Persien: Kufteh
(Fleischknédel)
Kochwerkstatt
Percina Sanei Kashany
® 23H16255 [ buchen |
Mittwoch, 29.11.2023, 18.30-22.00 Uhr

Korb, Brucknerstr. 10, Gemeinschaftsschule, Kliche,
Untergeschoss/Nebengebdude

Gebluhr: 36 € (inkl. Lebensmittelkosten von 14 €)

Kochen und gemeinsames
Essen verbindet Kulturen.

Kuche, R. -1.05, 1.0G
Gebdihr: 37 € (inkl. Lebensmittelkosten von 15 €)

* Entrimpelungen * Haushaltsauflésungen
* Neu- + Gebrauchtwarenhandel
* Umzuge + Einlagerungen * Mdbel-/Montageservice

Dig
RUMPELKAMMER

Halle 1 auf 800 m? Gebrauchtmobel +

Gebrauchtwaren

Halle 2 auf 800 m? giinstige Neuware, Gebraucht-
waren. Lagerverkauf:
Mobel, Restposten, II. Wahl,

Sonderposten ...

Heinkelstr. 32 - Weinstadt-Beutelsbach | Mo. bis Fr. 10-19 Uhr, Sa. 9-16 Uhr | Tel. 07151 60 95 27
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Japanische Kiiche | Foto: Yuko Claar

Japanische Hausmannskost:
Sake no Hoiruyaki
(gebackener Lachs in Folie)
Kochwerkstatt

Yuko Claar

® 23H16260

Freitag, 29.09.2023, 18.00-21.30 Uhr
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 04
Gebdhr: 37 € (inkl. Lebensmittelkosten von 15 €)

Japanische Hausmannskost:

Ebi no Chilisosu itame

(gebratene Garnelen in Chilisauce)
Kochwerkstatt

Yuko Claar

® 23H16265

Freitag, 20.10.2023, 18.00-21.30 Uhr
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 04
Geblhr: 37 € (inkl. Lebensmittelkosten von 15 €)

Japanische Hausmannskost:
Sanshoku-do (dreifarbige Reisschale)
Kochwerkstatt

Yuko Claar

® 23H16270

Freitag, 01.12.2023, 18.00-21.30 Uhr
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 04
Gebuhr: 37 € (inkl. Lebensmittelkosten von 15 €)

Japanische Kiiche:

Okonomiyaki nach Art Hiroshima
Kochwerkstatt

Yuko Claar

® 23H16280

Freitag, 09.02.2024, 18.00-21.30 Uhr
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 04
Geblhr: 34 € (inkl. Lebensmittelkosten von 12 €)

Authentisch japanische Hausmannskost | Foto: Yuko Claar

Japanische Hausmannskost:
Tantanmen (Tantan-Ramen)
Kochwerkstatt

Yuko Claar

® 23H16281

Freitag, 26.01.2024, 18.00-21.30 Uhr
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 04
Gebuhr: 37 € (inkl. Lebensmittelkosten von 15 €)

Ausfiihrliche
Beschreibungen
zu den Kursen und
,Bitte mitbrin-
gen“finden Sie
bei der jeweiligen
Kursnummer auf
unserer Website

www.vhs-unteres-
remstal.de

Bei den Kursen

23H16295-23H16325
Sushi in 4 Varianten

werden in jedem
Kurs Lebensmittel-
kosten von 12 € vor
Ort abgerechnet.

Es kann zu
leichten Er-
héhungen der

Lebensmittel-/
Materialkosten

kommen, da

Vorausplanungen

im Moment

schwierig sind.

Eventuelle

Abweichungen
werden vor Ort
im Kurs direkt
besprochen und
ggf. abgerechnet.

SiiBigkeiten der japanischen Kiiche: m
Dorayaki und Shiratama Mochi
Yuko Claar

® 23H16285 am Wochenende
Samstag, 04.11.2023, 14.00-17.00 Uhr
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 04
Gebduhr: 31 € (inkl. 12 € von Lebensmittelkosten)

[NEU

Persische Kiiche:
siiBe Verfiihrungen
Backwerkstatt
Percina Sanei Kashany
® 23H16286 | _buchen |
Mittwoch, 15.11.2023, 18.30-22.00 Uhr

Korb, Brucknerstr. 10, Gemeinschaftsschule, Kliche,
Untergeschoss/Nebengebaude

Geblhr: 36 € (inkl. Lebensmittelkosten von 14 €)

Authentisch chinesische Kiche | Foto: Juan Tian Schmidt

Neues aus der chinesischen Kiiche
Kochwerkstatt

Juan Tian-Schmidt

® 23H16290

Donnerstag, 09.11.2023, 18.00-21.45 Uhr
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R.04
Gebdhr: 42 € (inkl. Lebensmittelkosten von 20 €)

Sushi in 4 Varianten
Phuong Hanh Stecher-Dinh

® 23H16295 | buchen |
Freitag, 29.09.2023, 18.30-21.30 Uhr

Korb, Brucknerstr. 10, Gemeinschaftsschule, Kliche,
Untergeschoss/Nebengebaude

Gebuhr: 19 €

@ 23H16300 | buchen |
Freitag, 17.11.2023, 18.30-21.30 Uhr

Stetten, Albert-Moser-Str. 16, Karl-Mauch-Schule,
Kiche, R. -1.05, 1.0G

Gebuhr: 19 €

® 23H16305 | buchen |
Freitag, 01.12.2023, 18.30-21.30 Uhr

Korb, Brucknerstr. 10, Gemeinschaftsschule, Kliche,
Untergeschoss/Nebengebaude

Gebihr: 19 €

® 23H16310

Freitag, 13.10.2023, 18.30-21.30 Uhr
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 04
Gebluhr: 19 €)

® 23H16320

Freitag, 15.12.2023, 18.30-21.30 Uhr
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 04
Gebuhr: 19 €

® 23H16325

Freitag, 12.01.2024, 18.30-21.30 Uhr
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 04
GebUhr: 19 €
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Praktisches Wissen fur den Alltag > Kochen und GenieBen > Internationale Kiiche | Backen

Asiatische Spezialitdtenkiiche
Phuong Hanh Stecher-Dinh

® 23H16330

Freitag, 06.10.2023, 18.30-21.30 Uhr
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 04
Gebdhr: 19 € (Lebensmittelkosten von 12 € werden
im Kurs abgerechnet)

Brasilianische Kiiche:
bunt, exotisch und aromatisch
Feijoada - das Nationalgericht (Kochwerkstatt)

Gloriane Retter

® 23H16340
Freitag, 20.10.2023, 18.30-22.00 Uhr

Korb, Brucknerstr. 10, Gemeinschaftsschule, Kiiche,
Untergeschoss/Nebengebaude

Geblhr: 34 € (inkl. Lebensmittelkosten von 12 €)

Backen

Backen im Backhéausle Beutelsbach:

der Duft von frischem Brot ~
Marianne Siegle/Susanne Sauter-Kissel *

® 23H16400 [ _buchen |

Donnerstag, 07.09.2023, 14.00-18.00 Uhr
Beutelsbach, Parkplatz UlrichstraBe oder Rathaus,
Backhéausle

Gebuhr: 51 € (inkl. Lebensmittel- und Materialkosten
von 15 €)

Koop.: fbs — Familien-Bildungsstéatte Waiblingen e. V.

Fire & Bread:

Backen im Beinsteiner Backhaus @
Diana Frank/Doris Trescher b

® 23H16405 am Wochenende | buchen |
Samstag, 07.10.2023, 10.00-ca. 14.00 Uhr,
Treffpunkt: Beinstein, Backhaus, Remsgartenstr. 10
Gebluhr: 49 € (inkl. Lebensmittelkosten von 15 €)

Weihnachtsbéackerei: )
Backen im Backhé&usle Beutelsbach 53
Marianne Siegle/Susanne Sauter-Kissel -
® 23H16410 | buchen |
Freitag, 01.12.2023, 14.00-18.00 Uhr

Beutelsbach, Parkplatz UlrichstraBe oder Rathaus,
Backh&usle

Gebdihr: 49 € (inkl. Lebensmittel- und Materialkosten
von 13 €)

Koop.: fbs — Familien-Bildungsstétte Waiblingen e. V.

Brotbacken mit Sauerteig: leicht gemacht
Hildegard Haag

® 23H16415 am Wochenende | buchen |
Freitag, 17.11., 19.00-20.00 Uhr und

Samstag, 18.11.2023, 10.00-11.30 Uhr

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 04

Gebluhr: 18 € (inkl. Materialkosten von 2,50 €)

Strudel:

Variationen von pikant bis siiB3
Daniela Weh, Gesundheitsberaterin
® 23H16420

Freitag, 24.11.2023, 18.00-21.30 Uhr
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 04
Gebluhr: 36 € (inkl. Lebensmittelkosten von 14 €)

[NEU

Fluffiges Hefegebéck | Foto: Heide Hundt

Backen fiir Einsteiger: fluffig-knuspriges
Geback aus Hefeteig mit Ubernacht-Gare
Focaccia, Dinkel-Seelen, Butterhornle etc.
Heide Hundt-Dekelver

® 23H16425 am Wochenende | buchen |
Freitag, 10.11.2023, 18.00-20.00 Uhr und

Samstag, 11.11.2023, 09.00-12.30 Uhr

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 04

Gebdihr: 46 € (inkl. Lebensmittelkosten von 13 €)

Herzhafte Kuchen aus dem Backofen
Backwerkstatt

Gabriele Sigloch

® 23H16430 am Wochenende | buchen |
Samstag, 28.10.2023, 17.00-20.00 Uhr

Korb, Brucknerstr. 10, Gemeinschaftsschule, Kiiche,
Untergeschoss/Nebengebaude

Gebdihr: 27 € (inkl. Lebensmittelkosten von 8 €)

Gutsle fiir die Weihnachtszeit:
Backen mit Vollkorn

Andrea Metzner

® 23H16445 am Wochenende

Samstag, 25.11.2023, 15.00-19.00 Uhr
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 04

Gebdihr: 30 € (inkl. Lebensmittelkosten von 5 €)

Hilfe, Infos +
Antworten

07151 95880-0

bei Ihrem
Service-Team

Lange StraBe 27 - 71332 Waiblingen - fon 07151 53286 - www.Baeckerei-Kauffmann.de
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Kaffee, Tee

Barista: Die Welt des Kaffees

Kaffee verkosten und selbst Barista werden!
Robert Komaritzan

® 23H16500 am Wochenende | buchen |
Sonntag, 24.09.2023, 14.00-17.30 Uhr

Fellbach, Maria-Merian-StraBe 7/1

Gebhr: 45 € (inkl. Lebensmittelkosten von 7 €)

Weine der Zukunft
Foto: Martina Feth

Die Welt des Kaffees Bitte
Workshop mit Verkostung mit dem Kaffeeexperten bringen Sie
Marc Steger bei allen

® 23H16503 am Wochenende
Samstag, 18.11.2023, 14.00-17.00 Uhr
Beinstein, Rathausstr. 18, Rathauskeller
Gebuhr: 27 € (inkl. Lebensmittelkosten von 7 €)

Frau Feth
Mineralwasser
mit.

Tee: Genuss und Gesundheit
Teezeremonie und Wissen aus der chinesischen
Heilkunde

Aimin Wagner-Zhao, Teemeisterin

® 23H16505 am Wochenende
Samstag, 02.12.2023, 14.00-17.00 Uhr
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 04
Geblhr: 21 € (inkl. Tee und Geback)

Ausfiihrliche Beschreibungen
zu den Kursen und ,,Bitte mit-
bringen“ finden Sie bei der

jeweiligen Kursnummer auf
unserer Website:

www.vhs-unteres-remstal.de

Wein von der Insel
Foto: Martina Feth

,Im Wein liegt Wahrheit - und mit der

stofdt man uberall an.” Friedrich Hegel

Die Weinberge vor unserer Haustiir | Foto: Heike Burann

Seminaren mit

Verkostungen:
mehr als ein Getrank

Weinseminare mit Verkostung

Zukunftsweine: m
neue Wege und Geschmackswelten

Martina Feth, Winzerin
| _buchen |

® 23H16605

Mittwoch, 11.10.2023, 19.30-22.00 Uhr

Stetten, Kirchstr. 12/1, vhs im Himbeerbau, R. 1
Gebdhr: 30 € (bei 8 Teiln., 32 € bei 7 Teiln., 34 € bei

6 Teiln., inkl. Weinproben und kleinem Imbiss von 16 €)
Wo wiachst Wein? Hangt das Klima mit der
Weinqualitidt zusammen?

Martina Feth, Winzerin

® 23H16610

Mittwoch, 25.10.2023, 19.30-22.00 Uhr
Beinstein, Rathausstr. 18, Rathauskeller

Gebdhr: 30 € (bei 8 Teiln., 32 € bei 7 Teiln., 34 € bei
6 Teiln., inkl. Weinproben und kleinem Imbiss von 16 €)

Weine der Inseln: gewachsen in einem
besonderem Mikroklima & Terroir

Martina Feth, Winzerin
| _buchen |

® 23H16620

Mittwoch, 29.11.2023, 19.30-22.00 Uhr

Korb, Winnender Str. 42, Haus am Korber Kopf
Gebdhr: 30 € (inkl. Weinproben und kleinem Imbiss
von 16 €)

Weinbergfiihrung mit Verkostung beim
Oko-Weingut Schmalzried in Korb
Hermann Schmalzried, Winzer
® 23H16625 am Wochenende | buchen |
Samstag, 30.09.2023, 15.00-19.00 Uhr

Treffpunkt: Korb, Kirchstr.61/2,

Oko-Weingut Schmalzried
Gebduhr: 33 € (inkl. Weinprobe und kl. Imbiss von 25 €)

Winewalk in den Weinbergen Remshal-
dens: Kase und Wein einmal anders

Monika Lang
|_buchen |

® 23H16630
Freitag, 06.10.2023, 16.30-ca. 19.15 Uhr

Treffpunkt: Remshalden-Grunbach, Schorndorfer

Str., Neue Kelter

Ziel: Wengert-H&ausle oberhalb Grunbach, ca. 10 min.
vom Ort entfernt

Gebdhr: 33 € (inkl. Weinprobe und Fingerfood von 26 €)

Koop: vhs Schorndorf
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Praktisches Wissen fiir den Alltag > Kochen und GenieBen > Tee, Kaffee | Verkostungen

Weingut Bader-Singer | Foto: Weingut Bader-Singer
Weinbautradition in Stetten: @ (NEU |
Spaziergang mit Verkostung “

Elke Ott, Weinerlebnisfihrerin/Barbara Singer,

Winzerin

® 23H16640 am Wochenende
Samstag, 28.10.2023, 14.00-16.30 Uhr

Treffpunkt: Stetten, Albert-Moser-Str. 100, Weingut
Bader-Singer

Gebdhr: 30 € (inkl. Sekt, Wein und Gaumenschmaus

von 22 €)
S |

Kellerfiihrung mit Weingeschichte
bei den Fellbacher Weingéartnern
mit Verkostung

Martina Feth, Winzerin

® 23H16642 | buchen |
Dienstag, 05.12.2023, 19.30-22.00 Uhr

Fellbach, Kappelbergstr. 48, Fellbacher Weingartner
Gebuhr: 32 € (bei 8 Teiln., 34 € bei 7 Teiln., 36 € bei

6 Teiln., inkl. Weinproben und kleinem Imbiss von 20 €)

Bierseminare mit Verkostung

Belgien:

das (Traum-)Land der BiergenieBer
Thilo Schramm

® 23H16650 | buchen |
Freitag, 08.12.2023, 19.30-22.00 Uhr

Beinstein, Rathausstr. 18, Rathauskeller

Gebdihr: 38 € (inkl. Bier und Brot)

Helles vs. Pale Ale

Thilo Schramm

® 23H16660

Freitag, 17.11.2023, 19.30-22.00 Uhr
Beinstein, Rathausstr. 18, Rathauskeller
Gebdihr: 34 € (inkl. Bier und Brot)

Die Kunst des Bierbrauens
Blick hinter die Kulissen mit Verkostung

Thomas Szasz
[ _buchen |

® 23H16700
Freitag, 06.10.2023, 18.30-21.30 Uhr

Treffpunkt: Murrhardt, Siegelsberger Str. 93, Klein-
brauerei ,Hey Joe Brewing*

Gebdihr: 50 € (inkl. 4 Biere im Rahmen der

Verkostung, Wasser, kleines Vesper)
Koop.: vhs Murrhardt

® © 06 06 06 06 0 0 0 o o

Hinweis fiir alle Kurse
mit alkoholischen
Getranken: Alkohol-
genuss und Auto-
fahren vertragen sich
nicht! Wir empfehlen,
sich abholen zu lassen
oder mit 6ffentlichen
Verkehrsmitteln zu
fahren.

Wenn etwas
zu den
Verkostungen
mitgebracht

werden muss,

finden Sie es
unter www.

vhs-unteres-
remstal.de

Bowmore - eine
Brennerei in Schottland
Foto: Eike Thalmann

SO SCHMECKT GLUCK!

Entdecke die leckersten handgemachten Pralinen,
Schokoladen, Marzipanspezialitéten, Macarons u.v.m.
aus unserer Manufaktur — in unseren Confiserien
oder online.

(et

CONFISERIE

i

Hintere Str. 20 - 70734 Fellbach | Marktstr. 30 - 71364 Winnenden
Telefon: (07195) 179558 - Onlineshop: www.ullis-confiserie.de

Whiskyseminare mit -verkostung

Whiskey von der Griinen Insel -
Irischer Whiskey

Eike Thalmann

® 23H16705 [ buchen |
Freitag, 13.10.2023, 19.15-21.15 Uhr
Rommelshausen, Hauptstr. 42, Alte Schule, 2.1, 2.0G
Gebluhr: 37 € (inkl. sechs Whisky-Proben)

Whisky durch die Zeit -
Bowmore vertical Tasting
Eike Thalmann

® 23H16710 [ buchen |
Freitag, 19.01.2024, 19.15-21.15 Uhr
Rommelshausen, Hauptstr. 42, Alte Schule, 2.1, 2.0G
Gebdihr: 40 € (inkl. funf Whisky-Proben)

Hochprozentiges

Wild Gin: Wildsammlung Weinberg
Hintergrundwissen und Tasting
Markus Escher

® 23H16800 | buchen |
Freitag, 01.12.2023, 18.00-20.30 Uhr

Schwaikheim, SeestraBe 4, Weingut Escher

Geblihr: 56 € (inkl. Vesper und Verkostung)

Koop.: vhs Schorndorf
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Bunt, vielféltig und fur alle:
Ob am Nachmittag, am
Wochenende oder in den
Ferien - hier sind Angebote
zum Ausprobieren, Ent-
decken und Spafs haben!
Ganz nebenbei ldisst sich

in der Gruppe auch prima
lernen, zum Beispiel zur
Priifungsvorbereitung.

Daniel Rebmann
Fachbereichsleiter

junge vhs, musikalische Praxis,
Individuum und Gesellschaft, Grundbildung

daniel.rebmann@vhs-unteres-remstal.de
Telefon 07151 958 80-71

Christina Dongus
Fachbereichsleiterin

Berufliche Bildung, EDV, Firmenservice,
Kommunale Fort- und Weiterbildung,
Recht und Geld, Psychologie, Péddagogik

christina.dongus@vhs-unteres-remstal.de
Telefon 07151 958 80-22

Inhaltsverzeichnis

Familie ......... 41
Zusammenerleben. .......... ... ... ... 43
Ausprobieren und entdecken. . ................ 46
Schiler*innenhilfen. . ......... ... . ... ... 50
Prifungsvorbereitung. . ......... ... ... .. ... 51

Antje Dierolf
Fachbereichssekretariat

junge vhs, musikalische Praxis,
Individuum und Gesellschaft, Grundbildung

antje.dierolf@vhs-unteres-remstal.de
Telefon 07151 958 80-76

Christine Rincker
Fachbereichssekretariat
Berufliche Bildung, EDV, Firmenservice,
Kommunale Fort- und Weiterbildung,
Recht und Geld, Psychologie, Padagogik
christine.rincker@vhs-unteres-remstal.de
Telefon 07151 958 80-10
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Familie

Erziehung, Familie, Padagogik

Erst der Kurs, dann der Hund

fir Kinder ab 8 Jahren und Erwachsene
Diana Mdller, zertifizierte Hundetrainerin

® 23H17005 [ buchen |
Freitag, 20.10. und 10.11.2023, 15.00-18.00 Uhr in der
vhs, Freitag, 27.10.20283, 14.00-17.00 Uhr im Tierheim

Winnenden, 3-mal

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 08

Geblhr: 45 €

Starke Kinder brauchen Regeln
Ulla Nedebock

® 23H17027

Freitag, 26.01.2024, 19.30-21.00 Uhr
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 03
Gebihr: 15 €

Heute wieder nur gespielt - m
und dabei viel gelernt!

Die Bedeutung von Spielen fiir die Bildung der
Kinder

Nicole Binder

® 23H17029

Mittwoch, 15.11.2023, 19.30-21.00 Uhr
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 05
Gebihr: 15 €

[NEU

Wie Phoénix aus der Asche -

so gelingt Potentialentfaltung!
Yvonne Tiede

® 23H17030

Donnerstag, 19.10.2023, 19.00-20.30 Uhr
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 19
Gebihr: 15 €

Mit Mut ,,Eltern“ sein - férdert m
zufriedene und alltagsgestarkte Kinder!

Heike Schmidt
| _buchen |

® 23H17031
Donnerstag, 30.11.2023, 19.30-21.00 Uhr

Endersbach, Schorndorfer Str. 22, vhs, R. 1.1
Gebihr: 15 €

Entspannt durch die Hausaufgaben
Hilfreiche Basistechniken fiir eine harmonischere
Hausaufgaben- und Lernorganisation
Elisa Pétschke

® 23H17040 | buchen |
Montag, 09.10.2023, 20.00-22.00 Uhr

Waiblingen, Bahnhofstr. 5, 71332 Waiblingen
Gebthr: 16 €

Koop.: PTE Waiblingen

Lesen 6ffnet neue Welten

Was aber, wenn Lesen schwerfallt?
Elke Fode

® 23H17042

Dienstag, 07.11.2023, 19.00-20.30 Uhr
online (extern)

gebihrenfrei

Koop.: PTE Waiblingen

junge vhs > Familie

Kursangebote fir
Schwangere und Eltern
mit Babys

Mehr zum Thema Hund
siehe ab Veranstaltung

23H15450 auf Seite 30 Yoga und Fitness flir Schwangere
<
Yoga fiir Schwangere
Floriana Carelli
® 23H18001 [ buchen |
dienstags ab 12.09. bis 14.11.2023,
jeweils 17.00-18.00 Uhr, 8-mal
) o Stetten, Kirchstr. 12/1, vhs im Himbeerbau, R. 2
Die Kursleiterin Geblihr: 66 €
Ulla Nedebock ® 23H18002 m
ist Buchautorin donnerstags ab 14.09. bis 09.11.2023,
von: ,Wie wir die jeweils 09.30-10.30 Uhr, 8-mal
Eltern werden, die Waiblingen, Birgermiihlenweg 4, vhs, R.1.2
wir sein wollen* Gebuhr: 66 €
® 23H18003 [ _buchen |

donnerstags ab 16.11.2023 bis 18.01.2024,
jeweils 09.30-10.30 Uhr, 8-mal

Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R. 1.2
Geblhr: 66 €

@® 23H18004

dienstags ab 21.11.2023 bis 23.01.2024,
jeweils 17.00-18.00 Uhr, 8-mal

Stetten, Kirchstr. 12/1, vhs im Himbeerbau, R. 2
Geblhr: 66 €

Bei allen
Veranstaltungen
ist eine Anmel-
dung vor Beginn
erforderlich.

Happy Bauch-Fitness in der

Schwangerschaft
Mirella Fabi

® 23H18005 am Wochenende
samstags ab 30.09. bis 18.11.2023,
jeweils 09.30-10.30 Uhr, 8-mal
Waiblingen, Mayennerstr.8, Move & Relax Studio
gebuhrenfrei

Koop.: Move & Relax Studio Waiblingen

® 23H18006 am Wochenende
samstags ab 25.11.2023 bis 27.01.2024,
jeweils 09.30-10.30 Uhr, 8-mal
Waiblingen, Mayennerstr.8, Move & Relax Studio
gebihrenfrei

Koop.: Move & Relax Studio Waiblingen

@® 23H18007 am Wochenende
samstags ab 03.02. bis 23.03.2024,
jeweils 09.30-10.30 Uhr, 8-mal
Waiblingen, Mayennerstr.8, Move & Relax Studio
gebuhrenfrei

Koop.: Move & Relax Studio Waiblingen

Hilfe, Infos +
Antworten

07151 958 80-0

bei lhrem
Service-Team

,Sind die Kinder klein,
mussen wir ihnen helfen,
Wurzeln zu fassen. Sind sie aber
grol$ geworden, mussen wir
ihnen Flugel schenken.”

Aus Indien

M
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Ruckbildungsgymnastik mit Baby

Ruckbildungsgymnastik mit Baby
Mirella Fabi

® 23H18008

montags ab 18.09. bis 06.11.2023,
jeweils 11.00-12.00 Uhr, 8-mal
Waiblingen, Mayennerstr.8, Move & Relax Studio
gebilhrenfrei

Koop.: Move & Relax Studio Korb

® 23H18009

mittwochs ab 18.10. bis 13.12.2023,
jeweils 12.00-13.00 Uhr, 8-mal
Waiblingen, Mayennerstr.8, Move & Relax Studio
gebuhrenfrei

Koop.: Move & Relax Studio Korb

® 23H18010

montags ab 13.11.2023 bis 15.01.2024,
jeweils 11.00-12.00 Uhr, 8-mal
Waiblingen, Mayennerstr.8, Move & Relax Studio
gebuhrenfrei

Koop.: Move & Relax Studio Korb

® 23H18011

mittwochs ab 06.12.2023 bis 24.01.2024,

jeweils 11.00-12.00 Uhr, 8-mal

Waiblingen, Mayennerstr.8, Move & Relax Studio
gebuhrenfrei

Koop.: Move & Relax Studio Waiblingen

® 23H18012

montags ab 22.01. bis 11.03.2024,
jeweils 11.00-12.00 Uhr, 8-mal
Waiblingen, Mayennerstr.8, Move & Relax Studio
gebuhrenfrei

Koop.: Move & Relax Studio Waiblingen

Rickbildungsgymnastik mit Baby
Tanja Haarer-Chaafi, anerkannte Hebamme

® 23H18013 [ buchen |

freitags ab 15.09. bis 27.10.2023,

jeweils 10.30-12.00 Uhr, 7-mal

Stetten, Kirchstr. 12/1, vhs im Himbeerbau, R. 2
gebuhrenfrei

@® 23H18014

freitags ab 10.11. bis 22.12.2023,
jeweils 10.30-12.00 Uhr, 7-mal
Stetten, Kirchstr. 12/1, vhs im Himbeerbau, R. 2
gebihrenfrei

® 23H18015

freitags ab 12.01. bis 23.02.2024,
jeweils 10.30-12.00 Uhr, 7-mal
Stetten, Kirchstr. 12/1, vhs im Himbeerbau, R. 2
gebilhrenfrei

Ausfuhrliche
Beschreibungen
finden Sie bei auf
unserer Website

www.vhs-unteres-remstal.de

Hilfe, Infos +
Antworten -
gerne

per Telefon
oder

Mail

Weitere Fitnessangebote
siehe Veranstaltungen ab
23H31005 auf Seite 93

>

Die Kurse Riickbil-
dungsgymnastik
sind bei uns fiir die
Teilnehmerinnen
gebiihrenfrei, die
Kosten des Kurses
sind direkt mit der
Kursleiterin und
mit der jeweiligen
eigenen Kranken-
kasse abzurechnen.

Foto: pixabay

Kurse fir Mutter mit Baby

Yoga fiir Mamas mit Baby
Floriana Carelli

® 23H18041

dienstags ab 12.09. bis 14.11.2023,
jeweils 15.30-16.30 Uhr, 8-mal
Stetten, Kirchstr. 12/1, vhs im Himbeerbau, R. 2
Geblhr: 66 €

® 23H18042

donnerstags ab 14.09. bis 09.11.2023,
jeweils 10.45-11.45 Uhr, 8-mal
Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R. 1.2
Gebuhr: 66 €

® 23H18043 | buchen |
donnerstags ab 16.11.2023 bis 18.01.2024,

jeweils 10.45-11.45 Uhr, 8-mal

Waiblingen, Blirgermihlenweg 4, vhs, R. 1.2

Gebuhr: 66 €

® 23H18044

dienstags ab 21.11.2023 bis 23.01.2024,
jeweils 15.30-16.30 Uhr, 8-mal

Stetten, Kirchstr. 12/1, vhs im Himbeerbau, R. 2
Gebluhr: 66 €

Mama Fitness
Tanja Haarer-Chaafi, anerkannte Hebamme

® 23H18045 [ buchen |
freitags ab 15.09. bis 27.10.2023,

jeweils 09.15-10.15 Uhr, 7-mal

Stetten, Kirchstr. 12/1, vhs im Himbeerbau, R. 2
Gebuhr: 60 €

® 23H18046

freitags ab 10.11 bis 22.12.2023,
jeweils 09.15-10.15 Uhr, 7-mal
Stetten, Kirchstr. 12/1, vhs im Himbeerbau, R. 2
Gebuhr: 60 €

©® 23H18047

freitags ab 12.01. bis 23.02.2024,
jeweils 09.15-10.15 Uhr, 7-mal
Stetten, Kirchstr. 12/1, vhs im Himbeerbau, R. 2
Gebuhr: 60 €

Eltern-Kind-Kurs zum Mitmachen

fir Babys mit Begleitperson - ab ca.4 Monaten
Sabrina Kowa

® 23H18048 [ buchen |
mittwochs ab 04.10. bis 13.12.2023,

jeweils 10.15-11.45 Uhr, 10-mal

Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R. 1.2

Gebuhr: 116 €
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junge vhs > Eltern | Babys > Zusammen erleben > Exkursionen

Zusammen erleben: Kurse fir
Kinder mit einem Erwachsenen

Exkursionen

Vieles zu entdecken ...

Den Bauernhof entdecken Foto: pixabay
Fiihrung fiir Kinder von 3 bis 8 Jahren mit einem

Erwachsenen

@ 23H18050 am Wochenende | buchen |

Samstag, 07.10.2023, 10.00-12.00 Uhr
Treffpunkt: Remseck, Lembergstr. 58, Bauernhof
Eckstein

Geblhr: 9 € pro Person

Mit dem Jager durch den Wald
fir Kinder ab 6 Jahren mit einem Erwachsenen Mit Esel unterwegs ... | Foto: Ira Baumann

Sebastian Wari, Forstwirtschaftsmeister .
Erstder Kurs, dannder  Eseltrekking

g ?3H18°51 _buchen Hund - fir Kinderab  f{jr Familien mit Kindern ab 6 Jahren
Freitag, 02.02.2024, 19.00-21.00 Uhr 8Jahren und Erwachsene | oo
Treffpunkt: Stetten, Sangerheim, Zufahrt tiber siehe Kurs 23H17005

auf Seite 41 @ 23H18055 Faschingsferienkurs RIS
»  Mittwoch, 14.02.2024, 14.00-16.30 Uhr
Treffpunkt: Aichwald, Weide in der Schurwaldstr. 1,

SteigstraBe
Geblhr: 5 € pro Person

@ 23H18052 am Wochenende | buchen | 73733 Aichwald
Samstag, 03.02.2024, 19.00-21.00 Uhr Gebuhr: 38 € (Gebuhr fir 1 Erwachsenen und 1 Kind,
Treffpunkt: Stetten, Sadngerheim, Zufahrt siehe oben jedes weitere Kind 19 €)

Gebdihr: 5 € pro Person

Erziehung, Bildung & Spiel
Kindertagespfiege

L4 Im Rems-Murr-Kreis

Unsere sechs regionalen Tageselternvereine
Sie haben Freude an der Arbeit mit beraten Sie gerne zu allen Fragen rund
Kindern und méchten Kinder inihrer  um die Tatigkeit und Qualifizierung und ver-
Entwicklung begleiten und férdern? mitteln ein individuell auf Ihre Bedulrfnisse
Werden Sie Kindertagespflegeperson! zugeschnittenes Betreuungsverhaltnis.

Unsere kreisweite Infoseite: WwWw.Kindertagespflege-remsmurrkreis.de
Weitere Informationen erhalten Sie unter:

Tageselternverein Waiblingen e.V. TagesEltern Fellbach und Kernen e.V.
Alter Postplatz 17 | 71332 Waiblingen Neue StraBBe 4 | 70734 Fellbach

Telefon: 07151 982 24-8960 Telefon: 0711 57 50 529

E-Mail: info@tageselternverein-wn.de E-Mail: info@tageseltern-fellbach.de
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Gemeinsame
Zeitist
wertvoll.

Armbénder selbst gebastelt
Foto: Susanne Schiller

Die kleine Schnecke
Foto: Simone Weigend
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Zusammen kreativ

Keramikwerkstatt

fiir Kinder ab 6 Jahren mit einem Erwachsenen
oder ab 9 Jahren alleine
Jutta Hesse

@ 23H18100 | buchen |
Freitag, 22.09., 15.00-17.30 Uhr

und 20.10.2023, 15.00-17.30 Uhr (Glasur), 2-mal
Korb, Brucknerstr. 10, Gemeinschaftsschule, Ton-
und Werkraum, Untergeschoss/Nebengeb&ude
Geblhr: 32 €

Herbstbastelei alles aus der Natur
fir Kinder ab 6 Jahren

Antje Quade

@ 23H18102 am Wochenende | buchen |
Samstag, 30.09.2023, 10.30-12.00 Uhr

Korb, Brucknerstr. 10, Gemeinschaftsschule, Ton-
und Werkraum, Untergeschoss/Nebengeb&ude
Gebuhr: 15 €

Armbander selbst basteln

fur Kinder ab 6 Jahren in Begleitung eines
Erwachsenen oder ab 9 Jahre alleine
Susanne Schiller

® 23H18104 am Wochenende
Samstag, 07.10.2023, 14.00-15.30 Uhr
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 01
Gebuhr: 9 € (pro Armband féllt eine Gebihr von 2 €
an, in bar beim Kursleiter zu bezahlen)

Mosaikgestaltung:

Mila, die kleine Schnecke

fir Kinder ab 4 Jahren mit einem Erwachsenen
oder Kinder ab 6 Jahren alleine
Simone Weigend

@ 23H18106 | buchen |
Freitag, 13.10.2023, 14.00-16.00 Uhr

Korb, Brucknerstr. 10, Gemeinschaftsschule, Ton-
und Werkraum, Untergeschoss/Nebengeb&ude
Gebdhr: 18 € (inkl. 5 € Materialkosten)

Weidensterne flechten | Foto: A. Dierolf

Lustige Weidenwesen flechten mit
Ausstellungsbesuch in der Alten Kelter
fur Kinder ab 6 Jahren in Begleitung eines
Erwachsenen

Monika Ehret, Kiinstlerin

@ 23H18108 am Wochenende | buchen |
Samstag, 14.10.2023, 14.00-17.30 Uhr

Korb, Brucknerstr. 10, Gemeinschaftsschule, Ton-
und Werkraum, Untergeschoss/Nebengebdude
Gebhr: 26 € (Materialkosten von 6 € pro Weidewe-
sen werden vor Ort bar bezahlt)

Treffpunkt: 14 Uhr am Eingang zur Alten Kelter Korb
Anmeldeschluss/Rucktritt bis 04.10.2023

Mosaikgestaltung:

Schmetterling, du kleines Ding

fur Kinder ab 4 Jahren mit einem Erwachsenen
oder Kinder ab 6 Jahren alleine
Simone Weigend

® 23H18110 | buchen |
Mittwoch, 25.10.2023, 14.00-16.00 Uhr

Korb, Brucknerstr. 10, Gemeinschaftsschule, Ton-
und Werkraum, Untergeschoss/Nebengeb&ude
Gebluhr: 18 € (inkl. 5 € Materialkosten)

Trockenfilzen mit Wolle
fur Kinder von 3-6 Jahren mit einem
Erwachsenen oder ab 8 Jahre ohne Begleitung

Elke Mayer

® 23H18111 Herbstferienkurs | buchen |
Montag, 30.10.2023, 10.00-13.00 Uhr

Korb, Begegnungsstétte des Alexanderstifts

Gebuhr: 22,50 € (Gebuhr fiir ein Erwachsenen + 1 Kind,
jedes weitere Kind 18 € (inkl. 8 € Materialkosten))
Mosaik-Schneemanner-Weihnacht

flir Kinder ab 4 Jahren mit einem Erwachsenen
oder Kinder ab 7 Jahren alleine
Simone Weigend

® 23H18112 [ buchen |
Freitag, 10.11.2023, 14.00-16.00 Uhr

Korb, Brucknerstr. 10, Gemeinschaftsschule, Ton-

und Werkraum, Untergeschoss/Nebengebdude
Gebluhr: 18 € (inkl. 5 € Materialkosten)

Weidensterne flechten

flir Kinder ab 6 Jahren mit einem Erwachsenen
oder Kinder alleine ab 12 Jahren
Monika Ehret, Kinstlerin

@ 23H18114 am Wochenende | buchen |
Sonntag, 19.11.2023, 10.00-12.30 Uhr

Stetten, Kirchstr. 12/1, vhs im Himbeerbau, R. 1
Gebuhr: 19 € (Materialkosten von 3 € werden vor Ort
bar bezahlt)

Anmeldeschluss/Rucktritt bis 09.11.2023
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Lese- und Bastelnachmittag in der
Vorweihnachtszeit
fir Kinder ab 5 Jahren
Karola Scheibe

® 23H18118 | buchen |
Donnerstag, 23.11.2023, 15.30-17.30 Uhr
Kleinheppach, Schulstr. 11, Dorfgemeinschaftshaus
Gebdihr: 15 € (inkl. 2 € Materialkosten)

Koop: Ortsblcherei Kleinheppach

Bastel-Werkstatt: Sternenzauber

fiir Kinder ab 3 Jahren mit einem Erwachsenen,
ab 8 Jahre ohne Begleitung
Elke Mayer

® 23H18120 | buchen |
Freitag, 01.12.2023, 14.30-16.30 Uhr

Korb, Gemeinschaftsschule, Urbanstr.5, Werkraum
(Eingang hinter der Schule bei der Urbanhalle)
Gebdihr: 18 € (inkl. 7 € Materialkosten)

Bei allen
Veranstaltungen

ist eine Anmel-
dung vor Beginn
erforderlich.

,Man kann seine Kinder noch so
gut erziehen, sie machen einem
dOCh a].].es naCh” Autor unbekannt

junge vhs > Zusammen erleben > Zusammen kreativ

Einzigartiges Adventsgesteck
fiir Kinder ab 3 Jahren mit einem Erwachsenen

Antje Quade

® 23H18122 am Wochenende | buchen |
Samstag, 02.12.2023, 10.00-12.00 Uhr

Stetten, Kirchstr. 12/1, vhs im Himbeerbau, R. 1
Gebluhr: 12 € (Materialkosten von 5 € werden direkt
im Kurs abgerechnet)

Weihnachtliches Basteln

Weihnachtsbasteln
von 3 bis 6 Jahren mit einem Erwachsenen
Sabine Hoffmann

® 23H18124 am Wochenende | buchen |
Samstag, 02.12.2023, 10.00-11.30 Uhr

Endersbach, Schorndorfer Str. 22, vhs, R. 1.2
Gebluhr: 12 € (Materialkosten von 5 € werden direkt
im Kurs abgerechnet)

® 23H18125 am Wochenende | buchen |
Samstag, 02.12.2023, 14.00-15.30 Uhr

Endersbach, Schorndorfer Str. 22, vhs, R. 1.2
GeblUhr: 12 € (Materialkosten von 5 € werden direkt
im Kurs abgerechnet)

® 23H18126 am Wochenende | buchen |
Samstag, 02.12.2023, 16.00-17.30 Uhr

Endersbach, Schorndorfer Str. 22, vhs, R. 1.2
GeblUhr: 12 € (Materialkosten von 5 € werden direkt
im Kurs abgerechnet)
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Ausprobieren und
Entdecken: Kurse fur
Kinder und Jugendliche

Marchennachmittag

Mairchen am Nachmittag Exkursionen

fiir jung (ab 3 Jahren) und alt, mit GroB und Klein! Hilfe, Infos +
Armin Rauser Antworten Schatzsuche im Geldnde mit Karte und
® 23H18128 [ buchen | . Kompass
Mittwoch, 06.12.2023, 15.00-16.00 Uhr 07151. Mo  fir Kinder ab 7 Jahren
Korb, Kirchstr. 1, Alte Kelter be1. Threm Dr. Ralf Laternser
Gebiihr: 3 € (pro Kind 3 € /Erwachsene 5 € Servite-lRm ® 23H18200 am Wochenende [ buchen |
(Abendkasse)) Samstag, 30.09.2023, 15.00-18.00 Uhr
In Zusammenarbeit mit dem Arbeitskreis ,Kunst in Stetten, Kirchstr. 121, vhs im Himbeerbau,
der Alten Kelter* Korb Eingangsbereich
Gebluhr: 28 €

Wir ndhen uns einen Schneemann
fir Kinder ab 6 Jahren
Antje Quade
@ 23H18130 am Wochenende | buchen |
Samstag, 13.01.2024, 10.00-12.00 Uhr
Korb, Brucknerstr. 10, Gemeinschaftsschule, Ton-
und Werkraum, Untergeschoss/Nebengebdude
Gebuhr: 12 € (Preis pro Kind, Materialkosten von 4 €
werden bar vor Ort bezahlt)
@ 23H18132 am Wochenende | buchen |
Samstag, 20.01.2024, 10.00-12.00 Uhr
Stetten, Kirchstr. 12/1, vhs im Himbeerbau, R. 1
Gebuhr: 12 € (Preis pro Kind, Materialkosten von 4 €
werden bar vor Ort bezahlt) Finde dein Ziel ...

. Foto: pixabay
SchneeweiBchen und Rosenrot
fiir Kinder ab 3 Jahren mit einem Erwachsenen Kristall-Forscher -
Antje Quade geheimnisvolle Schitze der Erde
©® 23H18134 | buchen | fiir Kinder ab 7 Jahren
Freitag, 19.01.2024, 16.30-18.00 Uhr Dr. Ralf Laternser
Korb, Brucknerstr. 10, Gemeinschaftsschule, Ton- ® 23H18204 am Wochenende
und Werkraum, Untergeschoss/Nebengebdude Samstag, 30.09.2023, 10.00-12.00 Uhr

Gebdhr: 14 € (Preis pro Kind, inkl. 4 € Materialkosten) Stetten. Kirchstr. 12/1. vhs im Himbeerbau. R. 1

Gebdhr: 16 € (inkl. 2 € Materialkosten)

Feuerforscher

fir Kinder ab 7 Jahren

Dr. Ralf Laternser

©® 23H18210 am Wochenende | buchen |
Samstag, 21.10.2023, 10.00-12.00 Uhr

Stetten, Kirchstr. 12/1, vhs im Himbeerbau, R. 1
Gebdhr: 15 € (inkl. 1 € Materialkosten)

Die Duftforscher
fir Kinder ab 7 Jahren
Dr. Ralf Laternser
@ 23H18215 am Wochenende | buchen |
Samstag, 21.10.2023, 14.00-16.00 Uhr
Foto: pixabay  Stetten, Kirchstr. 12/1, vhs im Himbeerbau, R. 1

Bewegung mit Kindern Gebluhr: 16,50 € (inkl. 2,50 € Materialkosten)

Inline-Skaten, aber richtig! Natur und Technik
Anfangerkurs fiir Kinder ab 6 Jahren

mit einem Erwachsenen
Karola Scheibe

® 23H18135 [ buchen |
Samstag, 23.09.2023, 09.00-11.00 Uhr

Korb, Brucknerstr. 14, Remstalhalle (Sportlereingang

Uber die Treppe gegentber Haus Nr. 19 in der .
BrucknerstraBe zwischen Remstalhalle und Kepler- Weitere Infos

schule) beim Team der

Gebiihr: 14 € (pro Person) jungen vhs.

Rainbow-Leuchtkugel

fiir Kinder ab 8 Jahren

Dr. Ing. Eva Katrin Fenrich, Dipl.-Ing. M.Sc.

@ 23H18220 Herbstferienkurs | buchen |
Donnerstag, 02.11.2023, 15.00-18.00 Uhr

Korb, Brucknerstr. 10, Gemeinschaftsschule, Ton-
und Werkraum, Untergeschoss/Nebengebiude
Gebdhr: 29 € (inkl. 6 € Materialkosten)

Keinen passenden
Kurs gefunden?

Auf Anfrage rich-
ten wir gerne wei-

tere Kurse ein.
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junge vhs > Ausprobieren und entdecken > Exkusionen | Natur und Technik | Kreativitat

Weinachtsbéckerei | Foto: pixabay

Dinosaurier-Forscher

fir Kinder ab 6 Jahren

Dr. Ralf Laternser

® 23H18225 am Wochenende | buchen |
samstags ab 25.11.2023, 10.00-12.00 Uhr, 1-mal
Stetten, Kirchstr. 12/1, vhs im Himbeerbau, R. 1
Gebdihr: 18 € (inkl. 2 € Materialkosten)

Vulkan-Forscher

fir Kinder ab 7 Jahren

Dr. Ralf Laternser

@ 23H18230 am Wochenende | buchen |
Samstag, 25.11.2023, 14.00-16.00 Uhr

Stetten, Kirchstr. 12/1, vhs im Himbeerbau, R. 1
Gebluhr: 15 € (inkl. 1 € Materialkosten)

Kreativitat

Kreativ mit Erde, Pflanzen und Lehm
Pflanzwerkstatt fir Kinder ab 6 Jahren

Ulrike Julie Kampf
|_buchen |

® 23H18250
Freitag, 29.09.2023, 15.00-17.00 Uhr

Stetten, Hartstr. 50, Naturstyle-Gaértnerei
Gebthr: 15 €

Seifenwerkstatt

fir Kinder ab 8 Jahren
Ulrike Julie K&mpf

® 23H18260 | buchen |
Freitag, 20.10.2023, 15.00-17.00 Uhr

Stetten, Hartstr. 50, Naturstyle-Gértnerei

Gebluhr: 23 € (inkl. 10 € Materialkosten)

Kreative Weihnachtswerkstatt

beim Korber Adventsmarkt

Karola Scheibe/Maria Julia Scheibe

® 23H18265 am Wochenende

Samstag, 09.12.2023, 17.00-19.00 Uhr

Korb, Haus am Korber Kopf, Winnender Str. 42
gebihrenfrei (keine Anmeldung erforderlich)
Koop: Birgerstiftung Korb

Bunte Deko fiir den Herbst

Kreativwerkstatt fiir Kinder ab 6 Jahren
Samstagswerkstatt

Ulrike Julie Kdmpf

® 23H18270 am Wochenende

Samstag, 30.09.2023, 14.00-16.00 Uhr

Stetten, Hartstr. 50, Naturstyle-Gaértnerei

Gebdihr: 13 € (Materialkosten von ca. 6 € werden nach
Verbrauch im Kurs direkt abgerechnet)

Zu den Koch-
und Backkursen
sollten die Kin-
der mitbringen:
ein Abtrocken-
tuch, eine Schiir-
ze, ein Gefaf fiir
die Back- oder
Kochwaren zum
Mitnehmen

Kochen und Backen

Geschenke aus der Weihnachtskiiche
fiir Kinder ab 7 Jahren
Gabriele Sigloch

@ 23H18300 am Wochenende [ buchen |
Samstag, 09.12.2023, 09.30-12.00 Uhr

Korb, Brucknerstr. 10, Gemeinschaftsschule, Kiiche,
Untergeschoss/Nebengebdude

Gebdihr: 27 € (inkl. 7 € Lebensmittelkosten)

Glutenfreies Weihnachtsbacken
fiir Kinder im Grundschulalter
llse-Marie Majerle

® 23H18305 am Wochenende
Samstag, 09.12.2023, 09.30-13.00 Uhr
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 04
Gebdihr: 14 € (inkl. 10 € fUr Lebensmittel). Bitte zu-
séatzliche Allergien bei der vhs bekannt geben.
Koop: DZG (Dt. Gesellschaft fir Zoliakie)

Das Kinderrestaurant
»Lecker-Schmecker* ladt ein
fir Kinder ab 7 Jahren

Gabriele Sigloch

@ 23H18310 am Wochenende [ buchen |
Samstag, 20.01.2024, 09.30-13.00 Uhr

Korb, Brucknerstr. 10, Gemeinschaftsschule, Kiiche,
Untergeschoss/Nebengebdude

Gebuhr: 29 € (inkl. 7 € Lebensmittelgebihr)

Kinder sind von Natur aus kreativ und neugierig.
Zum Gliick stecken sie ihre Eltern
damit regelmafiig an.

FORSCHER
FABRIK

SCHORNDORF

TUFTELN,
FORSCHEN &
ENTDECKEN

Die Science-Erlebniswelt
fur Kinder

FORSCHERFABRIK-SCHORNDORF.DE
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Kreativ mit Stoff, Farbe und Papier Tanz und Bewegung

Buntes Malatelier Kreativer Kindertanz
Reise ins Fantasie-Land fir Kinder von 3 bis 4 Jahren
fur Kinder ab 6 Jahren Maja Patzelt
Ulrike Julie K&mpf ® 23H18400 | buchen |
©® 23H18335 I montags ab 11.09. bis 27.11.2023,
Freitag, 13.10.20283, 15.00-17.00 Uhr jeweils 16.00-16.45 Uhr, 10-mal
Stetten, Kirchstr. 12/1, vhs im Himbeerbau, R. 1 Waiblingen, Mayennerstr.8, Move & Relax Studio
Die junge vhs: Gebuhr: 16 € (inkl. 2 € Materialkosten) Gebuhr: 120 € . -
mafRgeschneiderte Tiere naturgetreu zeichnen Koop: Move & Relax Studio Waiblingen
Kurse fur Kinder ab 8 Jahren Kinderballett
= Ulrike Julie K&mpf fur Kinder ab 5 Jahren
Fiir Schulen, @ 23H18340 am Wochenende BT Maja Patzelt
Institutionen und Samstag, 14.10.2023, 14.00-16.00 Uhr ® 23H18410 [ buchen |
Gruppen planen wir Stetten, Kirchstr. 12/1, vhs im Himbeerbau, R. 1 montags ab 11.09. bis 27.11.2023,
gerne auch mafige- Gebiihr: 14 € jeweils 17.00-18.00 Uhr, 10-mal
schneiderte Kurse . . Waiblingen, Mayennerstr.8, Move & Relax Studio
aus unserer Ange- ?_021_'%/ Minsgf :elchnen Gebiihr: 130 €
; tir Kinder a ahren . .
Ibn(::esrz‘:lsitfsztszé Jutta Hesse Koop: Move & Relax Studio Waiblingen
Sie sich bitte mit ® 23H18345 DT Kinderballett
uns in Verbindung. lt:)ie"r::ta% 2E4.10.t2)0ﬁ3. 15.2%0—1h7.0% ng fir Kinder von 6-8 Jahren
ellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. Maja Patzelt
Pas UEETID L3 GebUlhr: 14 € Y ;3|-|13415 | buchen |
jungen vhs.

donnerstags ab 14.09. bis 23.11.2023,

jeweils 16.45-17.45 Uhr, 10-mal

Waiblingen, Mayennerstr.8, Move & Relax Studio
Gebihr: 130 €

Weihnachtsbasteln
fiir Kinder von 7 bis 10 Jahren
Sabine Hoffmann/Robin Hoffmann

® 23H18355 am Wochenende |_buchen Koop: Move & Relax Studio Waiblingen

Samstag, 09.12.2023, 10.00-11.30 Uhr

Endersbach, Schorndorfer Str. 22, vhs, R. 1.2 Yoga fiir Kinder

Gebuhr: 12 € (Materialkosten je nach Verbrauch von 8-14 Jahren

werden direkt im Kurs abgerechnet) Maja Patzelt

® 23H18360 am Wochenende BT © 28H18420 . |_buchen |
Samstag 09.12.2023, 14.00-15.30 Uhr mittwochs ab 13.09. bis 22.11.2023,

Endersbach, Schorndorfer Str. 22, vhs, R.1.2 Jew?”? 16.45-17.45 Uhr, 10-mal .
Geblihr: 12 € (Materialkosten je nach Verbrauch Waiblingen, Mayennerstr.8, Move & Relax Studio

Gebuhr: 130 €
Koop.: Move & Relax Studio Waiblingen

werden direkt im Kurs abgerechnet)

Yoga Schnupperkurs

fur Kinder von 3-6 Jahren

Floriana Carelli

® 23H18425 Herbstferienkurs | buchen |
Montag, 30.10.2023, 10.30-11.30 Uhr

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 06

Gebulhr: 7 €

Zaubern lernen
Foto: pixabay

In der jungen vhs sollte die Teilnahme

Zaubern nicht an der Kursgebiihr scheitern.

) Die Preise der Veranstaltungen sind
Kinder lernen zaubern 3: deshalb bereits reduziert. Bei Fragen zu
Der Elefant im Armel weiteren ErmaRigungen wenden Sie sich
fur Kinder ab 8 Jahren bitte direkt an das Team der jungen vhs.
Margit Dehlinger
® 23H18370 am Wochenende | buchen | Bei unseren Angeboten sind Kinder und
Samstag, 14.10.2023, 10.30-13.30 Uhr Jugendliche mit Behinderung willkommen.
Stetten, Kirchstr. 12/1, vhs im Himbeerbau, R. 1 Bitte wenden Sie sich vor Anmeldung an
Gebiihr: 38 € (inkl. Materialkosten) den Fachbereich.
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junge vhs > Ausprobieren und entdecken > Kreativitat | Tanz und Bewegung | Musikalische Angebote | Selbstbehauptung

Musikalische Friherziehung und
musikalische Angebote

Musikalische Friiherziehung
fiir Kinder von 4-6 Jahren

® 23H18030

ab 18.09.2023, 17.00-17.45 Uhr, 5-mal
Fellbach; Musikschulpavillon

Geblhr: 28,60 €

Koop.:Musikschule Fellbach

Instrumentenkarussell

fir Kinder der 1.-3. Klasse

® 23H18031

ab 21.09.2023, 17.15-18.00 Uhr, 5-mal
Fellbach, Guntram-Palm-Platz 2,
Musikschule Fellbach, R. O 11
Geblhr: 29,40 €

Koop.:Musikschule Fellbach

Kinderchor fiir Kinder im Grundschulalter
® 23H18032 | buchen |
ab 21.09.2023, 16.15-17.00 Uhr, 5-mal

Fellbach, Guntram-Palm-Platz 2,

Musikschule Fellbach, R. O 11

Gebuhr: 12,80 €

Koop.:Musikschule Fellbach

Gitarrenintro

fir Kinder der 1.-2. Klasse

® 23H18033

ab 11.09.2023, 17.00-17.45 Uhr, 5-mal
Fellbach, Guntram-Palm-Platz 2,
Musikschule Fellbach, R. O 11
GeblUhr: 29,40 €

Koop.:Musikschule Fellbach

Selbstbehauptung

Mehr Selbstbewusstsein,
Mut und innere Starke

fiir Kinder von 5-10 Jahren
Elke Walter

® 23H18450 | buchen |
Mittwoch, 27.09.2023, 15.30-17.00 Uhr

Korb, Siemensstr. 15, Feuerwehrgeratehaus

Gebihr: 29 €

Entdecke deine Superkraft

fiir Kinder ab 8 Jahren

Sandra Winzer/Yvonne Dorrer

® 23H18455 am Wochenende

Samstag, 07.10. und Sonntag, 08.10.2023,
jeweils 14.00-17.00 Uhr, 2-mal

Stetten, Kirchstr. 12/1, vhs im Himbeerbau, R. 2
Geblhr: 55 € (inkl. 5 € Materialkosten)

Inline Skating macht Spal3

Foto: pixabay

Anliegen.

info@

vhs-unteres-remstal.de

... geht immer

Fitnesstraining mit Roll-
schuhen fiir Erwachsene
siehe 23H31500

auf Seite 100

Inline-Skaten, aber richtig!
fiir Kinder ohne Vorkenntnissen ab 6 Jahren
Karola Scheibe

® 23H18460 am Wochenende
Samstag, 23.09.2023, 11.15-12.45 Uhr
Korb, Remstalhalle

Gebdihr: 12 €

® 23H18465 am Wochenende
Samstag, 07.10.2023, 09.00-10.30 Uhr
Korb, Remstalhalle

Gebihr: 12 €

® 23H18470 am Wochenende
Samstag, 14.10.2023, 09.00-10.30 Uhr
Korb, Remstalhalle

Gebdihr: 12 €

Inline-Skaten, aber richtig!
fiir Kinder mit Vorkenntnissen ab 6 Jahren
Karola Scheibe

p» @ 23H18475 am Wochenende | buchen |
Samstag, 07.10.2023, 10.45-12.15 Uhr
Korb, Remstalhalle
Geblihr: 12 €
@ 23H18480 am Wochenende | buchen |

Samstag, 14.10.2023, 10.45-12.15 Uhr
Korb, Remstalhalle
Gebuhr: 12 €

www.swissinternationalschool.de

SIS Swiss International School

Vom
Kindergarten

bis zur Hoch-
schulreife

Stuttgart-Fellbach

Herzlich willkommen an unserer bilingualen Ganztagsschule

Swiss
International
School

Deutsch und Englisch: Unsere Lehrkrafte unterrichten in ihrer
Muttersprache

Nationaler und zusétzlich internationaler Abschluss méglich —
Abitur und Intemational Baccalaureate (IB) Diplom
Internationale und familidre Schulatmosphére

Modern ausgestattete Unterrichtsrdume

Anmeldungen sind ganzjahrig moéglich sisgermany

SIS Swiss International School

Schmidener Weg 7/1, 70736 Fellbach

Tel. +49 711 4691 9410
info.fellbach@swissinternationalschool.de
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Die Kurse Schuler*innenkurse

helfen, eine . .
Tastschreiben, Programmieren,

gute Basls Prasentieren
Mit SpaB Einrad fahren fir das wei-
fiir Kinder ab 7 Jahren P P P P
Anfanger*innen und Fortgeschrittene tere Lernen :fj:(esitr:::eesr*?nr:eTZinr z;tsspec:,";fgpomt 10
Desiree Bischoff 7u schaffen. Markus Amend
® 23H18482 _buchen_] @ 23H18600 am Wochenende | buchen |
freitags ab 03.11.2023, 10.00-14.00 Uhr Samstag, 16.12.2023, 08.30-15.30 Uhr
Korb, Brucknerstr. 14, Remstalhalle (Sportlereingang Waiblingen, Biirgermiihlenweg 4, vhs, R. 2.4
Uber die Treppe gegentber Haus Nr. 19 in der Gebiihr: 62 € (inkl. 17 € Lernmittel)
BrucknerstraBe zwischen Remstalhalle und Kepler-
schule) Tastschreiben:
Gebuhr: 38 € (Bitte bei der Anmeldung mitteilen, schneller schreiben mit System
wenn ein Leih-Einrad gebraucht wird.) fiir Kinder ab 10 Jahren
Viola Maier
@ 23H18605 Weihnachtsferienkurs [T
Dienstag, 02.01. bis Donnerstag, 04.01.2024,
jeweils 09.30-12.30 Uhr, 3-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 07
Gebuhr: 78 € (inkl. 18 € Lehrmittel)
Kreatives arbeiten mit PowerPoint 10
fur die GFS
fir Schiiler*innen der Klassen 5-9
Markus Amend
@ 23H18610 am Wochenende | buchen |
Auf Robin Hoods Pfaden Samstag, 13.01.2024, 08.30-15.30 Uhr
BogenschieBen Foto: pixabay Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 07
fiir Kinder ab 7 Jahren Geblihr: 62 € (inkl. 17 € Lernmittel)
Maria Nagele .
® 23H18485 [ buchen | V_\_Iord, _!Excgl und Grafik )
Freitag, 10.11.2023, 16.00-18.00 Uhr fiir §chuler*mnen ab Klasse 5, auch fiir GFS
Stetten, Im Monchberg 1, Schitzenhaus geeignet!
Gebiihr: 15 € Markus Amend
Koop.: Schitzengilde Stetten Ausfiihrliche Kurs- ® 23H18615 am Wochenende m

Samstag, 20.01.2024, 08.30-15.00 Uhr
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 07
Gebuhr: 48 €

beschreibungen
finden Sie auf
unserer Website

Babysitting: WW"r"é‘:“:t':I’_‘;:res' Tastschreiben:

Workshops flur Jugendliche

leichter schreiben mit System

fir Kinder ab 10 Jahren

Ursula Covre

@ 23H18620 Faschingsferienkurs [N
Mittwoch, 14.02. bis Freitag, 16.02.2024,

jeweils 10.00-12.00 Uhr, 3-mal

ein hilfreiches Trainingsprogramm

fiir Jugendliche ab 14 Jahren

Alexandra Ritter

® 23H18500 [ buchen |
freitags ab 13.10.2023, 14.00-17.00 Uhr, 2-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 03

Gebuhr: 25 € Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R.2.4
Koop: Kinderschutzbund Schorndorf Gebdhr: 60 € (inkl. 18 € Lernmittel)
Dem Geheimcode meines Korpers Programmieren mit Scratch und Arduino

auf der Spur fiir Kinder ab 10 Jahren

.. e . Ursula Covre
fiir Madchen von 10 bis 13 Jahren
Renate Krischker, Dipl.-P4ddagogin ® 23H18625 Faschingsferienkurs [T

® 23H18505 am Wochenende m Mittwoch, 14.02. bis Freitag, 16.02.2024,

Samstag, 11.11.2023, 10.00-16.00 Uhr jeweils 13.30-16.00 Uhr, 3-mal
Waiblingen, Alter Postplatz 17, Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R.2.4

FBS - Familien-Bildungsstétte Gebiihr: 50 €
Geblhr: 26,50 €

Koop. fbs Waiblingen

Wir suchen Kursleiter*innen - die spa® an der Arbeit mit Kindern haben und einen interessanten
Beruf oder ein spannendes Hobby mit Kindern teilen wollen, gerne auch Studierende! Sie konnen in unserem
offenen Programm Kurse anbieten oder auch wochentlich in der Ganztagsbetreuung an einer Schule in einer

unserer Tragerkommunen mitarbeiten.

Gerne informiere ich Sie dazu auch personlich, telefonisch oder per Mail. Melden Sie sich einfach unverbindlich,
die Kontaktdaten finden Sie auf Seite 40.
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Prufungsvorbereitung

Realschulabschluss
Mathematik

Prifungsvorbereitung fiir die Realschul-

abschlusspriifung in Mathematik
Marc Hamacher

@® 23H18800 Weihnachtsferienkurs
Dienstag, 02.01. bis Freitag, 05.01.2024,
jeweils 09.00-13.00 Uhr, 4-mal
Waiblingen, Birgermuhlenweg 4, vhs, R.2.2
GebUhr: 120 €

® 23H18805 Faschingsferienkurs
Dienstag, 13.02. bis Freitag, 16.02.2024,
jeweils 09.00-13.00 Uhr, 4-mal
Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R.2.1
Gebuhr: 120 €

Foto: pixabay

Prifungsvorbereitung Fachabitur
Berufsbildendes Gymnasium

Erfolg
Priifungsvorbereitung fiir das Fachabitur hat drei
in Mathematik Buchstaben:

Intensive Wiederholung der priifungsrelevanten

~ TUN

Sebastian Winterholler
® 23H18830 Herbstferienkurs

Samstag, 28.10. bis Mittwoch, 01.11.2023,
jeweils 14.30-18.30 Uhr, 5-mal

Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R.2.1
Gebuhr: 180 €

@ 23H18835 Weihnachtsferienkurs [JEITIEN BGSUChe
Mittwoch, 27.12.2023 bis Sonntag, 07.01.2024,
jeweils 14.30-18.30 Uhr, 5-mal uns auf

Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R.2.2
Gebluhr: 180 € Achtung Kurstage beachten!

® 23H18840 Faschingsferienkurs
Samstag, 10.02. bis Mittwoch, 14.02.2024,
jeweils 14.30-18.30 Uhr, 5-mal

Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R.2.17
GebUhr: 180 €

Foto: pixabay

junge vhs > Schuler*innenkurse | Priifungsvorbereitung

Prafungsvorbereitung Abitur
Allgemeinbildendes Gymnasium

Prifungsvorbereitung Mathematik
Sebastian Winterholler

® 23H18845 Herbstferienkurs [ buchen |
Samstag, 28.10. bis Mittwoch, 01.11.2023, jeweils
09.30-13.30 Uhr, 5-mal

Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R.2.2
Gebuhr: 180 €

@ 23H18850 Weihnachtsferienkurs [T
Mittwoch, 27.01.2023 bis Sonntag, 07.01.2024, jeweils
09.30-13.30 Uhr, 5-mal

Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R.2.2
Geblihr: 180 € Achtung Kurstage beachten!

@ 23H18855 Faschingsferienkurs [N
Samstag, 10.02. bis Mittwoch, 14.02.2024, jeweils
09.30-13.30 Uhr, 5-mal

Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R.2.2
Geblihr: 180 €

Zu allen Mathekursen bitte mitbringen:

WTR, Schreibsachen, Formelsammlung,
Schulbuch

Unsere
Kursleiter*innen helfen:

in Ruhe,
ohne Stress!

Wir planen wahrend des Semesters zusatzliche Schuler*innenkurse.

Diese finden Sie auf unserer Homepage.
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TECHNIK
SCHULE

FELLBACH — DR. KARL EISELE

Die Jugendtechnikschule Fellbach e. V.

ist eine eigensténdige Einrichtung, -~

getragen von Spendern und der <~ Fellbach
Dr. Karl und Elisabeth Eisele Stiftung.

Monika Kurz

JTS Fellbach — Dr. Karl Eisele e. V., »Sage es mir und ich werde es vergessen,
Eisenbahnstr. 23, 70736 Fellbach . . . . .
: . zeige es mir und ich werde es vielleicht behalten,
monika.kurz@jts-fellbach.de ] B
Telefon 0711 25294583 lass es mich tun, und ich werde es kbnnen.”
Konfuzius


mailto:monika.kurz@jts-fellbach.de

Kindergartenkinder

Frihkindliche Erziehung in Technik
fur Kinder ab 5 Jahren
Laura Behni

® 23H79002 | buchen |
montags, 25.09., 09.10., 16.10., 23.10., 06.11., 13.11.
und 20.11.2023, jeweils 16.00-17.00 Uhr, 7-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, Jugendtechnikschule, R. 11
Gebihr: 79 €

Friihkindliche Erziehung in Technik
fir Kinder ab 5 Jahren
Viola Maier

® 23H79003 [ buchen |

mittwochs, 27.09., 04.10., 11.10., 25.10., 08.11., 15.11.
und 22.11.2023, jeweils 14.15-15.15 Uhr, 7-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, Jugendtechnikschule, R. 11
Gebihr: 79 €

Grundschiler*innen

Konstruktionskurs |
fiir Kinder ab 7 Jahren
Viola Maier

® 23H79006 | buchen |
mittwochs, 27.09., 04.10., 11.10., 25.10., 08.11., 15.11.
und 22.11.20283, jeweils 15.30-17.00 Uhr, 7-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, Jugendtechnikschule, R. 11
Geblhr: 109 €

Konstruktionskurs |
fiir Kinder ab 7 Jahren
Laura Behni

@ 23H79007 | buchen |

montags, 04.12., 11.12,, 18.12.2023, 08.01., 15.01,,
22.01. und 29.01.2024, jeweils 15.30-17.00 Uhr, 7-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, Jugendtechnikschule, R. 11
Gebdihr: 109 €

Konstruktionskurs Il
fir Kinder ab 8 Jahren
Thomas Mahlbacher

® 23H79008 | buchen |
montags, 18.09., 25.09., 09.10., 16.10., 23.10., 13.11.
und 20.11.2023, jeweils 14.15-15.45 Uhr, 7-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, Jugendtechnikschule, R. 11
Gebihr: 109 €

Bauen und konstruieren mit dem
Metallbaukasten

fir Kinder ab 9 Jahren

Andreas Bucher

® 23H79010 Faschingsferienkurs
Mittwoch, 14.02. bis Freitag, 16.02.2024,
jeweils 13.30-16.30 Uhr, 3-mal

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, Jugendtechnikschule, R. 11
Gebdihr: 69 €

Herbstzeit - Drachenzeit? Na klar!
flir Kinder von 6 bis 10 Jahren mit einem
Erwachsenen

Thomas Mahlbacher

@ 23H79011 am Wochenende | buchen |
Samstag, 21.10.2023, 10.00-14.00 Uhr

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, Jugendtechnikschule, R. 11
Gebdihr: 39 €

Jugendtechnikschule Fellbach > Kindergartenkinder | Grundschuler*innen

LUST AUT TECHNIK,
TUFTELN UND
SELBERMACHEN?

Achtung:

Die Kurse 23H79006 und
23H79007 sind identische
Kurse mit gleichen Lern-
inhalten und denselben
Bausétzen!

<

sammeln
fiir den

Energie-
flihrer-
schein

mehr dazu auf
www.jts-fellbach.de

Viertaktmotor zum Selberbauen
fur Kinder ab 9 Jahren

Werner Bernhard

® 23H79012 am Wochenende | buchen |
Samstag, 13.01.2024, 10.00-12.30 Uhr

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, Jugendtechnikschule, R. 11
Geblihr: 41 €

Wir bauen einen Elektromotor
fiir Kinder und Jugendliche von

9 bis 12 Jahren

Werner Bernhard

® 23H79013 am Wochenende | buchen |
Samstag, 18.11.2023, 10.00-12.30 Uhr

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, Jugendtechnikschule, R. 11
Gebduhr: 41 €

Wir bauen einen Putzroboter
fiir Kinder ab 8 Jahren

Werner Bernhard

® 23H79014 am Wochenende | buchen |
Samstag, 09.12.2023, 10.00-12.15 Uhr

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, Jugendtechnikschule, R. 11
Gebdhr: 38 €

Eitech-Fahrzeug | Foto: Monika Kurz

www.jts-fellbach.de

53



https://vhs-unteres-remstal.de/kurssuche/kurs/23H79002
https://vhs-unteres-remstal.de/kurssuche/kurs/23H79003
https://vhs-unteres-remstal.de/kurssuche/kurs/23H79006
https://vhs-unteres-remstal.de/kurssuche/kurs/23H79007
https://vhs-unteres-remstal.de/kurssuche/kurs/23H79008
https://vhs-unteres-remstal.de/kurssuche/kurs/23H79010
https://vhs-unteres-remstal.de/kurssuche/kurs/23H79011
https://vhs-unteres-remstal.de/kurssuche/kurs/23H79012
https://vhs-unteres-remstal.de/kurssuche/kurs/23H79013
https://vhs-unteres-remstal.de/kurssuche/kurs/23H79014
http://www.jts-fellbach.de
http://www.jts-fellbach.de

Wir bauen ein Getriebe

fir Kinder ab 8 Jahren

Werner Bernhard

® 23H79015 am Wochenende
Samstag, 09.12.2023, 13.00-14.30 Uhr

Gebuhr: 28 €

Stromkreise aus Zauberknete
fir Kinder ab 6 Jahren

Dr. Ing. Eva Fenrich

® 23H79016 Herbstferienkurs
Samstag, 04.11.2023, 14.00-17.00 Uhr

Hilfe, Infos +
Antworten

0711 25294583
vormittags

Gebdihr: 30 €

Rainbow-Leuchtkugel
fur Kinder ab 8 Jahren
Dr. Ing. Eva Fenrich

® 23H79017 am Wochenende
Samstag, 16.12.2023, 10.00-13.00 Uhr

Gebihr: 29 €

® 23H79018 am Wochenende
Samstag, 16.12.2023, 14.00-17.00 Uhr

Gebuhr: 29 €

Flaschenboot

fir Kinder ab 8 Jahren

Tobias Holtz

® 23H79019

Mittwoch, 29.11.2023, 15.00-17.00 Uhr

Der direkte Weg zu
unserer Website

Gebuhr: 31 €
Bitte mitbringen: 2 PET-Flaschen (1,5 )

Immer aktuelle
Infos und
umfangreiche
Kursbeschreibungen

Wir bauen einen Soma-Wiirfel
fir Kinder von 8 bis 10 Jahren

Prof. Dr. Gerhard Peter

® 23H79020

Mittwoch, 04.10.2023, 16.30-18.00 Uhr
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R.08
Gebdihr: 17 €

Energiefiihrerschein
Die Jugendtechnikschule
bietet den Energiefuhrerschein an.

Der Energiefuhrerschein ist ein Zertifikat, das bestatigt,
dass der Inhaber

> sich umfangreich mit dem Thema Energie beschaftigt hat
> die verschiedenen Energiearten kennt

> sich mit den Wandlungen der Energiearten auskennt

> die Energieeffizienz beachtet

> sich mit konventioneller und erneuerbarer Energie aus-
kennt

> sparsam mit Energie umgeht.
Der Energiefuhrerschein kann durch die Teilnahme an Kur-

sen, die mit Sonne gekennzeichnet sind, erworben werden.

Um den Energiefihrerschein zu erhalten, muss man an
vier Kursen (mit Sonne) erfolgreich teilgenommen haben.

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, Jugendtechnikschule, R. 11

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, Jugendtechnikschule, R. 11

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, Jugendtechnikschule, R. 11

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, Jugendtechnikschule, R. 11

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, Jugendtechnikschule, R. 11

Zauberknete | Foto: Monika Kurz

Herbstferien-Workshop

fiir Kinder von 7 bis 10 Jahren

Prof. Dr. Gerhard Peter/Stephan Kdperl
® 23H79023 Herbstferienkurs | buchen |
Montag, 30.10. und Dienstag, 31.10.,

Donnerstag, 02.11. und Freitag, 03.11.2023,

jeweils 09.00-16.30 Uhr, 4-mal

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, Jugendtechnikschule, R. 11
Gebuhr: 260 €

inkl. Mittagessen

In Kooperation mit der Kunstschule Fellbach.

JTS unterwegs:

Besuch im Mercedes-Benz-Museum
fir Kinder von 8 bis 10 Jahren mit oder ohne
einem Erwachsenen

Prof. Dr. Gerhard Peter

@ 23H79025 Weihnachtsferienkurs [T
Mittwoch, 03.01.2024, 09.00-12.00 Uhr

Treffpunkt: Eingang zum Museum, Mercedesstr. 100,
70372 Stuttgart

Gebluhr: 6 €, Erwachsene bezahlen Eintritt vor Ort

Anmeldung erforderlich, Rucktritt bis 19.12.2023
maoglich.

»ES gibt nur eins,
was auf Dauer
teurer ist als Bildung.

Keine Bildung.”
John F. Kennedy
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Jugendtechnikschule Fellbach > ab 10 Jahren | ab 11 Jahren

ab 10 Jahren

Windgenerator ,,Savonius*
fur Kinder und Jugendliche ab 10 Jahren

Karl-Friedrich Gozian
[ _buchen |

® 23H79043 Faschingsferienkurs
Montag, 12.02. und Dienstag, 13.02.2024,

jeweils 14.00-17.00 Uhr, 2-mal

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, Jugendtechnikschule, R. 11
Gebdihr: 54 €

Der blinkende Weihnachtsbaum (L6tkurs)
fiir Kinder und Jugendliche von 10 bis 14 Jahren

Andreas Bucher
| _buchen |

® 23H79045 am Wochenende
Samstag, 02.12.2023, 14.00-18.00 Uhr

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, Jugendtechnikschule, R. 11
Geblhr: 39 €

sammeln
fiir den

Energie-
fiihrer-
schein

mehr dazu auf
www.jts-fellbach.de

Blinkender Weihnachtsbaum | Foto: Monika Kurz

ab 11 Jahren

Rikscha mit Kabelfernsteuerung
fur Kinder und Jugendliche ab 11 Jahren
Karl-Friedrich Gozian

® 23H79061 Herbstferienkurs | buchen |
Donnerstag, 02.11. und Freitag, 03.11.2023,

jeweils 14.00-17.30 Uhr, 2-mal

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, Jugendtechnikschule, R. 11
Geblhr: 60 €

Wir bauen ein Hybridauto
fur Kinder und Jugendliche ab 11 Jahren

Werner Bernhard
| _buchen |

® 23H79062 Herbstferienkurs
Samstag, 04.11.2023, 09.00-13.30 Uhr

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, Jugendtechnikschule, R. 11
Gebihr: 70 €

Fledermausaugen | Foto: Monika Kurz

Wir bauen ein Elektroauto

fur Kinder und Jugendliche ab 11 Jahren

Werner Bernhard

® 23H79063 am Wochenende

Samstag, 03.02.2024, 10.00-13.00 Uhr

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, Jugendtechnikschule, R. 11
Geblihr: 56 €

»Fledermausaugen“ -

Sehen mit Schallwellen

fur Kinder und Jugendliche von 11 bis 14 Jahren
Andreas Bucher

® 23H79064 am Wochenende | buchen |
Freitag, 19.01., 15.30-19.00 Uhr und Samstag,
20.01.2024, 09.00-13.30 Uhr, 2-mal

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, Jugendtechnikschule, R. 11
Geblihr: 79 €

Elektronisches Roulette (Lotkurs)
fir Kinder und Jugendliche von 11 bis 15 Jahren

Andreas Bucher

® 23H79065 am Wochenende [ buchen |
Samstag, 16.09.2023, 09.00-13.00 Uhr

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, Jugendtechnikschule, R. 11
Gebdihr: 44 €

Winterliche Motive frasen -

Arbeiten mit der CNC-Maschine

fur Kinder und Jugendliche von 11 bis 14 Jahren
Andreas Bucher

® 23H79066 am Wochenende | buchen |
samstags, 25.11. und 02.12.2023,

jeweils 09.00-13.00 Uhr, 2-mal

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, Jugendtechnikschule, R. 11
Gebdhr: 67 €

www.jts-fellbach.de
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Lego Mindstorms | Foto: Monika Kurz

ab 12 Jahren

Hasenjagd - Ein programmierbares
Reaktionsspiel

fir Jugendliche von 12 bis 15 Jahren
Andreas Bucher

® 23H79091 Faschingsferienkurs
Mittwoch, 14.02. bis Freitag, 16.02.2024,
jeweils 09.30-12.30 Uhr, 3-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, Jugendtechnikschule, R. 11
Gebihr: 92 €

Bei allen
Veranstaltungen
ist eine

Anmeldung vor
Beginn
erforderlich.

3D-Drucken fiir Einsteiger

fur Jugendliche ab 12 Jahren

Alexander Bucher

® 23H79092 Herbstferienkurs | buchen |
Samstag, 04.11. und Sonntag, 05.11.2023,

jeweils 09.00-13.00 Uhr, 2-mal

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 07

Geblhr: 64 €

(NEU/

Einsteigerkurs 3D-Druck
»Dampfboot*

fir Jugendliche ab 12 Jahren

Laura Behni

® 23H79093 am Wochenende
samstags, 14.10. und 21.10.2023,
jeweils 13.30-17.30 Uhr, 2-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R.07
Gebuhr: 64 €

(NEU/

Einsteigerkurs 3D-Druck ,,Pfeife*
fir Jugendliche ab 12 Jahren

Laura Behni

® 23H79094 am Wochenende
samstags, 25.11. und 02.12.2023,
jeweils 13.30-17.30 Uhr, 2-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 07
Geblhr: 66 €

IT-und
Programmierkurse

Excel fir Kinder - einfach einsteigen
fir Kinder von 8 bis 10 Jahren
Thomas Mahlbacher

® 23H79401

donnerstags, 23.11. und 30.11.2023,
jeweils 14.30-17.30 Uhr, 2-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 07
Gebihr: 31 €

Ich programmiere mein erstes Lego Boost
Modell

fiir Kinder ab 7 Jahren

Prof. Dr. Christoph Runde

® 23H79402

freitags, 17.11. und 24.11.2023,
jeweils 17.00-19.00 Uhr, 2-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, Jugendtechnikschule, R. 11

Geblhr: 36 €

Linienfolger

fur Kinder und Jugendliche ab 11 Jahren
Prof. Dr. Gerhard Peter

® 23H79403 | buchen |
mittwochs, 31.01. und 07.02.2024,

jeweils 16.30-18.00 Uhr, 2-mal

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, Jugendtechnikschule, R. 11

Geblihr: 36 €

Micro:bit ServoBot mit IR-Sensor
fur Kinder und Jugendliche ab 11 Jahren
Prof. Dr. Gerhard Peter

® 23H79404 | buchen |
mittwochs, 10.01., 17.01. und 24.01.2024,

jeweils 16.30-18.00 Uhr, 3-mal

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, Jugendtechnikschule, R. 11
Gebuhr: 58 €

Lego Mindstorms Schnupperkurs
fur Kinder und Jugendliche ab 10 Jahren
Prof. Dr. Gerhard Peter

® 23H79405 | buchen |
montags, 06.11., 13.11. und 20.11.2023,

jeweils 17.15-18.45 Uhr, 3-mal

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, Jugendtechnikschule, R. 11
Gebihr: 39 €

Apps programmieren fiir Android
Smartphones

fir Jugendliche von 12 bis 15 Jahren
Andreas Bucher

® 23H79407 am Wochenende
samstags, 14.10. und 21.10.2023,
jeweils 09.00-13.00 Uhr, 2-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 07
Gebuhr: 63 €

Der direkte Weg zu unserer Website

Immer aktuelle Infos und umfangreiche Kursbeschreibungen
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Jugendtechnikschule Fellbach > Jugendliche ab 12 Jahren | IT- und Programmierkurse

Programmieren mit Calliope - Grundkurs
fur Kinder ab 8 Jahren
Prof. Dr. Gerhard Peter

;itztat23:,o181.10., 25.10. und 08.11.2023, E— H i e r Wi rd d i e Ba S i S

jeweils 16.30-18.00 Uhr, 3-mal

Zee'é'?ﬁf;hé §i€senbahnstr. 23, vhs, R.07 f u r zu ku nft| g e
zii::z:g(;vdslé():h das Virtual Dimension I nge n |e u rl n n e n u n d

fir Kinder ab 8 Jahren

Prof. Dr. Christoph Runde I g g h ff
— ngenieure geschaffen.
Freitag, 20.10.2023, 16.00-18.00 Uhr

Treffpunkt: Fellbach, Auberlenstr. 13, VDC

Gebuhr: 5 €

® 23H79412 [ “buchen | :
Dienstag, 05.12.2023, 16.00-18.00 Uhr Unsere Kooperatlonspartner

Treffpunkt: Fellbach, Auberlenstr. 13, VDC

Gebuhr: 5 € ~

® 23H79413 [ buchen [ Fellbach 'H'mp@
Mittwoch, 24.01.2024, 16.00-18.00 Uhr

Treffpunkt: Fellbach, Auberlenstr. 13, VDC

Gebihr: 5 €

In Kooperation mit dem VDC Fellbach.

www.jts-fellbach.de ‘

HOMEQF
cLanpng  AMEQR).
STARTEN SIE IHRE ZUKUNFT BEI UNS!

Wir bieten eine qualifizierte und vielseitige
Ausbildung in den Berufen:

INDUSTRIEKAUFFRAU/-MANN
WERKZEUGMECHANIKER/IN

FACHKRAFT FUR LAGERLOGISTIK

TECHNISCHER PRODUKTDESIGNER

TECHNISCHE PRODUKTDESIGNERIN

> DUALES STUDIUM

BACHELOR OF ARTS — BWL-INDUSTRIE

BACHELOR OF ENGINEERING — MECHATRONIK
BACHELOR OF SCIENCE — WIRTSCHAFTSINFORMATIK

RE
WIR FREUEN UNS AUF IH |
ONLINE-BEWERBUNG UNTER:

www.amf.deldelkarriere

vV V VvV V

ANDREAS MAIER GmbH & Co. KG
70734 Fellbach - www.amf.de
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Kultur und
Kreativitat

Thinkstockphotos.de | Jupiterimages ©

Neues entdecken und selbst ausprobieren -
durch das Erfahren und Gestalten stdrken
wir unsere Kreativitdt, Flexibilitédt und
Teamfdhigkeit. Wir entwickeln uns selbst
und ganze Kulturen weiter. Kulturelle Bil-
dung schafft niederschwellige Zugdnge zur
Kultur, sie ermdglicht gesellschaftliche Teil-
habe, fordert Integration und Inklusion und
tragt damit zum gesellschaftlichen Zusam-
menhalt bei. Kopf und Bauch zusammen
haben viel Potenzial - immer wieder neu!

Karin Beckmann

Fachbereichsleiterin ° oo
Remstalakademie, Literatur, Theater, Kunst- n KunSt ISt SChon'
und Kulturgeschichte, Kunstfahrten - ad= 1
karin.beckmann@vhs-unteres-remstal.de ma‘Cht aber v"el Arbelt'
Telefon 07151 958 80-44 Karl Valentin
Heike Burann Annette Kolandt
Zweigstellenleiterin Fellbach, Fachbereichssekretariat

Stv. Leiterin, Fachbereichsleiterin Landerkunde, Praktisches Wissen,
Landerkunde, Praktisches Wissen, Kreativitit,Natur- Naturwissenschaften, Naturkunde, Kunst,
wissenschaften, Naturkunde, Kochen/GenieBen Kreativitit, Kochen/GenieBen, Literatur
heike.burann@vhs-unteres-remstal.de annette.kolandt@vhs-unteres-remstal.de
Telefon 07151 95880-72 Telefon 07151 95880-75

Daniel Rebmann Antje Dierolf

Fachbereichsleiter Fachbereichssekretariat

junge vhs, Padagogik, musikalische Praxis, junge vhs, Padagogik, musikalische Praxis,
Individuum und Gesellschaft, Grundbildung Individuum und Gesellschaft, Grundbildung
daniel.rebmann@vhs-unteres-remstal.de antje.dierolf@vhs-unteres-remstal.de
Telefon 07151 958 80-71 Telefon 07151 958 80-76
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Literatur und Schreiben

Lesung

Lisa Federle prasentiert: 3
»Auf krummen Wegen geradeaus*” )
Lisa Federle
® 23H20001 | buchen |
Freitag, 29.09.2023, 19.00-21.30 Uhr

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 01

Gebdhr: 8 € (Anmeldung und Abendkasse)

Kreatives Schreiben,
Handschriften

Sitterlin - Alte deutsche Handschrift ;’)
Wolfgang Dietz )

® 23H20004 [ _buchen |
samstags ab 21.10.2023, 09.00-12.15 Uhr, 2-mal
Winnenden, WiesenstraBe 10, R. 4

Gebdihr: 42 €

Koop.: vhs Winnenden

Geschichten weben: Waiblinger 53 .
Spuren kreativ entdecken )

Beate Fischer, Schreibpadagogin

® 23H20005 | buchen |
Freitag, 10.11. und Samstag, 18.11.2023, jeweils
10.30-13.30 Uhr, 2-mal

Waiblingen, Birgermuhlenweg 4, vhs, R.2.5
Gebluhr: 21 € (Die Kursleiterin stellt Schreibbretter,
Stifte und Gestaltungsmaterial gegen eine Gebuhr
von 4 €, zahlbar zu Kursbeginn in bar.)

Koop.: Diakonie Stetten

Bei allen
Veranstaltungen
ist eine Anmel-

dung vor Beginn
erforderlich -
auBer ,Tages-
oder Abend-
kasse*.

Lisa Federle
Foto: Christian Kaufmann

Sdtterlin — so schrieb man
friher ... | Foto: pixabay

Kultur und Kreativitat > Literatur und Schreiben

Online-Schreibwerkstatt: .
Erzihlendes und autobiografisches
Schreiben

Dr. Martin von Arndt

@ 23H20006 | _buchen |
donnerstags, 18.01., 01.02. und 15.02.2024,
jeweils 19.00-21.00 Uhr, 3-mal

online (extern)

Geblhr: 49 €

Koop.: vhs Winnenden, Schiller-vhs Landkreis
Ludwigsburg

Erzahlen

Erzahlcafé -

Erinnerungen teilen,
Gemeinsamkeiten entdecken
Beate Fischer, Schreibpadagogin

@ 23H20008 [ buchen |
freitags, 27.10., 17.11., 22.12. und 12.01.2024,

jeweils 9.30-11.30 Uhr, 4-mal

Beinstein, Remsgartenstr. 10, Seniorenzentrum,
Mehrzweckraum

Geblihr: 43 € (Einzeltermine auf Anfrage buchbar)
Koop.: Seniorenzentrum Beinstein

S I NEU|

Kurzgeschichten am Nachmittag -
vorgelesen von einer Korberin
Anneliese Dette

® 23H20038

immer mittwochs, 15.00-16.00 Uhr
(fortlaufender Kurs)

Korb, Winnender Str. 42, Haus am Korber Kopf
gebihrenfrei

Literatur & Poesie

Jede Woche ein Gedicht -

Online-Kurs in der vhs.cloud

Dr. Nikolaus Schneider

@ 23H20030 [ buchen |
dienstags ab 17.10.2023, 18.00-18.30 Uhr, 6-mal
online (extern)

gebuhrenfrei

Koop.: aktuelles forum VHS, vhs Ahlen, vhs Neuss,
vhs-Verbund im Landkreis Schwandorf

+~Wer Bucher liest, schaut in die Welt
U.l’ld HICht nur blS ZUln Zaune.ujohann Wolfgang von Goethe
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Kunst- und
Kulturgeschichte

Kultur- und Zeitgeschichte

Ein Privatarchiv fiihren. @
Wie bewahre ich meine wichtigen )
Dokumente und elektronischen Unter-
lagen richtig auf?

Andreas Okonnek, Archivar

® 23H20401 [ buchen |

Donnerstag, 12.10.2023, 19.00-21.00 Uhr
Waiblingen, Weingéartner Vorstadt 20, Haus der
Stadtgeschichte, Bohlenstube

Gebihr: 12 €

Kunstgeschichte

Stuttgart nach 1945 - @ (NEU |

Wiederaufbau und neue Wege

in Architektur, Kunst und Kultur

Sabine Lutzeier, Kunstvermittlerin, Referentin flr
Kunst und Kultur

® 23H20409 buchen |

mittwochs ab 11.10.2023, 18.00-19.30 Uhr, 2-mal
Sieht Ihr Privatarchiv so aus? | Foto: pixabay Waiblingen, Biirgermiihlenweg 4, vhs, R.2.3
Gebuhr: 13 €

Kunstgeschichte am Vormittag: ~
Gerhard Richter und Georg Baselitz

Ulla Katharina Groha, Kunsthistorikerin M.A.,
Museumspadagogin

- : » ® 23H20411 [ buchen |
Auffiihrung ,,Marlene in Hollywood freitags ab 27.10.2023 (auBer 01.12.), 09.30-11.30 Uhr,
nach Marlene Dietrich 6-mal

Hermann Mack Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 02

® 23H20314 | _buchen | Gebiihr: 60 €
Sonntag, 29.10.2023, 15.30-20.00 Uhr

Treffpunkt: Stuttgart, Wilhelma-Theater, Neckar-
talstr. 9 Hilfe, Infos +
Gebuhr: 32 € (inkl. Fihrung, Theaterkarten. Tritt- Antworten
sicherheit erforderlich. Pausenbewirtung mit Getrén-

ken und Butterbrezeln (nicht im Preis inkl.). 07151 95880-0
Dauer der Auffiihrung: 120 Minuten (mit Pause) bei Threm
Koop.: vhs Schorndorf Service-Team

Theater, Hinter den Kulissen

Fihrung Wilhelma-Theater
»Hinter den Kulissen“ und Besuch der

Fiihrung durch das Alte Schauspielhaus
und Besuch der Vorstellung

»Drei Mal Leben“ von Yasmina Reza
Annette Weinmann, Dramaturgin im Alten Schau-
spielhaus

® 23H20315 [ buchen |
Donnerstag, 16.11.2023, 16.30-22.30 Uhr

Stuttgart, Kleine Konigstr. 9, Altes Schauspielhaus,
Haupteingang

Gebuhr: 31 € (Fihrung inkl. Theaterkarten Preisgrup-
pe Il bzw. lll, Anmeldung/Rucktritt bis 02.11.2023)
Koop.: vhs Schorndorf

Der Kiinstler Georg Baselitz | Foto: wikimedia commons

“Zeit‘“ als Thema der Bildenden Kunst @

Ausfiihrliche Markus Golser, Kunsthistoriker M.A.
Kursbeschreibungen finden Sie ® 23H20413 |_buchen |
auf unserer Website Donnerstag, 30.11.2023, 18.00-19.30 Uhr

h Ld Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R.2.1
www.vhs-unteres-remstal.de Gebiihr: 15 €
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Kultur und Kreativitat > Theater | Kunst- und Kulturgeschichte > Museumsbesuche, Kunstspaziergange

William Turner, The Arrival of a Packet-Boat | Foto: wikimedia commons

Kunstgeschichte am Nachmittag:
William Turner -
Atmosphére und Verschleierung

Begleitvortrag zur Fahrt nach Miinchen zur
Ausstellung ,William Turner” im Lenbachhaus
Ulla Katharina Groha, Kunsthistorikerin M.A.,
Museumspéadagogin

® 23H20415 | buchen |
Montag, 11.12.2023, 15.00-17.00 Uhr

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 05

Gebihr: 15 €

Kunstgeschichte am Nachmittag:
s»Amedeo Modigliani -

AuBenseiter oder superuomo?*
Vortrag zur Ausstellung in der Staatsgalerie
Stuttgart

Ulla Katharina Groha, Kunsthistorikerin M.A.,

Museumspéadagogin
|_buchen |

Otto Herbert Hajek,
Struktursdulen Stuttgart
Foto: wikimedia commons

® 23H20419
Dienstag, 16.01.2024, 15.00-17.00 Uhr
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R.05
Gebihr: 15 €

Kultur-nghllghtS im Biirgerzentrum Waiblingen

IVIQGIQSH| Mit Ulrich Noethen
Testament Musik: Boulanger Trio

INachidemiRoman|
voniGolmiroibin|

Der grofRe Schlaf.

Philip Marlowe

M Nach dem Krimi
von Raymond Chandler

Gespielte

Lesung

NICOIe Heesters

Samstag, 30. September 2023 | 20.00 Uhr Freitag, 13. Oktober 2023 | 20.00 Uhr

Museumsbesuche,
Kunstspaziergange,
ArchitekTouren

Museumsbesuche

Fihrung im Hélzel-Haus: @
»Schau dir die kleinen Zeichnungen an ...“

Romana Wojtynek
|_buchen |

©® 23H20432
Freitag, 10.11.2023, 17.30-18.30 Uhr

Treffpunkt: Stuttgart, Adolf-Holzel-Haus, Eingangs-
bereich

Gebihr: 11 € (Der Museumseintritt von 3 € (bzw. 5 €
bei weniger als 10 Pers.) ist vor Ort bar zu bezahlen.)

Koop.: vhs Schorndorf

Otto Herbert Hajek im Kunstmuseum
Stuttgart - Fiihrung durch die Ausstellung

Romana Wojtynek
|_buchen

® 23H20434

Freitag, 24.11.2023, 17.30-18.30 Uhr

Treffpunkt: Stuttgart, Kunstmuseum, Foyer
Gebdihr: 12 € (zzgl. Museumseintritt 6 €/Person, vor
Ort zu zahlen)

Koop.: vhs Schorndorf

Museum Unterlinden, Colmar | Foto: wikimedia commons

Der Kunstkoffer —

Weltmuseen kommen ins Haus:
Das Musée Unterlinden in Colmar
Eine digitale Museumsfiihrung

Ulla Katharina Groha, Kunsthistorikerin M.A.,
Museumspéadagogin

® 23H20435 | buchen |
Montag, 04.12.2023, 17.00-19.00 Uhr

online

Gebuhr: 13 €

Koop.: vhs Schorndorf, aktuelles Forum vhs Ahaus

Musik - Theater - Tanz - Literatur

EmpVintermanchen!
SCHAUSPIEIIIVIDSI K
VORWVIIIa)

SITdKESPETE}

Shakespeare
Compiry Komédi-
e antische

Romanze

Konzert-
lesung

Freitag, 15. Dezember 2023 | 20.00 Uhr

Kartenvorverkauf ab 19. September 2022 an den Gblichen Vorverkaufsstellen, sowie
online unter www.buergerzentrum-waiblingen.de, www.waiblingen.de, www.eventim.de eventim

Veranstalter Stadt Waiblingen M B[]RGERZENTRUM.&
www.buergerzentrum-waiblingen.de  Wabingen WAIBLINGEN V
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“Amedeo Modigliani - Moderne Blicke“.
Fiihrung durch die Sonderausstellung in
der Staatsgalerie Stuttgart

Ulla Katharina Groha, Kunsthistorikerin M.A.,
Museumspadagogin

® 23H20438 | buchen |
Bei allen Dienstag, 23.01.2024, 11.00-13.00 Uhr
Treffpunkt: Stuttgart, Konrad-Adenauer-StraBe,
Staatsgalerie, Foyer

Gebuhr: 27,50 € (inkl. Eintritt Ausstellung, Fiihrung
und Kopfhoreranlage)

Veranstaltungen
ist eine Anmel-
dung vor Beginn

erforderlich.

Die Skulpturenhalle Nuss - Fiihrung und

Gesprach
Toni Herm/Prof. Karl Ulrich Nuss, Bildhauer
® 23H20440 | _buchen |

Samstag, 27.01.2024, 14.00-15.30 Uhr

Treffpunkt: Striimpfelbach, Ritterstr. 8, im Hof der
Skulpturenhalle

Gebuhr: 9,50 € (Nur mit Anmeldung!)

Koop.: vhs Schorndorf, vhs Schwabisch Gmiind

Fiilhrung Museum

»Stiftung Sammlung Nuss* @

Toni Herm/Prof. Karl Ulrich Nuss, Bildhauer ‘

® 23H20442 m Amedeo Modigliani, Jeanne Hébuterne mit Hut und Halskette
Samstag, 03.02.2024, 16.00-17.30 Uhr Foto: wikimedia commons

Treffpunkt: Striimpfelbach, HauptstraBe,
Altes Rathaus

Gebhr: 10 € (Nur mit Anmeldung)) Atelierbesuche, Kunsthandwerk

Koop.: vhs Schorndorf, vhs Schwabisch Gmiind Hereinspaziert! Atelierbesuch m
Skulpturenhalle Nuss . . .
Foto: Toni Herm bei der Malerin Sibylle Bross
® 23H20471 [ buchen |

Freitag, 13.10.2023, 16.00-17.30 Uhr
Nellmersbach, Atelier Sibylle Bross, Robert-Bosch-
StraBe 11,

Gebuhr: 15 €

Koop: vhs Winnenden

Kunst bei Kaffee und Kuchen - &3
Werkstattbesuch bei Bildhauer

Guido Messer

Ruth Messer/Guido Messer

@ 23H20472 am Wochenende | buchen |
Samstag, 18.11.2023, 15.00-17.00 Uhr

Treffpunkt: Korb, Maybachstr. 5,

Atelier Guido Messer

Gebuhr: 20 € (inkl. Kaffee, Kuchen, Getrénke)

Koop.: Gemeinde Korb, Projektgruppe ,Képfe am
Korber Kopf“, vhs Schorndorf

Blumen & Bliiten: Atelierbesuch
bei Nataliya Miklush in Fellbach
@ 23H20480 am Wochenende | buchen |
Samstag, 03.02.2024, 16.00-17.30 Uhr
Waiblingen leuchtet - die vhs leuchtet mit! Fellbach, (?ETX;?Z.ZTB%E 2T Gehminuten
Die Faszination des Lichts, seine Wirkung im punkeln: . entfernt.von der S—Ba.hnstation ,:Fe”bach“,
Am 6. Oktober 2023 strahlt und leuchtet die Innenstadt in allen PKW: Parkplétze im Hof (= Fa. Vulcano) nutzbar)
Farben! Wir alle sind verzaubert, wenn die Hauserfassaden der Koop: vhs Schorndorf
Waiblinger Innenstadt mit tollen Leuchtbildern begeistern und in
den angrenzenden Museen, Einrichtungen und Geschaften sich
alles ums Thema Licht dreht. Die vhs begleitet die Lichtershow
mit einem Kleinkunst-, Musik- und Infoprogramm, sowohl auf dem
Postplatz rund um den roten vhs-Stand als auch im Geb3ude
im Blrgermuhlenweg 4.

Der Besuch lohnt sich!
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Kultur und Kreativitat > Museumsbesuche, Atelierbesuche, Kunstspaziergange | ArchitekTouren

Kunstspaziergange,
Stadtspaziergange

Das ehemalige StraBendorf

Beinstein -

Ein stadtgeschichtlicher Rundgang

Klaus Scheiner
| _buchen |

® 23H20510
Freitag, 29.09.2023, 16.00-17.30 Uhr

Treffpunkt: Beinstein, Rathaus, Rathausstr. 18
Geblhr: 9 €

Im bunten Herbst:
sHundert Stufen zur Kunst“ -
Kunstspaziergang endet mit Weinprobe

Ruth Messer
@ 23H20512 am Wochenende | buchen |

Sonntag, 15.10.2023, 14.00-17.30 Uhr

Treffpunkt: Korb, Kirchstr. 1, Alte Kelter

Geblhr: 20 € (inkl. 2 Fihrungen, Weinprobe und
Geback. Nur mit Anmeldung. Gutes Schuhwerk erfor-
derlich.)

Koop.: Gemeinde Korb, Projektgruppe ,Kdpfe am
Korber Kopf*, vhs Schorndorf, vhs Winnenden

“Man soll durch Zuffenhausen @ m
nicht einfach bloB voriibersausen!*
Kontrastreicher Rundgang durch Zuffenhausen

Bernd Mébs

@® 23H20515 Outdoor-Kurs | buchen |
Mittwoch, 25.10.2023, 15.00-18.00 Uhr

Treffpunkt: Zuffenhausen, S-Bhf Hauptausgang,
Burgunder StraBe

Gebuhr: 17,50 € (Endpunkt: Schozacher Stra3e,
Stadtbahnhaltestelle U7. Kurze Busfahrt unterwegs
notwendig (Busticket nicht im Preis inkl., evtl. Tages-
ticket besorgen!)

Koop.: vhs Schorndorf

“Stuttgart und das Dritte Reich“ - Auf &3
Spurensuche in der Landeshauptstadt
Ulrich Burkhardt, Gaste-/Stadtfthrer

|_buchen |

® 23H20518 Outdoor-Kurs
Mittwoch, 25.10.2023, 15.00-17.30 Uhr

Treffpunkt: Stuttgart, Schlossplatz, Musikpavillon
Gebthr: 15 €

Koop.: vhs Schorndorf

Wasserfille, Monte Scherbelino @ (NEU |
und ,lost places“. Unterwegs \
in Stuttgart zwischen Stadt und Wald

Bernd Mébs

@ 23H20520 Outdoor-Kurs | buchen |
Samstag, 11.11.2023, 11.00-14.30 Uhr

Treffpunkt: Stuttgart, Bushaltestelle ReinsburgstraBe
Gebuhr: 17,50 € (Endpunkt: Stidheimer Platz, Stutt-
gart-Heslach, von dort U-Bahnen Richt. Hbf. Gute
Kondition und festes Schuhwerk erforderlich!)

Koop.: vhs Schorndorf

Von oben nach unten:
> Képfe Standort 1-3

1 > Eckart Steinhauser:
Kristall IV

Foto: Stanislaus Plewinski

2 > Peter Odenwaeller:
RaumStein

Foto: Peter Odenwaeller

3 > Guido Messer:

Einigkeit — Persil bleibt Persil
Foto: Wolfgang Melzer

Der Monte Scherbelino
Foto: pixabay

AUF DEN SPUREN DER
WERBEFIGUREN

/

)

https://stadtmuseum.bietigheim-bissingen.de E1 © @ Eintritt frei

S

Dichten und Saufen

zwischen Bohnen im Rotlicht
Rundgang in den urigsten Vierteln Stuttgarts

Bernd Mdébs
| _buchen |

® 23H20550 Outdoor-Kurs
Samstag, 20.01.2024, 15.30-18.00 Uhr

Treffpunkt: Stuttgart, Weinstube ,,Zur Kiste*,
Kanalstr. 2

Gebuhr: 17,50 € (Bitte Einkehrwunsch angeben.
Verzehr nicht enthalten.)

Koop.: vhs Schorndorf

ArchitekTouren, Skulpturen

SkulpTour: Der Besinnungsweg @
Fellbach - Kunst, Natur, Philosophie E
Gefiihrter Rundgang zu einigen Kunststationen
des Besinnungswegs Fellbach

Ulla Katharina Groha, Kunsthistorikerin M.A.,

Museumspéadagogin
|_buchen |

@® 23H20581
Dienstag, 19.09.2023, 15.00-18.00 Uhr

Treffpunkt: Oeffingen, Geschw. Scholl-Straf3e,
Besinnungsort ,Zeit"

Geblihr: 15 € (Wetterangepasste Kleidung und gutes

Schuhwerk wird empfohlen.)
Koop.: vhs Schorndorf

ArchitekTour:

Die Kirche St. Georg in Stuttgart
Flihrung zu Architektur und Ausstattung
der Kirche

Ulla Katharina Groha, Kunsthistorikerin M.A.,

Museumspéadagogin
|_buchen |

@® 23H20582
Dienstag, 26.09.2023, 15.00-17.00 Uhr

Treffpunkt: Stuttgart, Heilbronner StraBe,
Eingang der Kirche

Gebihr: 15 €
Koop.: vhs Schorndorf
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Hauptaltar Wendelinskirche
Foto: Toni Herm

Ausfiihrliche
Beschreibungen
zu den Kursen und
»Bitte mitbringen®
finden Sie bei
der jeweiligen
Kursnummer auf
unserer Website

www.vhs-unteres-
remstal.de
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Die Weissenhofsiedlung in Stuttgart -
Bauen und Wohnen revolutionar neu

gedacht. Ein Rundgang

Ulrich Burkhardt, Gaste-/Stadtfihrer
@ 23H20583 am Wochenende | buchen |
Samstag, 14.10.2023, 14.30-17.00 Uhr

Treffpunkt: Stuttgart, Haltestelle ,Kunstakademie®,
Linie 44

Gebuhr: 15 €

Koop.: vhs Schorndorf

Die Kirche St. Wendelin in Q
Weinstadt-Schnait - Kirchenfilhrung

Toni Herm

® 23H20585 am Wochenende | buchen |
Samstag, 28.10.2023, 14.00-15.00 Uhr

Treffpunkt: Schnait, BlitenstraBe 2, Treppe links

an der Kirche

Gebuhr: 6 €

Koop.: vhs Schorndorf

Kunstfahrten,
Bildungsreisen

vhs-Bildungsreise Weimar

Dr. Annette Seemann

® 23H20591

Montag, 09.10. bis Freitag, 13.10.2023
auBerhalb )
Geblhr: 595 € (zzgl. eigene Anreise, Ubernachtungs-
kosten, Verpflegung)

Anmeldung nur tber www.vhs-weimar.de méglich!
Koop.: vhs Weimar

S ]NEU|

Kunstfahrt nach Miinchen: ,William Turner

— Three Horizons“ im Lenbachhaus
Ulla Katharina Groha, Kunsthistorikerin M.A.,
Museumspédagogin

® 23H20593 [ buchen |
Donnerstag, 22.02.2024, 7.00 Uhr -

Rickkehr ca. 19.30/20.00 Uhr

Abfahrt in Schorndorf: 7.00 Uhr, Heinkelstr. 15, AOK
Abfahrt in Fellbach: 7.25 Uhr, Bahnhof, Bushaltestelle
gegeniber Backerei Reimann

Riickfahrt: 17/17.30 Uhr,

Angabe zum gewlinschten Zustieg ist verbindlich
Gebdihr: 117 € (inkl. Fihrungen, Eintritt, Busfahrt.

Evtl. wird in 2 Gruppen gefthrt. Anmeldung/Rucktritt
bis 25.01.2024, Geblihren Stand Juni 2023, vorbeh.
Preiserhdhungen)

Koop.: vhs Schorndorf

Fotografieren

Ausstellung

Ausstellung: #meinevhsunteresremstal -
Zusammen in Vielfalt
Kursleitende stellen sich vor
® 23H20600 | buchen |
Diese Wanderausstellung kann vom
19.01.-05.06.2024 in der vhs in Weinstadt,
Schorndorfer Str. 22 zu den Offnungszeiten des
Hauses besichtigt werden.

Endersbach, Schorndorfer Str. 22, vhs, Foyer

Das fotografische Jahr: 53 (NEU |
Fotografie in Bewegung \
(monatlich)

Jurgen Hammer

® 23H20620 | buchen |
donnerstags, 19.10., 09.11., 14.12.2023, 25.01., 22.02.
und 14.03.2024, jeweils 17.30-19.30 Uhr, 6-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 03

Gebdhr: 80 € (max. 6 Teiln.)

Fotoprojekt: Anschnitte/Ausschnitte
Dr. Markus Kock

@ 23H20630 am Wochenende | buchen |
samstags, 20.01., 02.03.,13.04. und 04.05.2024,
jeweils 15.30-18.00 Uhr, 4-mal

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R.03

Gebuhr: 74 € (bei 6 Teiln., 88 € bei 5 Teiln.)

Fotowalk Weinstadt-Schnait
Historischer Fotostreifzug in der
Abenddammerung

Jurgen Hammer

® 23H20640 |_buchen |
Freitag, 13.10.2023, 18.00-20.30 Uhr

Treffpunkt: Schnait, LitzestraBe, Schnaiter Kelter.
Gebuhr: 29 € (max. 6 Teiln.)

Bei der Fotoexkursion treffen

wir uns bei jedem Wetter
(auBer Gewitter, Sturm, Hagel, Dauerregen).

Individueller Fotokurs:

das Einzeltraining fiir Ein- und Umsteiger
Dominik Hatt
® 23H20650 | buchen |
Kursort und Termin (2 Std.): nach Absprache

(Ort und Zeit werden individuell vereinbart.)

Gebluhr: 88 €

Lust zu Fotografieren ... | Foto: pixabay
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Kultur und Kreativitat > Fotografieren | Malen, Zeichnen, Schonschrift | Aquarellmalerei

Malen, Zeichnen,
Schonschrift

Kalligrafie, Schénschrift, Graffiti

Kalligrafie: Experimente als Inspiration
Kreativ-Workshop fiir Anfanger*innen und
Fortgeschrittene

Doreen Schrod

@ 23H21000 am Wochenende | buchen |
Samstag, 11.11.2023, 09.00-16.00 Uhr (inkl. 1 Std.
Pause)

Korb, Winnender Str. 42, Haus am Korber Kopf
Geblihr: 36 €

Die Vielfalt kalligrafischer Instrumente
Kalligrafie-Workshop

Renate Mildner-Mdller

@ 23H21005 am Wochenende | buchen |
Samstag, 23.09., 09.00-17.00 Uhr und Sonntag,
24.09.2023, 10.00-16.00 Uhr (jeweils 1 Std. Pause)
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R.08

Gebtihr: 72 €

Handlettering

Workshop fiir Anfanger*innen

findet als Hybrid-Angebot statt: parallel vor Ort
und als Live-Ubertragung via Zoom
Elisabeth Schneider

® 23H21006 am Wochenende
Sonntag, 22.10.2023, 10.00-16.00 Uhr
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R.03
Geblhr: 61 € (inkl. Starterset)

Grafitty 3 | Foto: Patrick Klein

,Ich denke an
nichts, wenn ich
male. Ich sehe
Farben!”

Paul Cézanne

Coloxado

Kinstlerbedarf

Einrahmungen

Kiinstlerfarben
Hobbyfarben
Pigmente
Leinwand
Keilrahmen
Galeriebedarf

Zeichenpapier
Grafikerbedarf
Pinsel
Staffeleien
Ton

Speckstein

Auch als langjahrige
Dozentin fiihle ich
mich an der vhs

gut betreut und sehr
wohl!

Christine Bender

Graffiti und mehr

Workshop fir Anfanger*innen von

10 bis 99 Jahren

Patrick Klein

@® 23H21010 am Wochenende | buchen |
Freitag, 29.09., 17.30-21.00 Uhr, Fellbach, vhs
Sonntag, 01.10.23, 11.00.-16.00 Uhr, Treffpunkt wird
am 29.09. bekannt gegeben

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R.08

Gebuhr: 108 € (inkl. Starterkit)

Koop.: vhs Schorndorf, vhs Winnenden

Aquarellmalerei

Aquarellmalerei fiir alle

Christine Bender

® 23H21100

dienstags ab 12.09.2023, 19.00-21.15 Uhr, 8-mal
Weinstadt, Bildungszentrum, Erich Késtner-Werk-
realschule, R.0.03

Geblhr: 86 € (bei 9 Teiln., 97 € bei 8 Teiln.)

Aquarellmalen

fur Anfanger*innen und Fortgeschrittene
Eveline Evers

® 23H21105 | buchen |
dienstags ab 19.09.2023, 10.00-12.00 Uhr, 8-mal
Waiblingen, Galgenberg 54, Atelier Eveline Evers
Gebuhr: 81 €
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Acrylmalerei

Acrylmalerei fiir Einsteiger*innen
Malwerkstatt am Wochenende

Isabel Kassnel

@ 23H21110 am Wochenende | buchen |
Samstag, 11.11.2023, 10.00-16.00 Uhr

Korb, Brucknerstr. 10, Gemeinschaftsschule, Ton-
und Werkraum, Untergeschoss/Nebengeb&ude
Geblhr: 46 € (inkl. Materialkosten)

Entdeckungsreise mit Acrylfarben

Kreative Samstagswerkstatt

Isabel Kassnel

® 23H21115 am Wochenende | buchen |
Samstag, 18.11.2023, 10.00-15.00 Uhr

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R.08

Gebuhr: 40 € (inkl. Materialkosten)

Malwerkstatt mit Acrylfarben

fur Anfanger*innen und Fortgeschrittene

Jutta Hesse, freischaffende Klinstlerin flir Keramik,
Malerei und Comiczeichnen

@ 23H21120 | buchen |
donnerstags ab 11.01.2024, 18.30-20.30 Uhr, 4-mal Malen bei Ratko Gali . .
Korb, Brucknerstr. 10, Gemeinschaftsschule, Ton- Foto: Rosemarie Kaiser Weltere Mal' und Zelchenkurse
und Werkraum, Untergeschoss/Nebengebdude . A . B
Gebiihr: 50 € (bei 7 Teiln., 58 € bei 6 Teiln.) —_ Gegensténdliches und raumliches
Ausfiihrliche h
FlieBende Farb it Acrvl: P . Beschreibungen Zeichnen
iebendae rarben mit Acryl: Fouring e, Basiskurs: zum sicheren Umgang mit Stift,

fur Anfanger*innen und Fortgeschrittene
Jutta Hesse, freischaffende Kiinstlerin flir Keramik,
Malerei und Comiczeichnen

,»Bitte mitbringen® Kreide und Feder
finden Sie bei Ratko Gali

der jeweiligen ® 23H21123 [ buchen |
© 23H21122 [ buchen J Kursnummer auf mittwochs ab 11.10.2023, 18.30-20.30 Uhr, 8-mal
donnerstags ab 23.11.2023, 1_8'00_21'00 uhr, 2-mal unserer Website Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 08
Korb, Brucknerstr. 10, Gemeinschaftsschule, Ton- IRIIAY TR ROV Gehiihr: 86 € (bei 8 Teiln., 98 € bei 7 Teiln., 115 € bei

und Werkraum, Untergeschoss/Nebengebdude remstal.de 6 Teiln.)
Gebuhr: 40 € (Materialkosten werden nach Verbrauch
im Kurs abgerechnet) Gegenstandliches und raumliches
Zeichnen

Aufbaukurs: von der Zeichnung zum Bild

Ratko Gali

® 23H21124 buchen |
mittwochs ab 21.02.2024, 18.30-20.30 Uhr, 5-mal

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R.08
Gebuhr: 54 € (bei 8 Teiln., 62 € bei 7 Teiln., 72 € bei
6 Teiln.)

Aquarellmalen,

Mischtechnik und Zeichnung

fir Anfanger*innen und Fortgeschrittene
Sumiko Shoji

® 23H21125

mittwochs ab 27.09.2023, 10.00-12.00 Uhr, 12-mal
Waiblingen, Birgermuihlenweg 4, vhs, R.2.5
Gebuhr: 104 € (bei 10 Teiln., 115 € bei 9 Teiln., 129 €
bei 8 Teiln., 148 € bei 7 Teiln.)

Es ist eine grof3e Freie Malerei

Freude zu erleben, fiir Anfénger*innen mit Vorkenntnissen und

dass in jedem Men- Fortgeschrittene

schen ein Kiinstler Ratko Gali

steckt. ® 23H21135

el dienstags ab 10.10.2023, 08.45-11.15 Uhr, 13-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 08

Malen mit Acryl Gebuhr: 138 € (bei 10 Teiln., 153 € bei 9 Teiln., 172 €
Foto Jutta Hesse bei 8 Teiln., max. 10 Teiln.)
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Zeichnen und Malen

fur Anfanger*innen mit Vorkenntnissen

und Fortgeschrittene

Ratko Gali

® 23H21140 [ buchen |
mittwochs ab 11.10.2023, 08.45-11.15 Uhr, 13-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R.08

Gebdihr: 138 € (bei 10 Teiln., 153 € bei 9 Teiln.)

Malen und Zeichnen fiir aktive Altere *
flir Anfinger*innen und Fortgeschrittene
Ulrike Julie K&mpf

@® 23H21150 [ buchen |
mittwochs ab 11.10.2023, 10.00-12.00 Uhr, 10-mal
Rommelshausen, Hauptstr. 42, Alte Schule, 02, EG
Geblihr: 94 € (bei 9 Teiln., 102 € bei 8 Teiln.)

Koop.: Bahnmiiller-Stiftung Kernen

Malen und Zeichnen fiir aktive Altere *
fir Anfanger*innen und Fortgeschrittene
Ulrike Julie K&mpf

® 23H21155 [ buchen |
freitags ab 13.10.2023, 10.00-12.00 Uhr, 10-mal
Rommelshausen, Hauptstr. 42, Alte Schule, 02, EG
Geblhr: 94 € (bei 9 Teiln., 102 € bei 8 Teiln., 117 € bei
7 Teiln., 130 € bei 6 Teiln.)

Koop.: Bahnmiiller-Stiftung Kernen

Amedeo Modigliani
- ,Moderne Blicke* -
Ausstellungsfiihrung

siehe Kurs 23H20438

auf Seite 62

>

* In den Kursen
23H21150 und
28H21155 erhalten die
Teilnehmer*innen aus
Kernen ab 60 Jahren
30 € ErméBigung.

Die entsprechenden
Mittel stellt die Bahn-
mdller-Stiftung zur
Verfagung.

Kultur und Kreativitat > Malen, Zeichnen

Malen und Zeichnen mit Sandra Fritz

fur Anfédnger*innen und Fortgeschrittene

@ 23H21156
mittwochs ab 20.09.2023, 16.30-18.15 Uhr, 10-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 08

Gebdihr: 89 € (bei 8 Teiln., 99 € bei 7 Teiln.)

Portrait-Zeichnen kompakt
Workshop fiir Anféanger*innen

Petra Kikel

® 23H21160

Freitag, 10.11.2023, 18.00-21.00 Uhr
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 08
Gebluhr: 20 € (geringe Materialkosten werden im Kurs
abgerechnet)

Chinesische Tuschmalerei:
Bambus-/Pflaumenbliite
Bambus-Workshop fiir Anfanger*innen und
Fortgeschrittene

Monika Hoffer

® 23H21165 am Wochenende [ buchen |
Samstag, 11.11.2023, 10.00-16.00 Uhr

Endersbach, Schorndorfer Str. 22, vhs, R.2.3
Gebduhr: 85 € (inkl. Material von 5 €)

»KUNST: VERZIERUNG DIESER WELT."

Wilhelm Busch

Nichts auf der Welt
Ist so kraftvoll wie

eine ldee, deren Zeit
gekommen ist.

ZI JAHRE
VFiR DIE
KUNST

boesner GmbH
Leinfelden-Echterdingen

Sielminger Stral3e 82
70771 Leinfelden-Echterdingen
stuttgart@boesner.com

KUNSTLERMATERIAL + EINRAHMUNG + BUCHER
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Ausfiihrliche
Beschreibungen
zu den Kursen und
,»Bitte mitbringen*
finden Sie bei
der jeweiligen
Kursnummer auf
unserer Website

Blumen & Bliten: Atelierbesuch
bei Nataliya Miklush in Fellbach
® 23H20480

Samstag, 03.02.2024, 16.00-17.30 Uhr
Fellbach, Schorndorfer Str. 27b
Gebuhr: 10 € (Bitte beachten Sie: Anreise mit dem
OPNV: Das Atelier befindet sich ca. 10 Gehminuten
entfernt von der S-Bahnstation ,Fellbach®. Anreise per
PKW: Keine Parkmdoglichkeiten direkt beim Atelier.)
Koop: vhs Schorndorf

www.vhs-unteres-
remstal.de

Mangas: die Comics aus Japan
Workshop fiir Menschen von 12 bis 99 Jahren
findet als Hybrid-Angebot statt: parallel vor Ort
und als Live-Ubertragung via Zoom

Jutta Hesse, freischaffende Kiinstlerin flir Keramik,
Malerei und Comiczeichnen

® 23H21170 [ buchen |
freitags, 17.11. und 01.12.2023,

jeweils 17.30-20.00 Uhr

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R.08

Gebuhr: 31 € (ab 12 Jahren)

Intuitives, abstraktes Zeichnen:
sich selbst besser wahrnehmen
Malwerkstatt

Wilhelm Schall

® 23H21175 | buchen |
mittwochs ab 10.01.2024, 18.30-21.00 Uhr, 5-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R.08

Gebuhr: 84 € (Materialkosten von ca. 8 € werden im
Kurs abgerechnet, max. 8 Teiln.)

(NEU/

Intuitives Malen | Foto: Wilhem Schall

LAlS Kind ist jeder ein Kunstler.
Die Schwierigkeit liegt darin, als
Erwachsener einer zu bleiben.”

Pablo Picasso

Plastisches Gestalten

Keramikwerkstatt

fir Anfanger*innen und Fortgeschrittene

Jutta Hesse, freischaffende Klinstlerin fir Keramik,
Malerei und Comiczeichnen

@ 23H21180 am Wochenende | buchen |
Freitag, 22.09., 18.00-21.00 Uhr

Samstag, 23.09., 10.00-13.00 Uhr und

Freitag, 20.10.2023, 18.00-21.00 Uhr (Glasur)

Korb, Brucknerstr. 10, Gemeinschaftsschule,

Ton- und Werkraum, Untergeschoss/Nebengeb&ude
Gebluhr: 59 € (Materialkosten werden nach Verbrauch
im Kurs abgerechnet)

Keramikwerkstatt
fir Anfanger*innen und Fortgeschrittene
Jutta Hesse, freischaffende Kiinstlerin fir Keramik,

Malerei und Comiczeichnen

@ 23H21185 am Wochenende | buchen |
Freitag, 12.01. 18.00-21.00 Uhr

und 02.02.2024, 18.00-21.00 Uhr (Glasur)

Korb, Brucknerstr. 10, Gemeinschaftsschule,

Ton- und Werkraum, Untergeschoss/Nebengeb&ude

Gebluhr: 41 € (Materialkosten werden nach Verbrauch
im Kurs abgerechnet)

Bizarre Lehm-Leuchtschalen
Kreativworkshop

Petra Kaiserauer-Barth

@ 23H21200 | buchen |
Mittwoch, 22.11.2023, 18.00-21.00 Uhr

Fellbach, Wagnerstr. 14, Raumausstattung GINKGO,
Ralf Barth

Gebdhr: 26 € (inkl. Materialkosten)

Schmuck

Kunsthandwerk

Goldschmiedekurs:

Schmuckgestaltung in Silber

fur Anfanger*innen und Fortgeschrittene
Hildegard Lichtmaneker, Kunsthandwerkerin

@® 23H22000 am Wochenende | buchen |
Freitag, 22.09., 17.00-21.00 Uhr und

Samstag, 23.09.2023, 09.30-17.00 Uhr (1 Std. Pause)
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, Jugendtechnikschule,
R.11

Gebluhr: 68 € (Materialkosten von ca. 35 € werden
nach Verbrauch im Kurs abgerechnet)

Goldschmiedekurs:

Schmuckgestaltung in Silber

fur Anfanger*innen und Fortgeschrittene
Hildegard Lichtmaneker, Kunsthandwerkerin

@ 23H22005 am Wochenende | buchen |
Freitag, 10.11., 17.00-21.00 Uhr und

Samstag, 11.11.2023, 09.30-17.00 Uhr (1 Std. Pause)
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, Jugendtechnikschule,
R.11

Gebluhr: 68 € (Materialkosten von ca. 35 € werden
nach Verbrauch im Kurs abgerechnet)
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Schmuckgestaltung:
Armbander individuell gestalten
Kreativwerkstatt fiir Anfanger*innen
und Fortgeschrittene

Susanne Schiller

@ 23H22010 am Wochenende | buchen |
Samstag, 18.11.2023, 14.00-15.30 Uhr

Korb, Winnender Str. 42, Haus am Korber Kopf
Gebdihr: 10 € (Materialkosten von 12 € pro Edelstein-
armband und 2 € flir ein Armband aus Kunststoff-,
Glas-, Holz- und Steinperlen werden im Kurs abge-
rechnet)

Handwerk
SchweiB3en live

Kennenlernwerkstatt

Julian Kling, GSI - Ges. f. SchweiBtechnik,
SchweiBlehrer

@ 23H22050 am Wochenende | buchen |
Samstag, 14.10.2023, 10.00-14.00 Uhr

Fellbach, Lise-Meitner-Str. 13, GSI SLV, Eingang
Gebluhr: 60 € (inkl. Material)

Koop.: GSI SLV - Gesellschaft fiir SchweiBtechnik
International, vhs Winnenden

Werken und Gestalten

Stricken

After-Work-Stricken fiir den guten Zweck
N. N.

©® 23H22064 | buchen |

dienstags ab 19.09.2023, 19.00-21.00 Uhr, 14-mal
Korb, Winnender Str. 42, Haus am Korber Kopf
gebuhrenfrei (Anmeldung erwiinscht)

Offener Stricktreff im Himbeerbau

(monatlich)

fur Anfanger*innen und Fortgeschrittene
Sabine Tréger

® 23H22065 | buchen |
mittwochs, 11.10., 08.11., 06.12.2023, 10.01. und
07.02.2024, jeweils 19.00-21.00 Uhr, 5-mal

Stetten, Kirchstr. 12/1, vhs im Himbeerbau, R. 1
gebuhrenfrei (pro Termin werden 2 € im Kurs abge-
rechnet, ohne Anmeldung)

Florales

Herbstdeko aus Naturmaterialien
selbst gestalten
Samstagswerkstatt

Ulrike Julie Kdmpf

@ 23H22070 am Wochenende | buchen |
Samstag, 07.10.2023, 14.00-16.00 Uhr

Stetten, Hartstr. 50, Naturstyle-Gértnerei

Gebuhr: 13 € (Materialkosten von ca. 6 € werden nach
Verbrauch im Kurs direkt abgerechnet)

Weihnachtliches und Florales aus Filz
Kreativwerkstatt: Trockenfilzen
Elke Mayer

® 23H22075 [ buchen |
Montag, 30.10.2023, 17.30-20.30 Uhr

Korb, Winnender Str. 42, Haus am Korber Kopf
Geblhr: 34 € (inkl. Materialkosten, max. 6 Teiln., ab
16 Jahren)

Kultur und Kreativitat > Schmuck | Werken und Gestalten

(NEU/

Adventskranzbinden

aus Trockenblumen

Kreativworkshop fiir Anfanger*innen und
Fortgeschrittene

Raja Birkle

@ 23H22080 am Wochenende | buchen |
Samstag, 25.11.2023, 14.00-17.00 Uhr

Endersbach, Schorndorfer Str. 22, vhs, R.2.3
Geblhr: 21 € (max. 7 Teiln., Materialkosten werden je
nach Verbrauch im Kurs abgerechnet)

Weitere Kurse

Kulturgut Weben 53 NEU
Grundlagenworkshop -

Heike Ehrath, Handweberin, Kinstlerin

® 23H22082 am Wochenende | buchen |
Samstag, 14.10.2023, 10.00-15.00 Uhr

Waiblingen, Oppenlanderstr. 39, Remstal
Werkstéatten der Diakonie Stetten

Gebdihr: 43 € (max. 5 Teiln.)

Koop.: Handweberei der Remstal Werkstatten der
Diakonie Stetten

Skulpturen gestalten aus Powertex m
Samstagswerkstatt

Ulrike Julie Kdmpf

@ 23H22085 am Wochenende | buchen |
Samstag, 30.09.2023, 17.00-19.00 Uhr

Stetten, Hartstr. 50, Naturstyle-Gartnerei

Gebdihr: 13 € (Materialkosten von ca. 10 € fiir 250 g
Material oder 20 € fir 500g Material werden nach
Verbrauch im Kurs abgerechnet)

Alte Kunsttechnik:
Fadengrafik (Papierstickerei)
fur stilvolle Weihnachtskarten
Kreativwerkstatt

Karola Scheibe

® 23H22090 | buchen |
Freitag, 10.11.2023, 18.00-20.00 Uhr

Korb, Brucknerstr. 10, Gemeinschaftsschule, R. 3.03
Gebdihr: 13 € (Materialkosten von ca. 0,80 € pro Karte
werden im Kurs abgerechnet)

Kulturgut Weben | Foto: Heike Ehrat

i allen
aranstaltungen

eine Anmel-

Unsere Kurs-
angebote
vermitteln

umfangreiche
Bildungsinhalte.

Qualifizierte

Kursleitende

unterrichten

mit modernen
Methoden um
Sie in lhren
beruflichen und
privaten

Lernzielen zu

begleiten.
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Lichterglanz fiir die kommende
Weihnachtszeit

Kerzenwerkstatt

Annegret Gschwind

® 23H22095 | buchen |
Donnerstag, 23.11.2023, 18.30-20.30 Uhr
Remshalden-Grunbach, Gottfried-Seibold-Str. 11
Gebdhr: 30 € (inkl. Materialkosten von 13 €)

Koop.: vhs Schorndorf

Marchenhafte Weihnachtssterne
Kreativworkshop
Regina Mlnzenmaier
® 23H22100 | buchen |
Freitag, 10.11.2023, 17.45-21.00 Uhr

Korb, Winnender Str. 42, Haus am Korber Kopf
Gebuhr: 20 € (Materialkosten von ca. 3 € werden im
Kurs abgerechnet)

Buchbinden: Langstich, Kettenstich | Foto: Anna Merten

S ]NEU|

Alte Handwerkkunst:
Buchbinden (Kreativwerkstatt)
Anna Mertens

® 23H22105 am Wochenende
Samstag, 11.11.2023, 14.00-17.30 Uhr
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R.08
Gebuhr: 42 € (Materialkosten werden nach Verbrauch
im Kurs abgerechnet)

Makramee: Wandbehang, Blumenampel,
Schliisselanhdnger, Windlichter
Kreativworkshop fiir Anfanger*innen und
Fortgeschrittene
Matilde Panzanaro
® 23H22110 | buchen |
Dienstag, 24.10.2023, 18.00-21.00 Uhr

Korb, Winnender Str. 42, Haus am Korber Kopf
Gebuhr: 20 € (Materialkosten werden nach Verbrauch
im Kurs abgerechnet)

Scherben bringen Gliick -
Mosaike
Foto: Simone Weigend

Makramee & Trockenblumen:
individuell hergestellt
Kreativworkshop fiir Anfanger*innen und
Fortgeschrittene

Matilde Panzanaro

@ 23H22115 am Wochenende | buchen |
Samstag, 25.11.2023, 15.00-18.00 Uhr

Korb, Winnender Str. 42, Haus am Korber Kopf
Gebluhr: 20 € (Materialkosten werden je nach Ver-
brauch im Kurs abgerechnet)

Mosaik-Mixed Media
Kreativwerkstatt

Simone Weigend

® 23H22116 am Wochenende | buchen |
Samstag, 21.10.2023, 14.00-17.00 Uhr

Korb, Brucknerstr. 10, Gemeinschaftsschule,

Ton- und Werkraum, Untergeschoss/Nebengeb&ude
Gebdhr: 18 € (Materialkosten von ca. 12-15 € werden
je nach Verbrauch im Kurs abgerechnet)

Mosaikwerkstatt:

Scherben bringen Gliick!
Simone Weigend

® 23H22117 am Wochenende
Samstag, 20.01.2024, 11.00-15.00 Uhr
Sonntag, 21.01.2024, 11.00-13.00 Uhr
Korb, Brucknerstr. 10, Gemeinschaftsschule,

Ton- und Werkraum, Untergeschoss/Nebengeb&ude
Geblhr: 36 € (Materialkosten von ca. 15 bis 30 €
werden nach Verbrauch im Kurs abgerechnet)

Stempelwerkstatt
Kreativworkshop
Elke Mayer

® 23H22120 | buchen |
Dienstag, 17.10.2023, 18.00-21.00 Uhr

Korb, Winnender Str. 42, Haus am Korber Kopf
Gebluhr: 24 € (bei 8 Teiln., 26 € bei 7 Teiln., 29 € bei

6 Teiln., 34 € bei 5 Teiln., inkl. Materialkosten von 8 €)

Anderen Bildung ermoglichen?
Buchen Sie in 10-€-Schritten Ihren Beitrag in unseren Spenden-

fonds ein! Infos finden Sie auf Seite 9. Ihre Spende kommt zu
100% an! Die Verwaltungskosten iibernimmt die vhs.
Wissen und Wege fiir alle! Danke.
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Kultur und Kreativitat > Werken und Gestalten > Nahen und Mode

Fragen?

I {J@)

vhs-unteres-remstal.de

... gerne!

Unsere
Kursangebote
vermitteln
umfangreiche
Bildungsinhalte.
Qualifizierte
Kursleitende
Kreatives Stempeln | Foto: Sabine Pfeiffer un t e rriC h ten ml t
Kreatives Stempeln: individuelle Karten modernen
rsnalbtirl]\gcl)jtf:a\irf?:?mpeln selbst herstellen Mgthgden,
® 23H22125 am Wochenende T um Siein thren
Samstag, 11.11.2023, 14.00-17.00 Uhr beruflichen

Stetten, Kirchstr. 12/1, vhs im Himbeerbau, R. 1
GeblUhr: 15 € (Materialkosten von 6 € werden im Kurs

abgerechnet)

und privaten
Lernzielen zu

Samtkiirbisse selbst herstellen begleiten.

Kreativwerkstatt
Sabine Pfeiffer

® 23H22130 | buchen |
Freitag, 29.09.2023, 18.30-20.30 Uhr

Stetten, Kirchstr. 12/1, vhs im Himbeerbau, R. 1
Gebluhr: 12 € (Materialkosten werden je nach Ver-
brauch im Kurs abgerechnet)

Pralle bunte Nanas

Kreativwerkstatt

Barbel Seidel

@ 23H22135 am Wochenende | buchen |
Samstag, 13.01., 14.00-18.00 Uhr und Sonntag,
14.01.2023, 10.00-17.00 Uhr (1 Std. Pause)

Stetten, Kirchstr. 12/1, vhs im Himbeerbau, R. 1
Gebihr: 90 € (inkl. Materialkosten von 25 €, max.

7 Teiln.)

Keramik: selbst bemalen
Perdita Trispel-Bosch

@ 23H22140 am Wochenende | buchen |
Samstag, 03.02.2024, 14.00-17.00 Uhr

Schnait, Mihlbergstr. 10, Bosch, Keramikwerkstatt
,WeiB & Fein“

Gebluhr: 26 € (Materialkosten von 15-30 € werden
nach Verbrauch im Kurs abgerechnet, max. 6 Teiln.)

Es ist schon, sich
immer wieder auf
neue Projekte einzu-
lassen.

Antje Ersing,
Teilnehmerin aus
unseren Nahkursen

Ausfihrliche Beschreibungen zu den Kursen
und ,,Bitte mitbringen“ finden Sie bei der
jeweiligen Kursnummer auf unserer Website
www.vhs-unteres-remstal.de

Nahen und Mode

Tausch und Plausch
Kleidertauschaktion

® 23H22142 am Wochenende
Samstag, 23.09.2023, 11.00-15.30 Uhr
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 01
gebihrenfrei keine Anmeldung

Nahmaschine: Einzeleinweisung
fiir Anfanger*innen oder mit geringen
Vorkenntnissen

@® 23H22145

Termin (2 Std.): nach Absprache
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs

Geblihr: 88 €

Der Nahmaschinen-Fiihrerschein
Rosana Baraka-Jeggle, Designerin flr Textil und
Bekleidung

@ 23H22150 am Wochenende | buchen |
sonntags ab 22.10.2023, 14.00-17.00 Uhr, 3-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 08

Gebdihr: 67 € (inkl. Material)

Das ABC des Nahens

fur Anfanger*innen und Wiedereinsteiger*innen
Rosana Baraka-Jeggle, Designerin fur Textil und Be-
kleidung

@ 23H22155 am Wochenende | buchen |
sonntags ab 01.10.2023, 10.00-12.15 Uhr, 6-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 08

Gebdihr: 88 € (bei 7 Teiln., 95 € bei 6 Teiln.)

@ 23H22160 am Wochenende | buchen |
sonntags ab 12.11.2023, 10.00-12.15 Uhr, 6-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R.08

Gebdihr: 88 € (bei 7 Teiln., 95 € bei 6 Teiln.)

@® 23H22170 am Wochenende | buchen |
sonntags ab 14.01.2024, 10.00-12.15 Uhr, 4-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 08

Geblihr: 56 € (bei 7 Teiln., 63 € bei 6 Teiln.)

Meine Mode - mein Stil
fir Anfanger*innen und Fortgeschrittene
Petra Graf-Hayer, Dipl.-Ing. (FH) Bekleidungstechnik

® 23H22185 | buchen |

montags ab 25.09.2023, 18.00-20.30 Uhr, 7-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 08

Geblihr: 108 € (bei 7 Teiln., 126 € bei 6 Teiln., max.
7 Teiln.)

® 23H22190 | buchen |

montags ab 04.12.2023, 18.00-20.30 Uhr, 7-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 08

Gebluhr: 108 € (bei 7 Teiln., 126 € bei 6 Teiln., max.
7 Teiln.)

Die Welt des Ndhens
flir Anfinger*innen und Fortgeschrittene
Petra Graf-Hayer, Dipl.-Ing. (FH) Bekleidungstechnik

® 23H22195 | buchen |

dienstags ab 26.09.2023, 18.00-20.30 Uhr, 7-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 08

Gebluhr: 108 € (bei 7 Teiln., 126 € bei 6 Teiln., max.
7 Teiln.)

® 23H22200 | buchen |

dienstags ab 05.12.2023, 18.00-20.30 Uhr, 7-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R.08

Gebluhr: 108 € (bei 7 Teiln., 126 € bei 6 Teiln., max.
7 Teiln.)
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Stoff & Co. farbenfroh
fur Anfanger*innen und Fortgeschrittene
Petra Graf-Hayer, Dipl.-Ing. (FH) Bekleidungstechnik

® 23H22205 | buchen |
donnerstags ab 28.09.2023, 18.00-20.30 Uhr, 7-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R.08

Gebuhr: 108 € (bei 7 Teiln., 126 € bei 6 Teiln., max.

7 Teiln.)

® 23H22210 | buchen |
donnerstags ab 30.11.2023, 18.00-20.30 Uhr, 7-mal

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R.08
Gebuhr: 108 € (bei 7 Teiln., 126 € bei 6 Teiln., max.
7 Teiln.)

Mode am Morgen
fur Anfanger*innen und Fortgeschrittene
Petra Graf-Hayer, Dipl.-Ing. (FH) Bekleidungstechnik

® 23H22215 | buchen |
freitags ab 22.09.2023, 09.00-11.30 Uhr, 8-mal

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R.08
Gebuhr: 123 € (bei 7 Teiln., 144 € bei 6 Teiln., max.
7 Teiln.)

® 23H22220 [ buchen |

freitags ab 01.12.2023, 09.00-11.30 Uhr, 8-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R.08
Gebuhr: 123 € (bei 7 Teiln., 144 € bei 6 Teiln., max.

7 Teiln.)
[NEU

Nah-Special

fur Anfanger*innen und Fortgeschrittene
ab 16 Jahren

in den Herbstferien

Petra Graf-Hayer, Dipl.-Ing. (FH) Bekleidungstechnik

@ 23H22230 | buchen |

Montag, 30.10., Dienstag, 31.10., Donnerstag, 02.11.
und Freitag, 03.11.2023, jeweils 16.00-19.00 Uhr,
4-mal

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R.08

Gebuhr: 104 € (bei 5 Teiln., 129 € bei 4 Teiln., max.
5 Teiln.)

Ausfiihrliche
Beschreibungen
zu den Kursen und
»Bitte mitbringen
finden Sie bei
der jeweiligen
Kursnummer auf
unserer Website

www.vhs-unteres-
remstal.de

Nahwerkstatt:
Utensilos - Accessoires aus Wachstuch

Iris Schuster

@ 23H22240 am Wochenende | buchen |
Samstag, 18.11.2023, 13.30-17.30 Uhr

Stetten, Kirchstr. 12/1, vhs im Himbeerbau, R. 1
Gebuhr: 22 € (bei 7 Teiln., 26 € bei 6 Teiln., 30 € bei

5 Teiln., Materialkosten ab 5 € werden im Kurs abge-
rechnet, max. 8 Teiln.)

Die Welt der Posamentenknopfe: das
Auge und seine Einfassungen

alte Handwerkskunst fiir Anfanger*innen und
Fortgeschrittene

Gudrun Merz-Lenz

@ 23H22250 am Wochenende | buchen |
Sonntag, 21.01.2024, 13.30-17.30 Uhr

Stetten, Kirchstr. 12/1, vhs im Himbeerbau, R. 1
Gebuhr: 32 € (bei 6 Teiln., 37 € bei 5 Teiln.,

inkl. Materialkosten von 4 €)

Néhen bei der vhs:
unser Freitagskurs
Foto: Petra Graf-Hayer

Alte Handwerkskunst
Posamentenknoepfe
Foto: Gudrun Merz Lenz

Blick hinter die Kulissen

Szenario-Hutmanufaktur
Blick hinter die Kulissen
Birgit Sophie Metzger

® 23H22260 | buchen |
Freitag, 10.11.2023, 18.00-20.15 Uhr

Treffpunkt: Esslingen, Webergasse 7, Hutladen
Szenario, vor dem Ladeneingang

(bei der Anreise mit dem PKW: Parkmoglichkeiten im
Parkhaus Neckarforum, 5 Gehminuten vom Hutladen
entfernt)

Gebihr: 17 €

Koop.: vhs Schorndorf

Headpiece, Panama, Strohhut & Co.
Besuch im Cannstatter Atelier PinkFlameHats
und bei Hutmoden H+M Schmid-Rupp
Thomas Schmid/Sandra Riegert

® 23H22270 | buchen |
Freitag, 20.10.2023, 18.00—ca. 20.30 Uhr

Treffpunkt: Bad Cannstatt, Seelbergstr.20,
Hutmodengeschaft H+M Schmid-Rupp

Gebuhr: 12 €

Koop.: vhs Schorndorf
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Kultur und Kreativitat > Nahen und Mode | Groove Inclusion | Stimmbildung | Musizieren

Groove Inclusion:
inklusive Bigband

Groove Inclusion: die inklusive

Bigband im Rems-Murr-Kreis

fiir Menschen mit und ohne Behinderung, die ein
Instrument spielen oder spielen wollen, die SpaB
an grooviger Musik haben und in einer groBen
Band haben
® 23H26000 | buchen |
freitags ab 15.09.2023, 16.30-18.00 Uhr, 18-mal
Fellbach, Guntram-Palm-Platz 2, Musikschule
Fellbach, Jazzkeller

Gebhr: 90 €

Koop.: Musikschule Unteres Remstal e.V., Musik-
schule Fellbach

Konzerte

Treppenhauskonzert

an der vhs Waiblingen

Ralph Gaukel, Musiker

® 23H28100 am Wochenende
Samstag, 11.11.2023, 19.00-20.00 Uhr
Treppenhaus der vhs Waiblingen
Gebihr: 15 €

An Erminig - Musique Celtique de
Bretagne in der Glockenkelter
Hans Martin Derow

@ 23H28102 am Wochenende | buchen |
Samstag, 18.11.2023, 19.30-22.00 Uhr

Stetten, Hindenburgstr. 43, Glockenkelter

Gebthr: 20 €

Koop.: Gemeinde Kernen, LandFrauen Stetten

Stimmbildung

Stimmbildung fiir alle

Sabine Kleinbub

@ 23H28200 am Wochenende | buchen |
Samstag, 11.11.2023, 11.00-16.00 Uhr, 1-mal
Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R.2.3
GeblUhr: 32 €

Chorische Stimmbildung

fir Einsteiger*innen

Rebecca Sammet

® 23H28220

montags ab 18.09. bis 20.11.2023,
jeweils 17.00-18.00 Uhr, 8-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R.02
Gebdihr: 86 € (bei 4 Teiln., 115 € bei 3 Teiln.,
172 € bei 2 Teiln.)

Bandleitung:

Holger Bihr,

Hans Fickelscher,
Arne Meerwein
Booking: Rosa Budziat

Handpan
Foto: Gabriele Hiller

AN ERMINIG
Foto: M.Jablonski-Derow

Musizieren

Trommeln, Percussion

Handpan: die magisch klingende Trommel
Basis-Workshop fiir Interessierte mit und ohne
Grundkenntnisse

Gabiriele Huller, Trommellehrerin, Musikerin

@ 23H28300 am Wochenende
Sonntag, 24.09.2023, 13.00-16.00 Uhr

Stetten, Kirchstr. 12/1, vhs im Himbeerbau, R. 2
Gebluhr: 45 € (bei 6 Teiln., 54 € bei 5 Teiln., 68 € bei

4 Teiln.,)

(Leihgeblihr Handpan 15 €)

Handpan: die magisch klingende Trommel
Basis-Kurs fiir Interessierte mit und ohne Grund-

kenntnisse
Gabriele Hiller, Trommellehrerin, Musikerin
® 23H28305 | buchen |

montags ab 06.11.2023, 19.00-20.30 Uhr, 4-mal
Stetten, Kirchstr. 12/1, vhs im Himbeerbau, R. 1
Geblihr: 90 € (bei 6 Teiln., 108 € bei 5 Teiln., 135 € bei
4 Teiln.,)

(Handpan 10 € Leihgebihr pro Abend wird im Kurs
abgerechnet)

Trommelkurs (Djembe)
fir Anfanger*innen
Hans Fickelscher

® 23H28320 am Wochenende [ buchen |
Samstag, 07.10. und Sonntag, 08.10.2023,

jeweils 11.00-14.00 Uhr

Fellbach, Guntram-Palm-Platz 2, Musikschule
Fellbach, R. O 13

Geblihr: 66 €

Koop.: Musikschule Fellbach

® 23H28330 am Wochenende
Samstag, 11.11. und Sonntag, 12.11.2023,
jeweils 11.00-14.00 Uhr

Fellbach, Guntram-Palm-Platz 2, Musikschule
Fellbach, R. O 13

Gebdhr: 66 €

Koop.: Musikschule Fellbach

Trommeln (Djembe)

fir Fortgeschrittene

Hans Fickelscher

©® 23H28340

donnerstags ab 21.09. bis 30.11.2023,
jeweils 19.45-21.15 Uhr

Fellbach, Guntram-Palm-Platz 2, Musikschule
Fellbach, R. O 13

Gebdihr: 103 € (bei 11 Teiln., 113 € bei 10 Teiln.)
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Cajon: das Schlagzeug in der Kiste
Kennenlern-Workshop fiir Interessierte ohne
Grundkenntnisse

Ralph Gaukel

® 23H28350 am Wochenende | buchen |

Samstag, 14.10.2023, 14.00-17.00 Uhr

Stetten, Kirchstr. 12/1, vhs im Himbeerbau, R. 2 Klasse finde ich, dass

Geblhr: 22 € (5 € Leihgeblhr werden im Kurs ich bei Volkshoch-

abgerechnet) schulkursen Teilneh-
mern aus praktisch

Cajon: das Schlagzeug in der Kiste allen Altersgruppen

Spielkurs fiir Fortgeschrittene und unterschiedli-
cher Schulbildung

Ralph Gaukel . o .
die Musik naherbrin-

® 23H28360 | _buchen [ gen kann.

Montag, 29.11. und Montag, 06.12.2023,

jeweils 18.30-20.00 Uhr, 2-mal

Stetten, Kirchstr. 12/1, vhs im Himbeerbau, R.2
Geblhr: 22 € (Leihinstrumente kénnen fir 3 € pro
Termin ausgeliehen werden)

Matthias Weidle

JAZZCLUB
ARMER KONRAD

Stiftstr. 32 | 71384 Weinstadt

Jazz | Rock | Folk | Blues

LIVE

September - April
Donnerstag | Freitag

Im historischen Gewolbekeller des
Stiftshofs in Weinstadt - Beutelsbach

5 Min.von der S2 Haltestelle Beutelsbach
Programm und weitere Infos: jak-weinstadt.de

ElAE
o2

JAK

Newsletter

Gitarre, Ukulele

Ukulele

Ukulele

fur Einsteiger*innen ohne Vorkenntnisse

Peter Nimtsch

@ 23H28400 am Wochenende | buchen |
Sonntag, 22.10.2023, 11.00-17.00 Uhr

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 05

Geblihr: 46 € Ukulele Leihgebuhr: 5 €)

Ukulele spielen

fir Anfanger*innen mit ersten Vorkenntnissen
Peter Nimtsch

@ 23H28410 am Wochenende | buchen |
Sonntag, 28.01.2024, 11.00-17.00 Uhr

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R.03

Gebuhr: 46 € (Ukulele Leihgebihr: 5 €)

Gitarre

Gitarre (14-téglich)

fur Fortgeschrittene

Angelika Erne

® 23H28415 | buchen |
dienstags ab 26.09.2023, 14-t&glich bis 06.02.2024,
jeweils 19.30-21.30 Uhr, 10-mal

Endersbach, Beutelsbacher Str. 64, Bildungs-
zentrum, Remstal-Gymnasium, R. 0.20, Neubau
gebuhrenfrei

Gitarre fiir Geiibte

(14-taglich, Fortsetzungskurs)
Heinz Bauer

® 23H28420 [ buchen |

montags, 09.10., 23.10., 13.11., 27.11., 11.12.2023 und
08.01.2024, jeweils 18.15-19.45 Uhr, 6-mal
Rommelshausen, Hauptstr. 42, Alte Schule, 2.1, 2.0G
Geblihr: 59 € (bei 6 Teiln., 70 € bei 5 Teiln., 87 € bei

4 Teiln., 117 € bei 3 Teiln., Musiktabulaturen von 3 €
werden im Kurs abgerechnet)

Gitarre fiir Fortgeschrittene
(Fortsetzungskurs)
Heinz Bauer

® 23H28430 [ buchen |

montags ab 09.10. bis 18.12.2023 und 08.01. bis
15.01.2024, jeweils 19.55-21.25 Uhr, 12-mal
Rommelshausen, Hauptstr. 42, Alte Schule, 2.1, 2.0G
Gebluhr: 117 € (bei 6 Teiln., 140 € bei 5 Teiln.,

175 € bei 4 Teiln.)

Gitarre
fur Anfanger*innen ohne Vorkenntnisse
Heinz Bauer

® 23H28440 [ buchen |
dienstags ab 10.10. bis 19.12.2023,

jeweils 18.45-20.15 Uhr, 10-mal

Rommelshausen, Hauptstr. 42, Alte Schule, 2.1, 2.0G
Geblhr: 98 € (bei 6 Teiln., 117 € bei 5 Teiln., 146 € bei
4 Teiln., 195 € bei 3 Teiln., Musiktabulaturen von 3 €
werden im Kurs abgerechnet)
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Gitarre (14taglich)

fur Anfanger*innen mit Vorkenntnissen
Heinz Bauer
® 23H28450 | _buchen |
montags ab 16.10.2023 bis 15.01.2024,

jeweils 18.15-19.45 Uhr, 6-mal

Rommelshausen, Hauptstr. 42, Alte Schule, 2.1, 2.0G
Geblhr: 59 € (bei 6 Teiln., 70 € bei 5 Teiln., 87 € bei

4 Teiln., 117 € bei 3 Teiln., Musiktabulaturen von 3 €
werden im Kurs abgerechnet)

Weitere Instrumente
Mundharmonika

Mundharmonika:

Blues, Folk und Rockn Roll
Fortgeschrittenenkurs

Matthias Weidle

® 23H28500 | buchen |
Freitag, 22.09.2023, 18.30-21.00 Uhr und Samstag
23.09.2023, 09.30-15.00 Uhr, 2-mal

Stetten, Kirchstr. 12/1, vhs im Himbeerbau, R. 1
Geblhr: 58 € (ab 6 Teiln., 69 € bei 5 Teiln., 86 € bei

4 Teiln.)

Bluesharp/Mundharmonika

Grundkurs: vom Einzelton zur Bending-Note
Matthias Weidle

@ 23H28510 [ buchen |
montags ab 04.12.2023 bis 26.02.2024,

jeweils 19.30-21.00 Uhr, 10-mal

Stetten, Kirchstr. 12/1, vhs im Himbeerbau, R. 1
Gebluhr: 108 € (ab 6 Teiln., 129 € bei 5 Teiln., 161 € bei
4 Teiln.)

Querflote

Querfléte spielen (14-taglich)
fur Anfanger*innen
Yohanna Patry-Kranenberg

@ 23H28520 | buchen |

donnerstags ab 12.10.2023 (14-taglich) bis
18.01.2024, jeweils 18.00-18.45 Uhr

Fellbach, Hermann-L&ns-Weg 11, Auberlen-Real-
schule, R.0.02 (EG)

Gebluhr: 50 € (ab 5 Teiln., 63 € bei 4 Teiln., 84 € bei
3 Teiln.,)

Musizieren mit Querfléten (14-téaglich)
fur Fortgeschrittene
Yohanna Patry-Kranenberg

® 23H28530 | buchen |
donnerstags ab 12.10.2023 (14-taglich) bis
18.01.2024, jeweils 19.00-19.45 Uhr

Fellbach, Hermann-Léns-Weg 11, Auberlen-Real-
schule, R.0.02 (EG)

Gebluhr: 50 € (ab 5 Teiln., 63 € bei 4 Teiln., 84 € bei

3 Teiln.,)

Kultur und Kreativitat > Musizieren > Gitarre | Weitere Instrumente

~Musik ist die gemeinsame
Sprache der Menschheit.”

Eberhard Budziat,
Balkonkonzert Stuttgart
StaBli | Foto: Rosa Budziat

Henry Wadsworth Longfellow

Ensemblespiel

brass and more:

Spielen im musikalischen Ensemble
Eberhard Budziat

@ 23H28540 | buchen |
donnerstags ab 21.09. bis 30.11.2023,

jeweils 20.00-20.45 Uhr, 10-mal

Korb, Siemensstr. 15, Feuerwehrgeratehaus

Gebuhr: 104 €

Didgeridoo

Didgeridoo - das Holzblasinstrument der
australischen Ureinwohner
Kennenlern-Workshop fiir Interessierte ohne
Grundkenntnisse

Ralph Gaukel

® 23H28550 am Wochenende
Samstag, 02.12.2023, 10.00-15.30 Uhr

Stetten, Kirchstr. 12/1, vhs im Himbeerbau, R. 2
Geblihr: 46 € (ab 6 Teiln., 55 € bei 5 Teiln., 69 € bei

4 Teiln.)

(Instrumente kénnen gegen eine Gebihr von 5 €
ausgeliehen werden)

Didgeridoo | Foto: pixabay
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[T Software,
Internet

Software und Internet

Der kompetente Umgang mit Informations-
technologie und Medien oder Fachsemina-
re fuir den beruflichen Einsatz von IT und
Software sind wichtige Bestandteile fiir
das berufliche Weiterkommen und Voraus-
setzung fur gesellschaftliche Teilhabe.

Neue Apps und Programme kennenlernen,
neue Gerdte erkunden: Durch die digitale
Welt navigieren mit einem Angebot, das
auf dem neuesten Stand ist -

Kurse fiir Einsteiger, Anwendung

und Business-Profis.

Christina Dongus
Fachbereichsleiterin

Berufliche Bildung, EDV, Firmenservice,
Kommunale Fort- und Weiterbildung,

Recht und Geld, Psychologie, Padagogik
christina.dongus@vhs-unteres-remstal.de

Telefon 07151 958 80-22

Inhaltsverzeichnis
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Internet . ... ... 82
Bildbearbeitung, Layout . ..................... 83

Christine Rincker
Fachbereichssekretariat
Berufliche Bildung, EDV, Firmenservice,
Kommunale Fort- und Weiterbildung,
Recht und Geld, Psychologie, Padagogik
christine.rincker@vhs-unteres-remstal.de
Telefon 07151 958 80-10
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IT > Einzelschulungen | Berufliche Weiterbildung IT | Tastschreiben | Mobile Kommunikation

IT/Software/Internet /N Tastschreiben

In unseren Kursen steht jeder Person ein eigener PC angEbOt Tastschreiben — aktiv Grundkurs

zur Verfugung. Ursula Covre

Die Kursgebiihren verstehen sich inkl. Lehrbuch/ Ein kostenloser @ 23H50031 | buchen |
Lehrmaterial, sofern nicht anders angegeben. Service der vhs: mittwochs ab 20.09.2023, 18.00-19.45 Uhr, 5-mal
Tagesveranstaltungen (z.B. 09.00-16.00 Uhr) verste- Sie wollen fiir den Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R.2.4

hen sich inkl. 1 Std. Pause. Umgang mit dem PC Gebuhr: 99 €

neues Wissen er-

werben oder Ihre Tastschreiben - aktiv Aufbaukurs

Einzelschulungen Kenntnisse rund um ~ Jreula Covre

Ihren Beruf karriere- ..23H50036 |_buchen |
Einzelschulung am PC, Smartphone . fordernd ausbauen?  Mittwochs ab 08.11.2023, 18.00-19.45 Uhr, 2-mal
oder Tablet Sie haben Fragen Waiblingen, Burgermiihlenweg 4, vhs, R.2.4
® 23H50000 IS zur finanziellen Gebilhr: 33 €
Terminvereinbarungen unter 07151 958 80-22 oder Férderung lhrer
christina.dongus@vhs-unteres-remstal.de Fortbildung? Smartphone

Gebihr: 69 € /60 min Wenn Sie nicht wis-
sgn,we}cher}(urs flr und Tablet'PC
Berufliche Weiterbildung  Siegecigntistund

was Sie beachten Mobile Kommunikation -
IT mussen, kdnnen Sie Kaufberatung

sich gerne telefo-
Digital Competence Pass (Xpert DCP) - nisch oder person- Smartphone und Tablet PC -
Info-Vormittag lich vor Ort beraten die richtige Wahl
Christina Dongus lassen.
@ 23H50019 | _buchen | Christina Dongus @ 23H50102 |_buchen |
Freitag. 08.09.2023. 10.00-11.30 Uh hristi Samstag, 07.10.2023, 14.00-17.15 Uhr

g, Us.U3. , 10 . r christina.dongus@ Waibli . .
o - . aiblingen, Burgermihlenweg 4, vhs, R.2.17
Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R.2.17 vhs-unteres- Gebiihr: 29 €
gebuhrenfrei remstal.de )
- [ ]
Digital Competence Pass EgF oder
° 07151 958 80-22

(Xpert DCP) °
AZAV-zertifizierte MaBnahme
Dozententeam .
® 23H50020 ESF-Fachkursférderung [T »Unsere Kursangebote vermitteln

montags - freitags, 25.09.-27.11.2023, jeweils 09.00-
12.15 Uhr (176 UE), 44-mal
Waiblingen, Birgermuhlenweg 4, vhs, R.2.4

umfangreiche Bildungsinhalte.

Gebiihr: 1.294,33 € Qualifizierte Kursleitende unterrichten
Bei Vorliegen der entsprechenden Voraussetzun- mit modernen Methoden, um Sie
gen kénnen die Seminarkosten von der Agentur : . :

fiir Arbeit oder dem Jobcenter libernommen in Ihren beruflichen und privaten
werden. Eine Férderung kann nach §82 SGB IlI Lernzielen zu beg[eiten.“

auch fiir Arbeitnehmer*innen in Beschéftigung

erfolgen.

Mobile Kommunikation mit LI
Geratetyp ) . fort-
Smartphone, Tablet und Co. keine geringe | geschrittene
noch kein
Gerat vorhanden 23H50102
23H50131
23H50146
S_K“'S CAGLElE R ZBHSOMT™ | 350150
V“ = ‘ Smartphone 23H50115
. S‘e. 23H50155
i“‘ 23H50160
* Fur diese Kurse bieten wir Hilfe bei der Einrichtung Apple iPhone/iPad 23H50182* 23H50184
Ihres Google- oder Apple-Kontos an.
Bei Bedarf bitte gesondert anmelden!
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Beratungsangebot
m Ein kostenloser Service der vhs:

Sie wollen fir den Umgang mit dem PC neues

Mobile Kommunikation Wissen erwerben oder lhre Kenntnisse rund um
mit Android Ihren Beruf karrierefordernd ausbauen?

. . . Sie haben Fragen zur finanziellen Férderung lhrer
(Samsung, Xiaomi, Huawei u.a.) Fortbildung?
Mein eigenes Android-Smartphone besser Wenn Sie nicht wissen, welcher Kurs fur Sie geeig-
kennenlernen net ist und was Sie beachten muissen, konnen Sie
Steffen Demuth sich gerne telefonisch oder personlich vor Ort
® 23H50111 Kleingruppe [ buchen | beraten lassen.
samstags ab 14.10.2023, 14.00-17.15 Uhr, 2-mal Christina Dongus
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 05 Wissensvermittlung christina.dongus@vhs-unteres-remstal.de
Gebuhr: 58 € und Freude am oder 07151 958 80-22
Markus Amend Lern;-: o Demuth
® 23H50115 Kleingruppe [ “buchen | eHen semd

donnerstags ab 16.11.2023, 17.00-19.15 Uhr, 3-mal
Beinstein, Remsgartenstr. 10, Seniorenzentrum,

Mehrzweckraum Mobile Kommunikation mit Apple
Gebiihr: 65 € Schon PP
’ - - - -
Google-Konto einrichten geWUSSt' 'BF;?&nV?/e'é::r iPad ohne Eile, Teil 1
Steffen Demuth Das iPhone ist
. _ _ ® 23H50182 Kleingruppe | buchen |
@ 23H50112 Kieingruppe BCTEITM  eine 2007 einge- Freitag, 06.10.2023, 14.00-17.15 Uhr

Samstag, 14.10.2023, 13.15-14.00 Uhr

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 05 fihrte Smart- Felll?.ac-h, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 08
Gebihr: 14 € phone-Modell- Gebuhr: 48 €
. . reihe des US- i i i i
Mein Android-Smartphone oder -Tablet o iPhone und iPad ohne Eile, Teil 2
anwenden: amerikanischen Bernd Wecker
. ) . . ® 23H50184 Klei
beliebte und wichtige Funktionen H.erstelle.rs Apple. 23H50184 Kleingruppe [ buchen |
Steffen Demuth Bislang sind 33 Freitag, 13.10.2023, 14.00-17.15 Uhr
. hied Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R.08
® 23H50131 Kleingruppe EETTX  verschiedene Gebiihr: 48 €
samstags ab 25.11.2023, 14.00-17.15 Uhr, 2-mal Modelle erschie-
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 05 nen, zuletzt das
Gebdhr: 66 € .
iPhone 14. Das
Android-Smartphone und -Tablet sicher iPhone arbeitet Hilfe, Infos +
einstellen mit dem apple- Antworten
Steffen Demuth : .
eigenen Betriebs- 07151 95880-0
® 23H50146 Kleingruppe “buchen DN

system iOS. beilhrem

Freitag, 08.12.2023, 18.00-21.15 Uhr SemiceTesmm

Waiblingen, Blirgermihlenweg 4, vhs, R.2.17
Gebuhr: 34 €

WhatsApp leicht gemacht

(fiir Android und Apple)

Steffen Demuth

® 23H50150 Kleingruppe | buchen |
Samstag, 11.11.2023, 14.00-16.15 Uhr

Waiblingen, Blirgermihlenweg 4, vhs, R.2.1

Geblhr: 26 €

Mit dem Smartphone unterwegs 53
Steffen Demuth ‘

@ 23H50155 | buchen |

Samstag, 28.10.2023, 14.00-17.15 Uhr
Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R.2.5
Gebuhr: 34 €

Komoot - die ultimative App @
zur Tourenplanung
Steffen Demuth

@ 23H50160 | buchen |
Samstag, 23.09.2023, 14.00-17.15 Uhr

Waiblingen, Blirgermihlenweg 4, vhs, R.2.4

Geblhr: 34 €
Mobil sein — aktiv bleiben | Foto: pixabay
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IT > Windows

EDV-Kurse Windows Ordnung halten auf dem PC: <I=

Dateien, Ordner und Programme
gekonnt nutzen

PC-Einsteiger Roman Raab

® 23H50230 | buchen |
Endlich ran an den PC: fa montags ab 09.10.2023, 14.00-17.15 Uhr, 3-mal
Schnuppervormittag Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 07
Steffen Demuth Gebuhr: 111 €
® 23H50211 [ buchen |
Donnerstag, 16.11.2023, 10.00-12.15 Uhr -
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 07 PC Anwender
Gebuhr: 12 € Arbeiten mit dem eigenen Laptop
Erste Schritte am Computer mit m Markus Amend
Windows 10 und Word 2016 ® 23H50250
Steffen Demuth freitags ab 13.10.2023, 13.15-16.30 Uhr, 3-mal
® 23H50220 m \éVaki)lzlr:rtg&r;, 5Boi];germ[]hlenweg 4,vhs, R.2.17
montags und donnerstags, ab 21.11.2023, 09.00- ebunr: ’
12.15 Uhr, 8-mal Windows 11 professionell einsetzen 1@
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 07 Markus Amend
Gebuhr: 259,50 € ® 23H50260 .M
PC-Kurs fiir Menschen mit . m Mor_wta_g, 23.10.?023, 1?.30—21.45 Uhr
Einschrinkungen Wallzlm.gen, BurgermuUhlenweg 4, vhs, R.2.4
Windows, Word und Internet in leichten Schritten Gebihr: 51 €
Elisabeth Hessentaler Umgang mit Dateiformaten
® 23H50224 Kleingruppe | _buchen | (txt, pdf, jpg, zip)
mittwochs ab 04.10.2023, 15.00-17.00 Uhr, 4-mal Markus Amend
Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R.2.4 ® 23H50270 .m

Gebihr: 53 € Montag, 06.11.2023, 18.30-21.45 Uhr

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 07
Gebdhr: 37 €

KONZERTE | KABARETT | COMEDY | THEATER

Hausaest Ui

Cini und, Alexa

Weinstadt®

Immer live dabei! —> weinstadt.de/tickets Kultur trifft Natur
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07

Microsoft Office

MS Office im Blro
o @

MS Office: ESF
- - - L]
Einsatz im Biiroalltag g
Joachim Gluma
@ 23H50301 ESF-Fachkursférderung IR0
freitags ab 06.10.2023, 14.00-17.15 Uhr, 6-mal
Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R.2.4
Gebuhr: 235,50 €

. o @
MS Office: A |.ESF

Aufbaukurs fiir Biiro-Profis

Joachim Gluma

@ 23H50305 ESF-Fachkursférderung SN
freitags ab 01.12.2023, 14.00-17.15 Uhr, 6-mal
Waiblingen, Blirgermihlenweg 4, vhs, R.2.4

Gebuhr: 235,50 €

MS Office in den Faschingsferien

Die Tages-Module: Windows, Word, Excel, Power-
Point, Internet und Outlook sind einzeln buchbar. Bei
diesen Kursen wird ohne Lehrbuch gearbeitet.
Alle Kurse sind bildungszeitfahig nach BzG BW.

Office: Windows 10 BZGh#
Joachim Gluma ° ESF
@ 23H50311 ESF-Fachkursférderung [JEITEIE
Montag, 12.02.2024, 09.00-16.00 Uhr

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 07

Gebuhr: 73 €

Office: Word BZGh#+
Joachim Gluma ® I.ESF
@ 23H50313 ESF-Fachkursférderung IR 0
Dienstag, 13.02.2024, 09.00-16.00 Uhr

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 07

Geblihr: 73 €

Office: Excel BZGRe%
Joachim Gluma ° I.ESF
® 23H50315 ESF-Fachkursférderung IR
Mittwoch, 14.02.2024, 09.00-16.00 Uhr

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 07

Gebuhr: 73 €

. . o @
Office: PowerPoint [:¥4d . ESF
Joachim Gluma .

@ 23H50317 ESF-Fachkursférderung [JETTEIE
Donnerstag, 15.02.2024, 09.00-16.00 Uhr

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 07

Gebuhr: 73 €

Office: Outlook und Internet  [:¥4¢] .Eg
. [ )

Joachim Gluma .

@ 23H50319 ESF-Fachkursférderung [IESEN

Freitag, 16.02.2024, 09.00-16.00 Uhr

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 07

Gebihr: 73 €

Word
o @

Word: Grundkurs kompakt . ESF
am Wochenende y
Markus Amend
MS Office - @ 23H50331 ESF-Fachkursférderung RIS
mit welcher Freitag, 20.10., 18.00-21.15 Uhr und Samstag,
A 21.10.2023, 09.00-16.00 Uhr, 2-mal

Vgrsmn a Waiblingen, Birgermuhlenweg 4, vhs, R.2.4

arbeiten wir? PSR

Die vhs ist up to Word: Aufbaukurs kompakt :E?]:

date! Wir arbeiten am Wochenende :

mit den neuesten Markus Amend

Office-Versionen ® 23H50333 ESF-Fachkursférderung IR

2016 und 2019 oder Freitag, 10.11., 18.00-21.15 Uhr und Samstag,

MS 365. Die Versio- 11.11.2023, 09.00-16.00 Uhr, 2-mal

nen weisen keine Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R.2.4

groRen Unterschie- Gebihr: 129 €

de auf,

Sie sind in allen Excel

Kursen richtig! o @
Excel: Grundkurs kompakt . ESF

am Wochenende

Joachim Gluma

@ 23H50340 ESF-Fachkursférderung RIS
Freitag, 06.10., 18.00-21.15 Uhr und Samstag,
07.10.2023, 09.00-16.00 Uhr, 2-mal

Waiblingen, Birgermuihlenweg 4, vhs, R.2.4
Gebihr: 123 €

o @
Excel: Aufbaukurs kompakt A I.ESF

am Wochenende

Joachim Gluma

@ 23H50341 ESF-Fachkursférderung IR
Freitag, 01.12., 18.00-21.15 Uhr und Samstag,
02.12.2023, 09.00-16.00 Uhr, 2-mal

Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R.2.4
Gebihr: 129 €

ESF-Fachkursforderung

Fir Kurse, die durch das Forderprogramm Fachkurse unterstitzt wer-
den, erhalten Sie einen Zuschuss von 30 % der Kursgebiihr, wenn Sie in
Baden-Wirttemberg wohnhaft oder beschaftigt sind.

Weitere Voraussetzungen:

e Sie sind in einem Betrieb beschaftigt, aber nicht bei Bund, Land oder
einer kommunalen Gebietskorperschaft.

e Sie sind Unternehmer/-in oder Freiberufler/-in.

e Sie sind Existenzgriinder/-in oder griindungswillig.

* Sie sind Wiedereinsteiger/-in (nach Arbeitslosigkeit, Familienphase o. A.).

70 % ErmaBigung erhalten Sie, wenn Sie darliber hinaus 55 Jahre oder
lter sind oder keinen Berufsabschluss haben.

Informationen und Antrége bei: Christine Rincker | Tel. 07151 958 80-10
christine.rincker@vhs-unteres-remstal.de

Alle férderfahigen Kurse sind mit dem ESF-Logo gekennzeichnet!
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Excel: Grundlagen der o @
Tabellenkalkulation o ESF
Kurs findet als Hybridangebot statt: zeitgleich
vor Ort und als Live-Ubertragung

Markus Amend

@ 23H50342 ESF-Fachkursférderung I
donnerstags ab 12.10.2023, 18.00-21.15 Uhr, 4-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 07

Gebuhr: 162,50 €

Excel: fortgeschrittene o @
Techniken e I.ESF
Kurs findet als Hybridangebot statt: zeitgleich
vor Ort und als Live-Ubertragung

Markus Amend

@ 23H50344 ESF-Fachkursférderung [JENTSIEN
donnerstags ab 18.01.2024, 18.00-21.15 Uhr, 4-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 07

Gebuhr: 171,50 €

Excel: PIVOT-Tabellen
Toni Ginsel

® 23H50346 | buchen |
Montag, 04.12.2023, 17.00-21.00 Uhr

Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R.2.4

Geblhr: 67 €

PowerPoint

PowerPoint: Grundkurs kompakt
am Wochenende y
Markus Amend

@ 23H50350 ESF-Fachkursférderung RIS
Freitag, 24.11., 18.00-21.15 Uhr und Samstag,
25.11.2023, 09.00-16.00 Uhr, 2-mal

Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R.2.4

Gebhr: 123 €

Outlook

Outlook: Grundkurs kompakt m o @
. o ESF

Joachim Gluma .

@ 23H50361 ESF-Fachkursférderung IR0

Samstag, 18.11.2023, 09.00-16.00 Uhr

Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R.2.4

Gebdihr: 87 €

Outlook: Businessanwen- [¥4d .E&
. [ ]

dungen und Zeitmanagement .

Joachim Gluma

@ 23H50363 ESF-Fachkursférderung [N

Samstag, 20.01.2024, 09.00-16.00 Uhr

Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R.2.4

Gebdihr: 94,50 €

Outlook: Tipps und Tricks

Toni Ginsel

® 23H50365

Dienstag, 21.11.2023, 18.00-21.15 Uhr
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 07
Gebluhr: 38 €

OneNote

OneNote - Grundlagen
Joachim Gluma

® 23H50372 | buchen |
Freitag, 17.11.2023, 18.00-21.15 Uhr

Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R.2.4

Gebtihr: 53 €

Wissensvermittlung
auf Augenhohe -

ganz mein Ding
Markus Amend

Weitere Online-
Kurse, die wir in
Kooperation mit
anderen Volkshoch-
schulen zu aktuellen
IT-Themen anbieten,
finden Sie auf unse-
rer Website.

www.vhs-unteres-
remstal.de

Hilfe, Infos +
Antworten

07151 95880-0

bei Ihrem
Service-Team

IT > MS Office | 3D-Druck

Access

[ J
Access: Grundlagen ¥{d X Eé.F
Nada Heller .
@ 23H50382 ESF-Fachkursférderung RN
dienstags ab 17.10.2023, 09.00-16.00 Uhr, 3-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 07
Geblhr: 258,50 €

Microsoft 365

Microsoft 365 - e
eine Werkzeugsammlung .
Toni Ginsel

@ 23H50400 ESF-Fachkursférderung [N
Freitag, 08.12., 18.00-21.15 Uhr und Samstag,
09.12.2023, 09.00-16.00 Uhr, 2-mal

online (extern)

Gebihr: 120 €

Microsoft Teams o @

A o ESF
Toni Ginsel .
® 23H50410 ESF-Fachkursférderung
dienstags ab 07.11.2023, 18.00-21.15 Uhr, 2-mal
online (extern)
GeblUhr: 80 €

MS Sharepoint fiir Anwender
und SiteOwner

Toni Ginsel

@ 23H50420 ESF-Fachkursférderung RN
Freitag, 19.01, 18.00-21.15 Uhr und Samstag,
20.01.2024, 09.00-16.00 Uhr, 2-mal

online (extern)

Gebihr: 120 €

3D-Druck

. . )
Faszination 3D-Druck [:¥4d ) ESOF
Andreas Schlenker .

® 23H50530 ESF-Fachkursférderung
Samstag, 14.10.2023, 09.15-17.00 Uhr

Winnenden, Wiesenstr. 10, vhs R. 3, EG

Gebdihr: 75 €

Koop: vhs Winnenden

o @
« ESF

3D-0Objekte entwerfen mit
Autodesk Fusion 360
Andreas Schlenker

@ 23H50540 ESF-Fachkursférderung RN
Samstag, 11.11.2023, 09.15-17.00 Uhr

Winnenden, Wiesenstr. 10, vhs R. 3, EG

Geblhr: 75 €

Koop: vhs Winnenden

3D-Modellieren mit
Fusion 360
Fortgeschrittenenseminar
Andreas Schlenker

@ 23H50542 ESF-Fachkursférderung [N
Samstag, 09.12.2023, 09.15-17.00 Uhr

Winnenden, Wiesenstr. 10, vhs R. 3, EG

Gebluhr: 75 €

Koop: vhs Winnenden

o @
BZGR%:

o @
BZGRg%d
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Internet

Datensicherheit, Social Media,
Websites und Programmierung

IT-Sicherheit leicht gemacht @
Markus Amend ‘
@ 23H50705 | _buchen |

Montag, 16.10.2023, 18.00-21.15 Uhr
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R.07
Gebdihr: 43 €

Kerstin Marmann ist Projektleiterin im Sport- und
Eventmanagement und lehrt u. a. an der Hochschule
der Medien in Stuttgart. Ihr Fachwissen zu Social
Media ist praxiserprobt up to date. Lassen Sie sich

inspirieren.

Social Media -

nutzen Sie lhre Potenziale
Kerstin Marmann

® 23H50720

Dienstag, 07.11.2023, 18.00-21.15 Uhr
online

Geblhr: 36 €

Facebook - Mdglichkeiten

und professionelle Nutzung
Kerstin Marmann

BELS

® 23H50730 [ buchen |
dienstags ab 14.11.2023, 18.00-20.15 Uhr, 2-mal
online

Geblihr: 54 €

#lnstagram - Méglichkeiten
und professionelle Nutzung

T
Kerstin Marmann

® 23H50740 | buchen |
dienstags ab 28.11.2023, 18.00-20.15 Uhr, 2-mal
online

Gebihr: 54 €

ChatGPT - Was Sie unbedingt [[T31]
dariiber wissen sollten

Eier legende Wollmilchsau oder nur ein weiteres
Werkzeug?
Walter R. Kaiser
® 23H50750

Dienstag, 10.10.2023, 18.30-20.00 Uhr
Der moderne Webauftritt
mit Jimdo

online
. o @
BEIS Bz
Toni Ginsel

Gebdihr: 18 €

@ 23H50780 ESF-Fachkursférderung IS
Freitag, 06.10., 18.00-21.15 Uhr und Samstag,
07.10.2023, 09.00-16.00 Uhr, 2-mal

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 07

Gebuhr: 128 €

Ein kostenloser Service der vhs:

Sie wollen fir den Umgang mit dem PC neues
Wissen erwerben oder Ihre Kenntnisse rund um
Ihren Beruf karrierefordernd ausbauen?

Sie haben Fragen zur finanziellen Forderung lhrer
Fortbildung?

Wenn Sie nicht wissen, welcher Kurs fir Sie geeig-
net ist und was Sie beachten mussen, konnen Sie
sich gerne telefonisch oder personlich vor Ort
beraten lassen.

Christina Dongus
christina.dongus@vhs-unteres-remstal.de

oder 07151 958 80-22

Ob Websites, KI oder social media: immer auf dem neuesten Stand | Foto: pexels

ESF-Fachkursforderung

Fir Kurse, die durch das Férderprogramm Fachkurse unterstitzt wer-
den, erhalten Sie einen Zuschuss von 30 % der Kursgebiihr, wenn Sie in
Baden-Wiurttemberg wohnhaft oder beschéftigt sind.

Weitere Voraussetzungen:

¢ Sie sind in einem Betrieb beschéftigt, aber nicht bei Bund, Land oder
einer kommunalen Gebietskdrperschaft.

e Sie sind Unternehmer/-in oder Freiberufler/-in.

e Sie sind Existenzgriinder/-in oder griindungswillig.

* Sie sind Wiedereinsteiger/-in (nach Arbeitslosigkeit, Familienphase o. A.).

70 % ErmaBigung erhalten Sie, wenn Sie dariiber hinaus 55 Jahre oder
alter sind oder keinen Berufsabschluss haben.

Informationen und Antrage bei: Christine Rincker | Tel. 07151 958 80-10
christine.rincker@vhs-unteres-remstal.de

Alle férderfahigen Kurse sind mit dem ESF-Logo gekennzeichnet!
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»Heute schon gephotoshopt?“ | Foto: pixabay

Homepage-Erstellung

Die eigene Website mit wix.com
Thilo Herzau

® 23H50782

Samstag, 28.10.2023, 10.30-12.30 Uhr
online (extern)

Geblhr: 49 €

® 23H50784

Samstag, 13.01.2024, 10.30-12.30 Uhr
online (extern)

Geblhr: 49 €

Geld verdienen durch

Internet-Verkaufe
Thilo Herzau

® 23H50786

Sonntag, 29.10.2023, 14.30-16.30 Uhr
online (extern)

Gebthr: 49 €

® 23H50788
Samstag, 27.01.2024, 10.30-12.30 Uhr
online (extern)

Gebthr: 49 €

WordPress: lI: :¥{d :ESeF
Blog und CMS .
Nada Heller

@ 23H50790 ESF-Fachkursférderung [N
Samstag, 18.11.2023, 10.00-17.00 Uhr
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 07

Gebduhr: 85 €

Python fiir (NEU |
Programmier-Einsteiger*innen

Harun Dalici

® 23H50805 | buchen |

donnerstags ab 12.10.2023, 18.00-21.15 Uhr, 6-mal
Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R.2.4
Geblihr: 324 €

Anliegen ...

info@

vhs-unteres-remstal.de

... geht immer

IT > Internet | Layout

Bildbearbeitung
und Layout

Bildbearbeitung und Fotobuch-
gestaltung fur Einsteiger

Mein CEWE®-Fotobuch gekonnt gestalten
- Grundkurs
Gerda Klar

® 23H50902 [ buchen |
Samstag, 28.10.2023, 10.00-17.00 Uhr

Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R.2.4

Gebluhr: 76 €

Mein CEWE®-Fotobuch gekonnt gestalten
- Aufbaukurs
Gerda Klar

® 23H50906 [ buchen |
Samstag, 13.01.2024, 10.00-17.00 Uhr

Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R.2.4

Geblihr: 76 €

Bildbearbeitung und Layout
professionell

vhs-Kursteilnehmer*innen erhalten beim Kauf von
CorelDrawGraphic Suite oder Adobe Creative Cloud
interessante Bildungsrabatte.

Infos unter www.cobra-shop.de/adobe-vhs oder
Telefon 07531 892 360

CorelDRAW
Graphic Suite
Bernd Wecker

©® 23H50943 ESF-Fachkursférderung [JETE0M
Samstag, 11.11.2023, 10.00-17.00 Uhr

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 07

Gebu r: 11 ;,50 €
m F
Y ES

(]
[¥4d ESF

Adobe Photoshop CC
- Grundlagen

Andreas Schlenker

@ 23H50953 ESF-Fachkursférderung [N
Montag, 23.10. bis Mittwoch, 25.10.2023, jeweils
09.00-16.00 Uhr, 3-mal

online (extern)

Gebluhr: 357,50 €

Adobe InDesign CC -
Grundlagen

Andreas Schlenker

@ 23H50963 ESF-Fachkursférderung RN
Montag, 27.11. bis Mittwoch, 29.11.2023. jeweils
09.00-16.00 Uhr, 3-mal

online (extern)

Gebuhr: 357,50 €

Bildbearbeitung, Grafik (I:l Eﬂﬂ g ESF
und Text mit Adobe

Photoshop, lllustrator und InDesign CS6
Nada Heller

@ 23H50975 ESF-Fachkursférderung [N
dienstags ab 09.01.2024, 09.00-16.00 Uhr, 3-mal
Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R.2.4
Gebdihr: 345 €

Koop.: vhs Winnenden

e @
BZGM:
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Kompetenz

und Karriere

Fir den Erfolg in Sachen beruflicher Weiterbil-
dung, Existenzgriundung, Wiedereinstieg oder
Neuorientierung sowie zur Optimierung von
persénlichen Kompetenzen sind unsere Kurse
wichtige Bestandteile.

Christina Dongus
Fachbereichsleiterin

Berufliche Bildung, EDV, Firmenservice,
Kommunale Fort- und Weiterbildung,
Recht und Geld, Psychologie, Padagogik

christina.dongus@vhs-unteres-remstal.de
Telefon 07151 958 80-22

Inhaltsverzeichnis

Teamakademie, Wiedereinstieg. . ........... 85
Finanzbuchfiihrung — Rechnungswesen - BWL 86
Existenzgriindung,

Kompetenz in Beruf und Ehrenamt .......... 89
Bewerbungstraining . .......... ... L. 90
Inklusion, Fachtag Ehrenamt ............... 91

Angebote zu Fachkompetenz, Arbeitsmethoden
oder Querschnitts-Themen stdrken die berufliche
und persénliche Entwicklung. Beruflich qualifizie-
rende Kurse finden sich auch in den anderen Pro-
grammbereichen wie Sprachen oder Gesundheit.

Christine Rincker
Fachbereichssekretariat

Berufliche Bildung, EDV, Firmenservice,
Kommunale Fort- und Weiterbildung,
Recht und Geld, Psychologie, Padagogik
christine.rincker@vhs-unteres-remstal.de
Telefon 07151 958 80-10
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Mit den Angeboten unserer Teamakademie richten wir
uns an Personen, die mit Teams oder Gruppen arbei-
ten, Personalverantwortung haben, im Bereich Coa-
ching, Supervision, Training oder Beratung aktiv sind
oder Interesse haben, Kompetenzen fiir diese Bereiche
aufzubauen und zu erweitern.
Gruppendynamischer BZG|NEU |
Herbstcampus 2023:
Wirksamer werden in Gruppen und Teams
Rosa Budziat, Gruppendynamische Trainerin DGGO,
Psychodramaleiterin und Organisationsberaterin DFP,
Systemische Supervisorin und Coach DGSv/Wolf-
gang Spatzenegger, Diplomsozialarbeiter, ausbil-
dungsberechtigter Trainer fir Gruppendynamik
DGGO, OAGG, (Lehr-)Supervisor und Coach OVS,
OAGG, Organisationsberater, Enns (A)

23H51000
Dienstag, 31.10., 14.00-20.00 Uhr, Mittwoch, 01.11.
bis Freitag, 03.11., jeweils 09.00-20.00 Uhr und
Samstag, 04.11.2023, 09.00-14.30 Uhr, 5-mal
Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R.2.2
Gebdihr: 870 €
Koop.: Rosa Budziat Training Entwicklung Beratung

Coaching mit System und Gestalt -
Infoabend

23H51010
Mittwoch, 17.07.2024, 19.00-21.30 Uhr
Waiblingen, Birgermuhlenweg 4, vhs, R.2.2
gebuhrenfrei
Coaching mit System und lI:i [:¥4d
Gestalt
Weiterbildung zum Coach nach den Standards
der DGfC
Sabine Rupp, Mastercoach/Lehrcoach (DGfC), Fach-
wirtin fir Organisation und Fiihrung/Maren Sauer,
Coach (DGfC), Diplom-Sozialpéddagogin/Soziale
Arbeit (FH)

23H51012
freitags und samstags ab 18.10.2024, 09.00-
17.30 Uhr, 22-mal

Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R.2.2
Geblhr: 2990 €

Rollen im Team und was sie mit dem

Ergebnis der Teamarbeit zu tun haben

Rosa Budziat, Gruppendynamische Trainerin DGGO,

Psychodramaleiterin und Organisationsberaterin DFP,

Systemische Supervisorin und Coach DGSv
23H51022

montags und dienstags ab 22.01.2024, 09.00-

16.30 Uhr, 2-mal

Waiblingen, Birgermuhlenweg 4, vhs, R.2.2

Gebihr: 159 €

Koop.: Rosa Budziat Training Entwicklung Beratung

Einfiihrung in die Gewaltfreie S

Kommunikation ‘

Jana GroBmann, Dipl.-Betriebswirtin, Coach
23H51040

Freitag, 22.09.2023, 18.00-21.15 Uhr

Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R.2.1

Geblhr: 38 €

www.schneller-schlau.de

i w
\%
Faces“ “d.“e;s
G dsoz\a\ e
e
IHK Fach- und
Betriebswirte
in 25-30 Tagen
Technische
Meister IHK IHK Fach- und
in 45 Tagen Betriebswirte
in 30-37 Tagen

Bis zu 75% staatliche Forderung! Kostenlose Info-
abende regelmasig in Fellbach oder Online-Live.

www.schneller-schlau.de oder 0800 466 5 466

Fit im Biiro - MaBnahme nach AZAV
Info-Vormittag
Christina Dongus

23H51122
Freitag, 08.12.2023, 10.00-11.30 Uhr
Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R.2.1
gebuhrenfrei

Fit im Biiro
Kaufmannisches Seminar fiir
Berufsriickkehrende in Teilzeit
Dozententeam
23H51124
montags bis freitags, 22.01. bis 12.07.2024, 08.15-
12.15 Uhr, 108-mal
Waiblingen, Essener Str. 7, vhs, R. 04
GeblUhr: 2950 €

Bei Vorliegen der entsprechenden Voraussetzungen
kénnen die Seminarkosten von der Agentur fiir
Arbeit oder dem Jobcenter libernommen werden.

Das Abendgymnasium

1# Unteres Remstale. V.
. stellt sich vor

. Was ist ein Abendgymnasium? GYM N SI U M

* Ehemalige Schiiler und
Lehrer berichten

BEND

Unteres Remstal
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In einer Kooperation der Volkshochschulen Reutlin-
gen, Stuttgart, Heilbronn und Unteres Remstal kann
innerhalb von drei Semestern das Zertifikat

Gepriifte Fachkraft Finanzbuchfiihrung (XB)
erworben werden.

Kleine GruppengroéBen und unser qualifiziertes und
bewéhrtes Dozententeam sind die Basis unserer
teilnehmerorientierten Lehrgangsdurchfiihrung.

Bei Buchung der Kurse Finanzbuchfiihrung 1, 2 und
3 erhalten Sie auf den 3. Kurs einen Rabatt in Hohe
von 90 € (Gesamtpreis 990 €).

Fur alle Kurse kann eine Prifungsvorbereitung und

die Zertifikatsprifung hinzu gebucht werden.

. .. . o @
XB Finanzbuchfiihrung 1 online . I.ESF

kleine regionale Gruppe
Sarah Kehrer
23H51301
freitags und samstags ab 13.10.2023, 17.00—
20.15 Uhr, 14-mal
online (extern)
Gebuhr: 360 €

XB Finanzbuchfiihrung 1 -
Priifungsvorbereitung online
Sarah Kehrer

23H51302
freitags ab 08.12.2023, 17.00-20.15 Uhr, 1-mal
online (extern)
Gebihr: 37,50 €

XB Finanzbuchfiihrung 2 online .E?i:
kleine regionale Gruppe ®.
Ulrike Jung

23H51303
freitags und samstags ab 12.01.2024, 17.00—
20.15 Uhr, 14-mal
online (extern)
Geblhr: 360 €

XB Finanzbuchfiihrung 2 -
Priifungsvorbereitung online
Ulrike Jung

23H51304
Freitag, 08.03.2024, 17.00-20.15 Uhr
online (extern)
Gebihr: 37,50 €

umfangreiche Bildungsinhalte.

Qualifizierte
modernen Methoden,
beruflichen und
privaten Lernzielen

Beruflich vorankommen mit der vhs | Foto: pexels

Ein kostenloser Service der vhs:

Sie wollen fir den Umgang mit dem PC neues Wissen erwerben oder lhre
Kenntnisse rund um lhren Beruf karrierefordernd ausbauen?

Sie haben Fragen zur finanziellen Férderung lhrer Fortbildung?

Wenn Sie nicht wissen, welcher Kurs fir Sie geeignet ist und was Sie beach-
ten missen, kdnnen Sie sich gerne telefonisch oder personlich vor Ort
beraten lassen.

Christina Dongus
christina.dongus@vhs-unteres-remstal.de oder 07151 958 80-22

Fir Kurse, die durch das Forderprogramm Fachkurse unterstitzt wer-

den, erhalten Sie einen Zuschuss von 30 % der Kursgebiihr, wenn Sie in

Baden-Wirttemberg wohnhaft oder beschaftigt sind.

Weitere Voraussetzungen:

e Sie sind in einem Betrieb beschaftigt, aber nicht bei Bund, Land oder
einer kommunalen Gebietskorperschaft.

e Sie sind Unternehmer/-in oder Freiberufler/-in.

e Sie sind Existenzgriinder/-in oder grindungswillig.

* Sie sind Wiedereinsteiger/-in (nach Arbeitslosigkeit, Familienphase o. A)).

70 % ErmaBigung erhalten Sie, wenn Sie darlber hinaus 55 Jahre oder
alter sind oder keinen Berufsabschluss haben.

Informationen und Antrage bei: Christine Rincker | Tel. 07151 958 80-10
christine.rincker@vhs-unteres-remstal.de

Alle férderfahigen Kurse sind mit dem ESF-Logo gekennzeichnet!
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Im Xpert Business LernNetz lernen Sie im Live-We-
binar von einem erfahrenen Online-Dozenten. Die
LernNetz-Kurse werden bundesweit von Volks-
hochschulen angeboten.

Xpert Business Lernnetz: alle Webseminare finden
jeweils dienstags und donnerstags, 18.30-
20.30 Uhr, statt.

Techniktest 30.10.-06.11. und 13.11. - 20.11.2023,
8.30-20.30 Uhr.

Alle Infos unter www.xpert-business-lernnetz.de.

XB Finanzbuchfiihrung 1 'ESGF

(Xpert Business LernNetz) .
23H51308

dienstags und donnerstags ab 07.11.2023, 18.30—

20.30 Uhr, 20-mal

online (extern)

GeblUhr: 360 €

XB Finanzbuchfiihrung 2 :EgF
(Xpert Business LernNetz) .
23H51310

dienstags und donnerstags ab 07.11.2023, 18.30-
20.30 Uhr, 20-mal

online (extern)

Gebdihr: 360 €

Perspektivenwechsel

... und das heift Inklusion.

Wollen Sie lhre inklusive Arbeit bunter gestalten, raus aus
dem Arbeitstrott und Menschen neue Perspektiven geben?

Mit der dreijahrigen berufsbegleitenden Weiterbildung kénnen Sie sich
als berufserfahrene Fachkraft zum staatlich anerkannten Heilpa-
dagogen (m/w/d) weiterqualifizieren.

Heilpadagogik ist ganzheitliche Padagogik, die Kinder, Jugendliche
und Erwachsene unterstiitzt, deren Entwicklung unter erschwerten
oder isolierenden Bedingungen verlauft. Unsere Ausbildung verschafft
den Absolventen und Absolventinnen neue Perspektiven im
Berufsalltag und fir die eigene Zukunft.

Mehr Infos erhalten Sie hier: Fachschule fur Heilpddagogik
www.LSAK.de/heilpaedagogik

XB Finanzbuchfihrung 3mit ¢
Datev o
(Xpert Business LernNetz)

23H51312
dienstags und donnerstags ab 21.11.2023, 18.30—
20.30 Uhr, 16-mal
online (extern)
Gebdihr: 360 €

XB Bilanzierung e Egz

(Xpert Business LernNetz) i
23H51313

dienstags und donnerstags ab 07.11.2023, 18.30—-

20.30 Uhr, 20-mal

online (extern)

Gebdihr: 360 €

XB Controlling ESF

(Xpert Business LernNetz) .
23H51314

dienstags und donnerstags ab 07.11.2023, 18.30-

20.30 Uhr, 20-mal

online (extern)

Gebdihr: 360 €

XB Kosten- und Leistungs- .Eg:
rechnung .
(Xpert Business LernNetz)

23H51315

dienstags und donnerstags ab 07.11.2023, 18.30—-
20.30 Uhr, 20-mal

online (extern)

Geblhr: 360 €

Morgen wieder Montag

Keine Lust auf Montag?
Dafiir Lust auf eine erfiillende Tatigkeit?

Wir bieten Ihnen mit der Ausbildung zum staatlich anerkannten
Arbeitserzieher (m/w/d) oder der Ausbildung zur gepriiften Fachkraft
zur Arbeits- und Berufsférderung (gFAB) eine neue berufliche
Zukunftsperspektive mit vielfaltigen Einsatzméglichkeiten.

Wenn Sie bereits eine abgeschlossene Berufsausbildung haben und
Menschen mit Benachteiligung gerne individuell unterstiitzen und
lhnen den Weg in Arbeit und Beruf erméglichen méchten, dann freuen
wir uns Sie kennen zu lernen.

Mehr Infos erhalten Sie hier: Berufsfachschule fuir Arbeitserziehung
www.LSAK.de/arbeitserziehung

Ludwig Schlaich Akademie - DevizesstraBe 4 - 71332 Waiblingen - Telefon: 07151 9531-4652 - martina.niethammer@LSAK.de - www.LSAK.de
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07151 958 80-0

Hilfe, Infos +
Antworten

bei lhrem
Service-Team

XB Personalwirtschaft e Eg;
(Xpert Business LernNetz) o

@ 23H51316 ESF-Fachkursférderung TSN
dienstags und donnerstags ab 07.11.2023, 18.30-
20.30 Uhr, 20-mal

online (extern)

Gebilihr: 360 €

XB Finanzwirtschaft e EgF
(Xpert Business LernNetz) o

@ 23H51318 ESF-Fachkursférderung IEITAE0
dienstags und donnerstags ab 07.11.2023, 18.30-
20.30 Uhr, 20-mal

online (extern)

Gebuhr: 360 €

XB Betriebliche Steuerpraxis .Eé.i:
(Xpert Business LernNetz) o

@ 23H51320 ESF-Fachkursférderung [N
dienstags und donnerstags ab 07.11.2023, 18.30-
20.30 Uhr, 20-mal

online (extern)

Geblihr: 360 €

XB Lohn und Gehalt 1 > e
(Xpert Business LernNetz) o

@ 23H51323 ESF-Fachkursférderung [T
dienstags und donnerstags ab 07.11.2023, 18.30-
20.30 Uhr, 20-mal

online (extern)

Gebdhr: 360 €

XB Lohn und Gehalt 2 S
(Xpert Business LernNetz) o

@ 23H51324 ESF-Fachkursférderung [JENTSIE
dienstags und donnerstags ab 07.11.2023, 18.30-
20.30 Uhr, 20-mal

online (extern)

Gebdhr: 360 €

XB Lohn und Gehalt 3 mit Datev ® &
LESF

(Xpert Business LernNetz)

@ 23H51326 ESF-Fachkursférderung IRITE0N
dienstags und donnerstags ab 21.11.2023, 18.30—
20.30 Uhr, 16-mal

online (extern)

Gebuhr: 360 €

XB Einnahmen-Uberschuss- N Egi:
rechnung e
(Xpert Business LernNetz)

@ 23H51330 ESF-Fachkursférderung [JENTSIE
dienstags und donnerstags ab 07.11.2023, 18.30-
20.30 Uhr, 11-mal

online (extern)

Gebuhr: 190 €

Das Kurs- und Zertifikatssystem
der Volkshochschulen

Xpert Business:

Xpert Business (XB) Kurse vermitteln fundierte kaufmanni-
sche und betriebswirtschaftliche Kompetenzen vom Einstieg
bis zum Profiniveau.

Nach jedem Kurs besteht die Méglichkeit, eine standardi-
sierte Priifung abzulegen. Bei bestandener Priifung erhalten
die Teilnehmer/-innen ein bundesweit anerkanntes Zertifikat.

Mehrere Zertifikate kdnnen zu anerkannten Abschliissen

fGhren, s.u.
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Fir Kurse, die durch das Forderprogramm Fachkurse unterstitzt wer-
den, erhalten Sie einen Zuschuss von 30 % der Kursgebiihr, wenn Sie in
Baden-Wirttemberg wohnhaft oder beschaftigt sind.

Weitere Voraussetzungen:

e Sie sind in einem Betrieb beschaftigt, aber nicht bei Bund, Land oder

einer kommunalen Gebietskdrperschaft.
e Sie sind Unternehmer/-in oder Freiberufler/-in.

e Sie sind Existenzgriinder/-in oder griindungswillig.

* Sie sind Wiedereinsteiger/-in (nach Arbeitslosigkeit, Familienphase o. A.).

70 % ErmaBigung erhalten Sie, wenn Sie darlber hinaus 55 Jahre oder

dlter sind oder keinen Berufsabschluss haben.

Informationen und Antrége bei: Christine Rincker | Tel. 07151 958 80-10

christine.rincker@vhs-unteres-remstal.de

Alle forderfahigen Kurse sind mit dem ESF-Logo gekennzeichnet!

[¥4d

Nebenberuflich erfolgreich
selbststandig
Dr. Thomas Krapp, Dipl.-Okonom

23H51510
Samstag, 18.11.2023, 09.00-17.00 Uhr
Waiblingen, Birgermuhlenweg 4, vhs, R.2.2
Gebthr: 110 €

Strategisch sichtbar im Social Web m
Carina Rother

23H51512
Mittwoch, 25.10.2023, 18.00-21.15 Uhr
Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R.2.3
Geblihr: 39 €

Qualifizierte
beruflichen

Socializing and smalltalk

at work (B1)
siehe Veranstaltung
23H41084 auf Seite 119

Projektmanagement
Grundlagenseminar
Joachim Gluma

23H51600
Samstag, 25.11.2023, 09.00-16.00 Uhr
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 19
Gebihr: 108 €

Zeit- und Selbstmanagement

Peggy Exner, Dipl. Kauffrau und Coach
23H51620

Samstag, 30.09.2023, 10.00-13.00 Uhr

Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R.2.1

Gebtihr: 38 €

Perspektiven 50+ 53
Veranderung aktiv gestalten h
Peggy Exner, Dipl. Kauffrau und Coach

23H51622
Samstag, 14.10.2023, 10.00-13.00 Uhr
Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R.2.4
Gebdihr: 38 €

Besprechungen effizient und

zielgerichtet fiihren

Philipp Falser, Rhetorik- und Sprechtrainer
23H51630

Montag, 29.01.2024, 18.00-21.15 Uhr

Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R.2.3

Gebuhr: 45 €

Smalltalken und Netzwerken @

mit Gewinn '

Philipp Falser, Rhetorik- und Sprechtrainer
23H51632

Montag, 04.12.2023, 18.00-20.30 Uhr

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 02

Gebdihr: 39 €

umfangreiche Bildungsinhalte.

modernen Methoden,
privaten Lernzielen
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Das Abendgymnasium
i) Ui femsale. BEND
Was ist ein Abendgymnasium? GYM N SI U M

" Ehemalige Schiiler und Unteres Remstal
Lehrer berichten

Weitere Kurse zum Thema Kommunikation finden
Sie unter ,Psychologie und Persénlichkeitsent-
wicklung“ ab Kursnummer 23H30518. Die Kurse
sind auch hilfreich firr berufliche Situationen.

Klartext reden: 1I:
magische Power-Kommunikation
Regina Schulz, Sozialpddagogin, Kommunikations-
wirtin, Coach

23H51710
Donnerstag, 23.11.2023, 19.00-20.30 Uhr
Waiblingen, Blirgermihlenweg 4, vhs, R.2.5
Gebuhr: 18 €

Achtsame Kommunikation: 1i:o ;3
Beziehungen verbessern,
deeskalierend agieren
Regina Schulz, Sozialpddagogin, Kommunikations-
wirtin, Coach
23H51712
Mittwoch, 24.01.2024, 09.00-12.15 Uhr
Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R.2.1

Authentisch bewerben - Wer bin ich?
Was kann ich? Was will ich?

Bérbel Hagele, Arbeitsvermittlerin, Kompetenzbera-
terin und Coach

o 23H51800
Gebuhr: 34 € Freitag, 13.10.2023, 15.00-18.00 Uhr
Sprechen vor der Gruppe: 1E IE Waiblingen, Biirgermiihlenweg 4, vhs, R. 2.1
gelassen bleiben und Gebuhr: 49 €
liberzeugend prasentieren Business Englischkurse  Individuelles Bewerbungscoaching [[120)
Yvonne Tiede siehe Veranstaltungen  Barbe| Hagele, Arbeitsvermittlerin, Kompetenzbera-
23H51713 23H4102(L'f2§:?;2?g terin und Coach
Samstag, 14.10.2023, 09.00-16.00 Uhr 23H51804
Wailﬁlingen, Burgermuhlenweg 4, vhs, R.2.5 Terminvereinbarungen unter 07151 958 80-22 oder
Gebuhr: 75 € christina.dongus@vhs-unteres-remstal.de, 1-mal
Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R.2.4
Gebuhr: 79 € /90 min
Sk
»
Fachtag Ehrenamt:
Ein Tag fiir die Gesundheit!
Andreas Mader/Daniela Weh, Klaus Schweisser,
Dr. Stefanie Kohler/Andrea Klar
Auch Powermenschen brauchen Pause! Gonnen Sie
sich einen Tag zum Kréafte sammeln und lernen Sie, wie
Sie diesen Effekt in den Alltag mitnehmen kénnen.
23H10000
Samstag, 21.10.2023, 10.00-16.00 Uhr
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 01
gebuhrenfrei
So machen Sie Eindruck | Foto: pexels Fast jeder zweite Biirger in Baden-
Wiirttemberg setzt sich freiwillig und
unentgeltlich fiir andere Menschen ein!
umfangreiche Bildungsinhalte. Damit liegt unser Bundesland deutsch-
e landweit an der Spitze.
Qualifizierte
modernen Methoden, beruflichen

privaten Lernzielen
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Gemeinsam mit unserem Kooperationspartner Diako-
nie haben wir ein tolles Weiterbildungsangebot fir in-
klusive Kurse aufgelegt:

Das Grundmodul von ,,Zamma*“ gibt Ihnen einen Uber-
blick, welche Hindernisse bei der Freizeitgestaltung
vorhanden sein kénnen und wie man diese abbaut, um
Menschen mit Einschrankungen eine Teilhabe zu er-
maoglichen.

Informationen und Anmeldung bei Marina Cillessen,
Diakonie Stetten

Tel.: 07151 9402164 oder 0152 5790 4819

E-Mail: marina.cillessen@diakonie-stetten.de oder
www.zamma-die-inklusionsbegleiter.de

sZamma“ — 13:
wie Freizeitangebote inklusiv werden
Grundmodul
Marina Cillessen

23H51910
samstags ab 30.09.2023, 09.00-13.00 Uhr, 1-mal

Endersbach, Schorndorfer Str. 22, vhs, R.2.3
gebuhrenfrei

Vertiefungsmodul Hérbeeintrachtigung
Marina Cillessen

23H51912
samstags ab 14.10.2023, 09.00-13.00 Uhr, 1-mal
Endersbach, Schorndorfer Str. 22, vhs, R.2.3
gebihrenfrei

Vertiefungsmodul Sehbeeintrachtigung
Marina Cillessen

23H51914
samstags ab 14.10.2023, 14.00-18.00 Uhr, 1-mal
Endersbach, Schorndorfer Str. 22, vhs, R.2.3
gebuhrenfrei

BE

Vertiefungsmodul Mobilitatseinschrankung lI:
Marina Cillessen

23H51916
samstags ab 28.10.2023, 09.00-13.00 Uhr, 1-mal
Endersbach, Schorndorfer Str. 22, vhs, R.2.3
gebuhrenfrei

Vertiefungsmodul
kognitive Beeintrachtigung
Marina Cillessen
23H51918
samstags ab 28.10.2023, 14.00-18.00 Uhr, 1-mal
Endersbach, Schorndorfer Str. 22, vhs, R.2.3

Als Fachkraft Teilhabe und Inklusion férdern
Neu starten im Quereinstieg

In unseren verschiedenen Angeboten fiir Menschen
mit Behinderung finden wir gemeinsam den richtigen
Einsatz fiir Sie. Ihre Aufgaben und Arbeitszeiten
konnen wir zusammen flexibel festlegen.

Die Entlohnung erfolgt nach Tarif.

In Fellbach: Telefon 07151 940-1070
leben-wohnen-fellbach@diakonie-stetten.de

In Waiblingen: Telefon 07151 9531-4232
leben-wohnen-waiblingen-winnenden@diakonie-stetten.de

In Weinstadt: Telefon 07151 940-4167
leben-wohnen-weinstadt-remshalden@diakonie-stetten.de

gebuhrenfrei
el
e amp\::““e“
Bei uns konnen Sie: fFur @ New o
Im Nebenjob oder Ehrenamt flexibel aushelfen it \‘\eﬂ' “de"““

Hier geht’s zu
unseren Standorten
und ambulanten
Angeboten im
Rems-Murr-Kreis,
auch rund um
Fellbach, Waiblingen
und Weinstadt.

www.leben-wohnen-regional.de
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ysMotivation bringt
n e dich in Gang -
G esu ndhe 1t fU- I Gewohnheit halt

dich in Schwung!“

Jim Rohn, amerikanischer Unternehmer,

Korper, Geist
und See]_e Autor und Motivationstrainer

Sabine Netzer Christina Dongus
Fachbereichsleiterin Fachbereichsleiterin

Fitness, Bewegung, Tanz, Yoga, Entspannung, Psychologie, Personlichkeitsentwicklung
Rund um Korper und Psyche christina.dongus@vhs-unteres-remstal.de
sabine.netzer@vhs-unteres-remstal.de Telefon 07151 958 80-22

Telefon 07151 958 80-16

Andrea Klar Christine Rincker
Fachbereichssekretariat Fachbereichssekretariat

Fitness, Bewegung, Tanz, Yoga, Entspannung, Psychologie, Personlichkeitsentwicklung
Rund um Korper und Psyche christine.rincker@vhs-unteres-remstal.de
andrea.klar@vhs-unteres-remstal.de Telefon 07151 95880-10

Telefon 07151 958 80-33

Korperliches und psychisches Wohlbefinden sind entscheidende Voraussetzungen, um
die Herausforderungen in Beruf und Privatleben erfolgreich zu bewdltigen. Gesund-
heit beeinflusst positiv Ihre Lebensqualitét und Ihre eigene Gesundheitskompetenz
macht das Leben leichter!

Entdecken Sie in unseren Kursen, Workshops oder Seminaren, wie Sie Ihre Ressourcen
nachhaltig starken. Unsere qualifizierten Kursleiter*innen begleiten Sie dabei gerne.
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Ernahrung ohne Fleisch? Vegetarische
Erndhrung - so lecker wie gesund!
Daniela Weh, Gesundheitsberaterin

23H30002
Freitag, 22.09.2023, 18.00-20.00 Uhr
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 04
Gebluhr: 27 € (inkl. vegetarische Kostproben 10 €)
Koop. vhs Winnenden

Den Saure-Basen-Haushalt regulieren

Daniela Ferreira dos Santos, Gesundheitsberaterin
23H30004

Donnerstag, 05.10.2023, 18.00-20.15 Uhr

Stetten, Kirchstr. 12/1, vhs im Himbeerbau, R. 2

GeblUhr: 24 € (3 € fir Materialkosten werden im Kurs

abgerechnet)

Wechseljahre und Ernahrung 8

Daniela Weh, Gesundheitsberaterin *
23H30005

Dienstag, 10.10.2023, 19.00-20.30 Uhr

Korb, Winnender Str. 42, Haus am Korber Kopf

Gebihr: 12 €

Chronische Erkrankungen durch

Ernahrung lindern

Annette Freder, Dipl.-Erndhrungswissenschaftlerin
23H30006

Montag, 06.11.2023, 18.30-20.45 Uhr

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 04

Gebihr: 19 €

Basisch kochen: lecker
und gesund

siehe Kurs 23H16162

auf Seite 34

Basenfasten:

Vitalitat mit frischer Erndhrung

Solveig Dilfer, Gesundheitsberaterin (IHK)
23H30008

Mittwoch, 15.11., 19.00-20.30 Uhr,

Samstag, 18.11., 10.00-11.30 Uhr,

Mittwoch, 22.11., 19.00-20.30 Uhr und

Samstag, 25.11.2023, 10.00-12.00 Uhr, 4-mal

Stetten, Kirchstr. 12/1, vhs im Himbeerbau, R. 2

Gebdihr: 52 €

Wasser, Wickel und Auflagen

Daniela Ferreira dos Santos, Gesundheitsberaterin
23H30110

Donnerstag, 28.09.2023, 18.00-20.15 Uhr

Stetten, Kirchstr. 12/1, vhs im Himbeerbau, R. 2

Gebluhr: 24 € (3 € fur Materialkosten werden im Kurs

abgerechnet)

Knieschmerzen - was hilft?
Dr. med. Patrik Reize

23H30112
Donnerstag, 05.10.2023, 14.30-16.00 Uhr
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R.05
Gebdihr: 12 €
Koop. vhs Winnenden

Was kann Kinesiologie? @

Irmgard Bohn )
23H30116

Freitag, 13.10.2023, 18.00-19.00 Uhr

Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R.2.17

Geblihr: 8 €

Koop. Kneipp-Verein Waiblingen und vhs Winnenden

Augenentspannung

Daniela Ferreira dos Santos, Gesundheitsberaterin
23H30118

Donnerstag, 26.10.2023, 18.00-21.00 Uhr

Stetten, Kirchstr. 12/1, vhs im Himbeerbau, R. 2

Gebulhr: 30 €

Saisonale, regionale und pflanzenbasierte Erndhrung | Foto: freepik
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Hiftschmerzen - die aktuelle Therapie
Dr. med. Patrik Reize

23H30120
Donnerstag, 09.11.2023, 14.30-16.00 Uhr
Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R.2.17
Geblhr: 8 €

Wieder Héren mit Hérgeraten @

Daniela Ferreira dos Santos, Hérgerateakustikerin
23H30122

Freitag, 10.11.2023, 18.00-20.00 Uhr

Stetten, Kirchstr. 12/1, vhs im Himbeerbau, R. 1

Gebihr: 19 €

Koop. vhs Winnenden

Mit Neuroathletik gegen Schmerzen und

Bewegungseinschriankungen ~

Carsten Zelder -
23H30123

Samstag, 11.11.2023, 09.00-17.00 Uhr

Waiblingen, Blirgermihlenweg 4, vhs, R. 1.2

Geblhr: 63 €

Koop. vhs Winnenden

Atmung - dein Lebenselixier -
Heilung durch Atmung
Doris Dietrich, Coach

23H30124
Samstag, 11.11.2023, 15.00-18.00 Uhr
Waiblingen, Birgermuhlenweg 4, vhs, R.2.17
Gebihr: 28 €

Die Homéopathische Hausapotheke bei
Erkaltungskrankheiten
Doris Braune, Heilpraktikerin klassische Homdopa-
thie, Bereich Frauenheilkunde

23H30125
freitags ab 17.11.2023, 19.00-20.30 Uhr, 2-mal
Stetten, Kirchstr. 12/1, vhs im Himbeerbau, R. 1
Geblhr: 25 €

Ganzheitliche Gesundheit - Psychosoma-
tische Sichtweise mancher Krankheiten
Doris Dietrich, Coach

23H30126
Freitag, 24.11.2023, 18.00-21.00 Uhr
Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R.2.17
Gebuhr: 28 €

Der Darm: Schliissel zur Gesundheit

Solveig Dilfer, Gesundheitsberaterin (IHK)
23H30127

Freitag, 24.11.2023, 18.00-20.00 Uhr

Stetten, Kirchstr. 12/1, vhs im Himbeerbau, R. 2

Gebuhr: 16 €

Orthopéadische FuBprobleme -
was rat der Spezialist?
Dr. med. Patrik Reize

23H30129
Donnerstag, 30.11.2023, 14.30-16.00 Uhr
Waiblingen, Blirgermihlenweg 4, vhs, R.2.17
Gebuhr: 8 €

Wann ist ein Hérgeréat
wichtig und sinnvoll?
Foto: freepik

Neuroathletik: schon mal
gehért? — Schmerzen
reduzieren durch neue
Wege fiirs Gehirn

Foto: freepik

Demenz und der Umgang

mit den Betroffenen

Katrin Gugeller, Pflegedienstleitung
23H30170

Montag, 18.09.2023, 15.00-16.30 Uhr

Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R.2.17

Gebihr: 15 €

Demenz:
Grundlagen aus Theorie und Praxis
Melanie Schwarz, Demenzfachberaterin LRA Rems-
Murr-Kreis
23H30171
Donnerstag, 12.10.2023, 19.00-20.00 Uhr
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R.03
geblhrenfrei (Anmeldung nicht erforderlich)
Koop. Landratsamt Rems-Murr-Kreis

Hausliche Pflege - Informationsabend
Simon Spangenberg

23H30172
Mittwoch, 25.10.2023, 19.30-21.00 Uhr
Stetten, Kirchstr. 12/1, vhs im Himbeerbau, R. 1

Gebdihr: 8 €
[NEU|

Das Leben ist zu kurz fiir spater!

Eine Anleitung zur Selbstfiirsorge

Karolina Prinz, Sterbebegleiterin im Ehrenamt
23H30174

Freitag, 01.12.2023, 18.00-21.00 Uhr

Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R.2.17

Gebuhr: 27 € (inkl. Materialkosten)

Demenz und wie man @
damit umgehen kann
Thomas Herrmann, Demenzfachberater LRA Rems-
Murr-Kreis

23H30178
Mittwoch, 07.02.2024, 19.00-20.00 Uhr
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 03
gebuhrenfrei (Anmeldung nicht erforderlich)
Koop. Landratsamt Rems-Murr-Kreis

Atherische Ole:
Schwerpunkt Entspannung
Sonja Zipser
23H30190
Samstag, 07.10.2023, 14.00-16.00 Uhr
Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R.2.1
Gebihr: 17 €
Koop. vhs Winnenden

Atherische Ole:
Schwerpunkt Vitalisierung
Sonja Zipser
23H30192
Samstag, 03.02.2024, 14.00-16.00 Uhr
Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R.2.1
Geblhr: 17 €
Koop. vhs Winnenden
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Gut zu FuB - ein FuBpflegetag
Uta HeB, FuBpflegerin
23H30196
Samstag, 11.11.2023, 10.00-12.15 Uhr
Stetten, Kirchstr. 12/1, vhs im Himbeerbau, R. 1
Gebihr: 21 €

Handreflexzonen-Massage:
eine wirkungsvolle Methode zur Selbsthilfe
Klaus Schweisser, Heilpraktiker

23H30198
Montag, 27.11.2023, 18.00-21.00 Uhr
Korb, Winnender Str. 42, Haus am Korber Kopf
GeblUhr: 26 €

Dorn-Methode und BreuB-Massage m

Klaus Schweisser, Heilpraktiker
23H30199

Donnerstag, 11.01.2024, 18.00-21.00 Uhr

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 02

Gebihr: 26 €

Koop. vhs Winnenden

Orientierung im ,,Psycho-Dschungel*

Patrick Metzner, Diplom-Psychologe
23H30500

Donnerstag, 18.01.2024, 18.00-21.00 Uhr

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 04

Geblhr: 28 €

Depression:

Was ist das und was kann man tun?

fiur Interessierte und Angehérige

Patrick Metzner, Diplom-Psychologe
23H30502

Donnerstag, 25.01.2024, 18.00-21.00 Uhr

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R.02

Geblhr: 28 €

Die Aufgaben der 5 Grundgefiihle m

Jana GroBmann, Dipl.-Betriebswirtin, Coach
23H30504

Freitag, 20.10.2023, 18.00-20.15 Uhr

Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R.2.1

Geblhr: 24 €

Winterblues - nicht mit mir E
Juliana Fourkalidis, Heilpraktikerin far
Psychotherapie

23H30505
Freitag, 20.10.2023, 18.00-20.00 Uhr
Waiblingen, Birgermuhlenweg 4, vhs, R.2.17
Gebdihr: 21 €

Ramona Genc
Heilpraktikerin fiir
Psychotherapie

Systemische Therapie
Aufstellungsarbeit

Telefon: 0151-25913416
www.praxis-ramonagenc.de

Raus aus der Stressfalle

Seminar mit Coaching

Melanie Brigl, Dipl.-Betriebswirtin (BA)
23H30506

Samstag, 20.01.2024, 14.00-19.00 Uhr

Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R.2.17

Geblihr: 49 €

Achtsamkeit - Anregungen zur Umsetzung
Andreas Mader
23H30508
Freitag, 20.10.2023, 19.30-21.30 Uhr
Waiblingen, Alter Postplatz 17, FBS - Familien-
Bildungsstatte
Geblhr: 15 €
Koop.: fbs Waiblingen

Glicklicher in leichten Schritten
Andreas Mader

23H30510
Freitag, 10.11.2023, 19.30-21.30 Uhr
Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R.2.17
Gebihr: 15 €
Koop.: fbs Waiblingen

Gesund denken - gesund bleiben - 13:
gesund werden
Christine Winzer, Diplom-Sozialpddagogin
23H30512
Mittwoch, 08.11.2023, 18.00-21.00 Uhr
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 05
Gebdihr: 28 €

Mit sich selbst im Reinen | Foto: pixabay
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Resilienz - psychische 1I:0
Widerstandskraft
Christine Winzer, Diplom-Sozialpddagogin
23H30514
Dienstag, 10.10.2023, 18.00-21.00 Uhr
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 01

Geblhr: 28 €

Zeit fiir Dich - mit kleinen
Erholungspausen leistungsfahig bleiben
Martina Ehrentreich

23H30516
Dienstag, 05.12.2023, 18.00-21.15 Uhr
Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R.2.3
Geblhr: 28 €

Intuitives, abstraktes Zeichnen: sich selbst besser
wahrnehmen
siehe Malwerkstatt 23H21175 auf Seite 68

(NEU/

Schlagfertigkeit ist erlernbar

Ugur Okumus, Psycholog. Berater, Coach
23H30518

Samstag, 27.01.2024, 10.00-13.00 Uhr

Waiblingen, Blirgermihlenweg 4, vhs, R.2.5

Gebuhr: 29 €

Aktives Zuhoren

Ugur Okumus, Psycholog. Berater, Coach
23H30519

Samstag, 07.10.2023, 10.00-14.00 Uhr

Waiblingen, Blirgermihlenweg 4, vhs, R.2.5

Geblihr: 30 €

Selbsthilfe im Alltag
Doris Dietrich, Coach
23H30524
Mittwoch, 04.10.2023, 18.00-21.00 Uhr
Stetten, Kirchstr. 12/1, vhs im Himbeerbau, R. 1

Geblihr: 28 €

Mit Angsten besser
umgehen kdnnen
Doris Dietrich, Coach

23H30526
Samstag, 13.01.2024, 15.00-18.00 Uhr
Waiblingen, Blirgermihlenweg 4, vhs, R.2.1
Geblhr: 28 €

Das Innere Kind wiederentdecken
Andrea Kugel, Diplom-Sozialpddagogin,
Heilpraktikerin

23H30529
Montag, 13.11.2023, 18.30-20.30 Uhr
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 02
Gebihr: 19 €
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Gldcklich im Alltag | Foto: pexels

Weitere Kurse

zum Thema Kom-
munikation finden
Sie unter ,Kompe-
tenz und Karriere®
ab Kursnummer
23H51600.

Die Kurse sind
auch hilfreich fir
Alltagssituationen.

Gut vorbereitet in den

Ruhestand

Silvia Anuschewsky, Business Coach
23H30540

Freitag, 06.10.2023, 15.00-18.00 Uhr

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R.04

Gebliihr: 29 €

Im Ruhestand - was nun?

Silvia Anuschewsky, Business Coach
23H30542

Freitag, 10.11.2023, 15.00-18.00 Uhr

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 05

Gebihr: 29 €

BELS

Lach-Yoga
Lachen ist gesund und macht gliicklich!
Susanne Klaus

23H30550
Donnerstag, 09.11.2023, 18.30-21.00 Uhr
Korb, Winnender Str. 42, Haus am Korber Kopf
Gebuhr: 29 €

Stressbewiltigung durch Achtsamkeit -

MBSR nach Jon Kabat-Zinn

Infoabend

Andrea Richter, MBSR- und Yogalehrerin
23H30560

Dienstag, 14.11.2023, 19.00-21.30 Uhr

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 01

Gebihr: 19 €

Stressbewaltigung durch Achtsamkeit -
MBSR
Mindfulness Based Stress Reduction nach Jon
Kabat-Zinn
Andrea Richter, MBSR- und Yogalehrerin

23H30562
dienstags, ab 21.11.2023, 19.00-21.30 Uhr und Sonn-
tag, 13.01.2024, 09.00-16.00 Uhr, 9-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R.05
Geblhr: 254 €
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[NEU

Mit Stretching
zu Flexibiliat und Kraft
Agata Greiner

23H31005
montags ab 09.10.2023, 17.00-18.00 Uhr, 13-mal
Rommelshausen, Seestr. 2, Feuerwehrhaus
GebUhr: 73 €

All in one — Power-Fitness
Beate GroBkinsky

23H31020
montags ab 18.09.2023, 18.00-19.00 Uhr, 17-mal
Beinstein, Bei der Schule 17, Grundschule
Gymnastikraum
Gebdhr: 87 €

Functional Fitness
Agata Greiner

23H31022
montags ab 18.09.2023, 18.15-19.15 Uhr, 15-mal
Rommelshausen, Seestr. 2, Feuerwehrhaus
Gebihr: 76 €

Functional Training
Hanne Lorz

23H31025
montags ab 18.09.2023, 19.00-20.00 Uhr, 15-mal
Endersbach, Schorndorfer Str. 22, vhs, R. 1.2
GeblUhr: 76 €

Gymnastik fiir den ganzen Koérper —
fur Frauen
Bettina Warth

23H31030
montags ab 18.09.2023, 19.00-20.00 Uhr, 16-mal
Schnait, Beethovenstr. 12, Grundschule, Sporthalle
Gebdihr: 81 €

Fit durchs Jahr
Katja Philipp

23H31040
montags ab 18.09.2023, 19.00-20.00 Uhr, 17-mal
Neustadt, Ringstr. 34, Friedensschule, Sporthalle
Gebdhr: 86 €

All in one - Power-Fitness
Beate GroBkinsky

23H31070
montags ab 18.09.2023, 19.10-20.10 Uhr, 17-mal
Beinstein, Bei der Schule 17, Grundschule
Gymnastikraum
GeblUhr: 87 €

Fit mit dem Minitrampolin -
Jumping Health
Alessio Galvagno
23H31080
montags ab 18.09.2023, 19.45-20.45 Uhr, 10-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 06
Gebthr: 99 €

Man fihlt sich so gut danach! | Foto:freepik

(NEU/

Fit am Morgen:
Bauch- & Riicken-Training
mit ausgiebigem Dehnen
Tatjana Katé

23H31105
dienstags ab 19.09.2023, 09.00-09.45 Uhr, 12-mal
Korb, Siemensstr. 15, Feuerwehrgeratehaus
GebUhr: 59 €

(NEU/

Fit am Morgen: Beckenboden-
training und intensives Dehnen
Tatjana Katé

23H31107
dienstags ab 09.01.2024, 09.00-09.45 Uhr, 5-mal
Korb, Siemensstr. 15, Feuerwehrgeratehaus
Geblihr: 27 €

Functional Fitness - Ganzkorpertraining
Gabriele Hofbauer

23H31110
dienstags ab 19.09.2023, 17.30-18.30 Uhr, 15-mal
Waiblingen, Oberer Ring 6, FSV-Gebaude beim
Sportpark
Gebuhr: 76 €

Ganzkérperfitness fiir Anfanger*innen
Monika Cavallo

23H31120
dienstags ab 19.09.2023, 17.45-18.45 Uhr, 12-mal
Waiblingen, Réntgenweg 1-7, Wolfgang-Zacher-
Schule, Turnhalle 2
Gebiihr: 61 €
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Bei Ihrer vhs Unteres Remstal finden Sie Kurse, bei denen man sich richtig auspowern kann!

Step-Aerobic and Workout
Rebecca Treiber

23H31123
dienstags ab 19.09.2023, 18.00-19.00 Uhr, 13-mal
Waiblingen, Dammstr. 50, Christian-Morgenstern-
Halle
Gebuhr: 66 €

Fitnessgymnastik
Gabriele Hofbauer

23H31130
dienstags ab 19.09.2023, 18.40-19.40 Uhr, 15-mal
Waiblingen, Oberer Ring 6, FSV-Gebaude beim
Sportpark
Geblhr: 76 €

Power-Fitness
Marina Riegler

23H31150
dienstags ab 26.09.2023, 18.40-19.40 Uhr, 14-mal
Korb, Siemensstr. 15, Feuerwehrgeratehaus
Gebuhr: 71 €

Fitness meets Pilates
Brigitta Mager

23H31165
dienstags ab 19.09.2023, 18.50-19.50 Uhr, 14-mal
Korb, Brucknerstr. 14, Remstalhalle, Gymnastiksaal
Geblihr: 71 €

Bodystyling
Rebecca Treiber

23H31185
dienstags ab 19.09.20283, 19.15-20.15 Uhr, 13-mal
Waiblingen, Dammstr. 50, Christian-Morgenstern-
Halle
Geblhr: 66 €

Mannerfitness Special
Brigitta Mager

23H31190
dienstags ab 19.09.2023, 20.00-21.00 Uhr, 14-mal
Korb, Brucknerstr. 14, Remstalhalle, Gymnastiksaal
Gebuhr: 71 €

Foto: shutterstock

Kursleiterin Gloriane Retter
stellt sich vor.

All in one — Power-Fitness
Beate GroBkinsky
23H31200
mittwochs ab 20.09.2023, 09.00-10.00 Uhr, 18-mal
Bittenfeld, Waldstr. 9, Kleinfeldhalle
Geblhr: 92 €

Fithess am Morgen - Energie fiir den Tag
Gabriele Hofbauer

23H31205
mittwochs ab 20.09.2023, 09.00-10.00 Uhr, 15-mal
Waiblingen, Birgermuhlenweg 4, vhs, R.1.2
Gebihr: 76 €

Latin Fitness
Gloriane Retter

23H31210
mittwochs ab 20.09.2023, 09.00-10.00 Uhr, 10-mal
Korb, Siemensstr. 15, Feuerwehrgeratehaus
Geblhr: 54 €

All in one - Power-Fitness
Beate GroBkinsky
23H31215
mittwochs ab 20.09.2023, 10.10-11.10 Uhr, 18-mal
Bittenfeld, Waldstr. 9, Kleinfeldhalle
Gebuhr: 92 €

Wohlfiihlgymnastik 50+
Gloriane Retter

23H31220
mittwochs ab 20.09.2023, 10.15-11.15 Uhr, 10-mal
Korb, Siemensstr. 15, Feuerwehrgeratehaus
Gebihr: 51 €

Fit von Kopf bis FuB in gemaBigtem Tempo
Bettina Warth

23H31222
mittwochs ab 20.09.2023, 15.00-16.00 Uhr, 15-mal
Rommelshausen, Stettener Str. 18, Blirgerhaus,
Saal 4
Gebuhr: 76 €

[NEU

Fit und bewegt mit 60+
Monika Klein

23H31224
mittwochs ab 20.09.2023, 15.45-16.45 Uhr, 12-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R.06
Gebiihr: 79 €

Beweglichkeitstraining Indoor/Outdoor
Angelika Schmidt

23H31225
mittwochs ab 20.09.2023, 16.30-17.30 Uhr, 15-mal
Waiblingen, Winnender Str. 4, Kulturhaus Schwanen,
R.1.2
Geblhr: 76 € (5 € fur die Benutzung der Kleingerate
werden im Kurs abgerechnet)

23H31227
mittwochs ab 20.09.2023, 17.30-18.30 Uhr, 15-mal
Waiblingen, Winnender Str. 4, Kulturhaus Schwanen,
R.1.2
Geblhr: 76 € (5 € fir die Benutzung von Kleingeraten
werden im Kurs abgerechnet)

98 www.vhs-unteres-remstal.de | 07151 958 80-0 | info@vhs-unteres-remstal.de


mailto:info@vhs-unteres-remstal.de
https://vhs-unteres-remstal.de/kurssuche/kurs/23H31123
https://vhs-unteres-remstal.de/kurssuche/kurs/23H31130
https://vhs-unteres-remstal.de/kurssuche/kurs/23H31150
https://vhs-unteres-remstal.de/kurssuche/kurs/23H31165
https://vhs-unteres-remstal.de/kurssuche/kurs/23H31185
https://vhs-unteres-remstal.de/kurssuche/kurs/23H31190
https://vhs-unteres-remstal.de/kurssuche/kurs/23H31200
https://vhs-unteres-remstal.de/kurssuche/kurs/23H31205
https://vhs-unteres-remstal.de/kurssuche/kurs/23H31210
https://vhs-unteres-remstal.de/kurssuche/kurs/23H31215
https://vhs-unteres-remstal.de/kurssuche/kurs/23H31220
https://vhs-unteres-remstal.de/kurssuche/kurs/23H31222
https://vhs-unteres-remstal.de/kurssuche/kurs/23H31224
https://vhs-unteres-remstal.de/kurssuche/kurs/23H31225
https://vhs-unteres-remstal.de/kurssuche/kurs/23H31227

Fit und stressfrei in den Abend

Tanja Weller

©® 23H31230 After-Work-Kurs | buchen |
mittwochs ab 20.09.2023, 17.30-18.30 Uhr, 16-mal
Korb, Siemensstr. 15, Feuerwehrgeratehaus

Gebuhr: 81 €

Fit und bewegt mit 60+
Monika Klein

© 23H31232 After-Work-Kurs
mittwochs ab 20.09.2023, 17.30-18.30 Uhr, 5-mal
Beutelsbach, Oberlinstr. 4, GroBheppacher Schwes-
ternschaft, Mutterhaus, Rhythmikraum

Geblihr: 39 €

Koop. GroBheppacher Schwesternschaft

Bauch, Beine, Riicken

Christina Koch

©® 23H31233 | buchen |
mittwochs ab 20.09.2023, 18.00-19.00 Uhr, 16-mal
Schmiden, Karolingerstr. 42, Frobelschule, Turnhalle
Gebuhr: 82 €

Ganzkorper-Fitness

Agate Greiner

© 23H31235 | buchen |
mittwochs ab 20.09.2023, 18.05-19.05 Uhr, 15-mal
Endersbach, Schorndorfer Str. 22, vhs, R. 1.2
Geblhr: 76 €

Bauch-, Beine-, Po-Gymnastik

Tatjana Katé

© 23H31245 | buchen |
mittwochs ab 20.09.2023, 19.00-20.00 Uhr, 17-mal
Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R. 1.2
Gebdhr: 86 €

Ganzkoérpergymnastik fiir Dynamik und
Beweglichkeit

Tanja Weller

® 23H31250 | buchen |
mittwochs ab 20.09.2023, 18.40-19.40 Uhr, 16-mal
Korb, Siemensstr. 15, Feuerwehrgeratehaus

Gebuhr: 81 €

Fitnessgymnastik

Christina Koch

© 23H31255

mittwochs ab 20.09.2023, 19.05-20.05 Uhr, 16-mal
Schmiden, Karolingerstr. 42, Frébelschule, Turnhalle
Geblhr: 82 €

Fit mit dem Minitrampolin -

Jumping Health

Bianca Lazic

© 23H31260

mittwochs ab 27.09.2023, 19.05-20.05 Uhr, 10-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 06

Geblhr: 99 €

Fithessgymnastik

Solveig Keller

® 23H31270 | buchen |
mittwochs ab 20.09.2023, 19.50-20.50 Uhr, 14-mal
Rommelshausen, Seestr. 2, Feuerwehrhaus

Gebhr: 71 €

Bauch, Beine, Riicken

Christina Koch
©® 23H31285 | buchen |

mittwochs ab 20.09.2023, 20.10-21.10 Uhr, 16-mal
Schmiden, Karolingerstr. 42, Frébelschule, Turnhalle
Gebuhr: 82 €

Gesundheit fur Koérper, Geist und Seele > Bewegung > Fitness

Gut geplant ist schnell
gekocht: mit Meal-Prep
und guter Planung
entspannt durch den
Koch-Alltag

siehe Kochwerkstatt
23H16035 auf Seite 32

<

Hier finden
Sie alle
Jumping-Kurse

Bei allen
Veranstaltungen
ist eine

Anmeldung vor
Beginn
erforderlich.

Ihr personlicher Jumping-Kurs
auf dem Minitrampolin!
Individuelle Termine auch als

geschlossene Gruppe mit Freunden,
als Firmenfitness oder Geburtstags-

erlebnis ab 8 Jahren kénnen Sie separat
buchen - sprechen Sie uns an!

Fachbereichsleitung:
Sabine Netzer, Tel. 07151 958 80-16 oder
sabine.netzer@vhs-unteres-remstal.de

Fit mit dem Minitrampolin -

Jumping Fitness

Alessio Galvagno

© 23H31290 [ buchen |
mittwochs ab 04.10.2023, 20.10-21.10 Uhr, 10-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 06

Gebihr: 99 €

Fitness, donnerstags

Fit mit dem Minitrampolin -

Jumping Fitness

Bianca Lazic

© 23H31332 [ _buchen |
donnerstags ab 28.09.2023, 16.50-17.35 Uhr, 10-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 06

Geblihr: 75 €

Fit mit dem Minitrampolin -
Functional Jumping

Bianca Lazic

© 23H31333

donnerstags ab 28.09.2023, 17.35-18.20 Uhr, 10-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 06

Geblhr: 75 €

Hier springen Ihre Glickshormone mit! | Foto: vhs
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Fitness fiir Altere
siehe Veranstaltungen ab
23H31902 auf Seite 101

Besuchen
Sie direkt nach
der Arbeit
Ilhren Kurs.
Das hilft oft,
dran zu bleiben!
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Liebscher & Bracht-Methode - IIEEI
Hilfe zur Selbsthilfe gegen Schmerzen
Sabine Schmidt

23H31334
donnerstags ab 11.01.2024, 17.30-18.30 Uhr, 5-mal
Korb, Siemensstr. 15, Feuerwehrgeratehaus
Geblhr: 26 €

Functional Training
Hanne Lorz

23H31335
donnerstags ab 21.09.2023, 18.20-19.20 Uhr, 15-mal
Endersbach, Schorndorfer Str. 22, vhs, R. 1.2
Gebuhr: 76 €

Full Body Workout
Hanne Lorz

23H31340
donnerstags ab 21.09.2023, 19.25-20.25 Uhr, 15-mal
Endersbach, Schorndorfer Str. 22, vhs, R. 1.2
Gebuhr: 76 €

Gymnastik fiir Pfundige — bunt gemischt
Bettina Warth

23H31390
donnerstags ab 21.09.20283, 20.20-21.20 Uhr, 15-mal
Waiblingen, Dammstr. 50, Christian-Morgenstern-
Halle
Gebuhr: 76 €

Fit mit dem Minitrampolin -
Jumping Health
fir Senior*innen
Bianca Lazic
23H31410
freitags ab 29.09.2023, 09.00-10.00 Uhr, 10-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 06
Gebihr: 99 €

Latin Fitness
Gloriane Retter

23H31420
freitags ab 22.09.2023, 09.00-10.00 Uhr, 10-mal
Korb, Siemensstr. 15, Feuerwehrgeratehaus
Gebuhr: 54 €

Wohlfiihlgymnastik 50+
Gloriane Retter

23H31425
freitags ab 22.09.2023, 10.15-11.15 Uhr, 10-mal
Korb, Siemensstr. 15, Feuerwehrgeratehaus
Gebdihr: 51 €

Fit, bewegt und entspannt
ins Wochenende
Nanette Westermann-Schraivogel
23H31430
freitags ab 22.09.2023, 16.00-17.00 Uhr, 15-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 06
Geblhr: 76 €

All in one — Power-Fitness
Beate GroBkinsky
23H31450
freitags ab 22.09.2023, 16.40-17.40 Uhr, 17-mal
Bittenfeld, Waldstr. 9, Kleinfeldhalle
Geblhr: 87 €

Das Training mit Rollschuhen ist einzigartig und cool!
Foto: vhs

Ganzkérper Workout: m
fiir alle die ihre Rollschuhe vermissen!
Bianca Lazic

23H31500
Samstag 30.09., 14.10., 28.10., 11.11,, 25.11.,
09.12.2023 und 13.01., 03.02.2024,
jeweils 11.00-12.00 Uhr, 8-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R.06
Gebuhr: 75 € (Anmelde-/Rucktrittschluss 15.09.2023)

Fit mit dem Minitrampolin -
Jumping Health zum Kennenlernen
fur Senior*innen
Bianca Lazic

23F31701
Samstag, 29.07.2023, 13.00-13.45 Uhr
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 06
Gebuhr: 10 €

Fit mit dem Minitrampolin -
Jumping Health zum Kennenlernen
Bianca Lazic

23F31703
Samstag, 29.07.2023, 14.00-14.45 Uhr
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R.06
Gebuhr: 10 €

Fit mit dem Minitrampolin -
Jumping Fitness zum Kennenlernen
Bianca Lazic

23F31705
Samstag, 29 .07.2023, 15.00-15.45 Uhr
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 06
Gebihr: 10 €
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Hula Hoop mit dem richtigen drive und ganz viel SpaB | Foto: freepik

Hula-Hoop -
den richtigen Schwung finden!
Antonia Kufer
23H31712
Samstag, 21.10.2023, 14.00-16.00 Uhr
Treffpunkt: Waiblingen, Beinsteiner Str. 60, Rund-
sporthalle
Gebdihr: 19 € (inkl. Hula Hoop Reifen)
Koop. Tanzschule fun & dance, Waiblingen

Motivation fiir gesunde Bewegung
Workshop
Angelika Schmidt

23H31725
Sonntag, 12.11.2023, 14.00-17.00 Uhr
Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R. 1.2
Geblhr: 22 €

Fit mit dem Minitrampolin -
Jumping Fitness: Partner Workout
Bianca Lazic

23H31730
Samstag, 18.11.2023, 11.00-12.00 Uhr
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 06
Gebhr: 12 €

Die Wirbelsaule - Ihr Riickgrat
Workshop
Angelika Schmidt

23H31732
Samstag, 02.12.2023, 14.00-17.00 Uhr
Korb, Siemensstr. 15, Feuerwehrgeratehaus
Gebdihr: 22 €

Fit ins neue Jahr
Angelika Schmidt

23H31735
sonntags ab 14.01.2024, 09.30-11.00 Uhr, 4-mal
Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R. 1.2
Geblihr: 49 €

Gute Vorsatze? Direkt umsetzen!
Workshop
Angelika Schmidt

23H31740
Sonntag, 04.02.2024, 11.15-14.15 Uhr
Waiblingen, Birgermuhlenweg 4, vhs, R.1.2
Gebdihr: 22 €

S

Fit mit dem Minitrampolin
fiir Senior*innen

siehe Veranstaltung
23H31410 auf Seite 100

Yoga und Qi Gong fiir
Senior*innen

siehe Veranstaltungen ab
23H33020 auf Seite 109

(NEU/

Stuhlgymnastik mit Musik -
Locker vom Hocker!
Anita Wagner

23H31902
montags ab 18.09.2023, 09.30-10.30 Uhr, 5-mal
Beinstein, Remsgartenstr. 10, Seniorenzentrum,
Mehrzweckraum
Geblihr: 38 €

Riicken- und Wirbelsaulengymnastik
fir Altere
Tanja Weller
23H31905
donnerstags ab 21.09.2023, 10.15-11.15 Uhr, 16-mal
Hohenacker, Rechbergstr. 37, Gemeindehalle,
Gymnastikraum
Gebluhr: 81 €

(NEU/

Riicken- und Wirbelséulen-
gymnastik fiir Altere
Tanja Weller

23H31907
donnerstags ab 21.09.2023, 14.30-15.30 Uhr, 12-mal
Beinstein, Remsgartenstr. 10, Seniorenzentrum,
Mehrzweckraum
Geblhr: 71 €
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Bewegung und Inklusion

Tanzworkshops fir ~ Gymnastik fiir Menschen mit und .
Menschen m":g:;Z:; ohne Handicap
siehe Veranstaltungen ab Anita Wagner
23H29000 auf Seite 106 ® 23H31950 | buchen |

»»  montags ab 18.09.2023, 17.30-18.30 Uhr, 15-mal
Stetten, Schlossberg 2, Diakonie, Schlosshof-
Turnhalle

Gebuhr: 33 € (20 € fur Teilnehmende der Diakonie
Stetten)

Anliegen ...
g Koop. Diakonie Stetten
InfO@ Bewegung fiir Menschen mit .
vhs-unteres-remstal.de Handicap
... gehtimmer Bettina Warth
© 23H31960 [ buchen |

mittwochs ab 20.09.2023, 16.55-17.55 Uhr, 12-mal
Endersbach, Schorndorfer Str. 22, vhs, R. 1.2
Geblhr: 48 €

Koop. Diakonie Stetten

In jedem Alter gestérkt aus jeder Kursstunde | Foto: pexels

Sicher auf den FiiBen bleiben -

Sturzkompetenz erwerben m R
Angelika Hinz, Krankenschwester/ Teilnehmer*innen aus
Kinaesthetics-Trainerin Kernen ab 60 Jahren
© 23H31915 [STEE0 kénnen gebiihrenfrei
Dienstag, 10.10., Mittwoch, 11.10. und Mittwoch an diesem Kurs
18.10.2023, jeweils 09.30-11.00 Uhr, 3-mal teilnehmen.
Rommelshausen, Seestr. 24-26, Mehrgenerationen- Die entsprechenden
haus, Tagespflege Mittel stellt die

Geblihr: 38 € Stiftung zur Verfligung.
In Koop. mit der Erwin und Hermine Bahnmiiller- <

Stiftung Kernen

Sicher auf den FiiBen bleiben - Bewegung und Fitness fir alle und zusammen | Foto: freepik

Sturzkompetenz erwerben m

Angelika Hinz, Krankenschwester Blldung erméglichen?

Kinaesthetics-Trainerin Buchen Sie in 10-€-Schritten lhren Beitrag in unseren Spenden-
© 23H31920 _buchen Il 0| ein! Infos finden Sie auf Seite 9.

Freitag, 24.11., 01.12., 15.12.2023,
jeweils 10.00-11.30 Uhr, 3-mal
Beinstein, Remsgartenstr. 10, Seniorenzentrum,

lhre Spende kommt zu 100% an! Die Verwaltungskosten iiber-
nimmt die vhs. Wissen und Wege fiir alle!

Mehrzweckraum Dan kE!

Gebuhr: 38 €

Wir suchen Sie als Kursleitung!
Teilen Sie Ihr Konnen und lhre
Leidenschaft mit anderen - live
und in personlicher Begegnung!

Foto: Adobe Stock
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Gesundheit fir Kérper, Geist und Seele > Bewegung > Fitness fir Altere | Inklusion | Pilates

Brigitta Mager m

Pilates © 23H32045 | buchen |
ist ein ganzheitliches Ganzkérpertraining, bei dem Atmung und donnerstags ab 05.10.2023, 09.00-10.00 Uhr, 12-mal
B in Einkl brach d Durch die A Korb, Siemensstr. 15, Feuerwehrgeratehaus
ewegung in Einklang gebrac t werden. Durch die nspannung Gebiihr: 64 €
der tiefen Bauch-, Riicken- und Beckenbodenmuskulatur wird Anita Wagner
der Rumpf stabilisiert und c:‘I.amit d_as Powerhouse .alktiviert. ® 23H32050 [ buchen |
»Alle Kraft kommt aus der Kérpermitte“ war der Leitsatz von donnerstags ab 21.09.2023, 18.45-19.45 Uhr, 16-mal
Joseph Pilates. Aufbauend auf der Stabilitdt der Kérpermitte Rommelshausen, Seestr.2, Feuerwehrhaus
verbessern Sie durch die Ubungen lhre Kraft, Koordination und Gebhr: 86 €
Konzentration. Elena Huber [NEU|
© 23H32060 | buchen |

Lernen Sie, Ihren Kérper positiv wahrzunehmen und die eigene

- freitags ab 06.10.2023, 10.00-11.00 Uhr, 14-mal
Kraft zu spiiren.

Waiblingen, Biirgermiihlenweg 4, vhs, R.1.2
Geblihr: 75 €

Pilates: Aufbaukurse

Annette Sander
® 23H32100 | buchen |
montags ab 09.10.2023, 09.15-10.15 Uhr, 13-mal
Rommelshausen, Stettener Str. 18, Biirgerhaus,
Saal 4
Geblhr: 69 €
Brigitta Mager
© 23H32120 After-Work-Kurs
montags ab 18.09.2023, 17.20-18.20 Uhr, 14-mal
Korb, Siemensstr. 15, Feuerwehrgeratehaus
Geblhr: 75 €
Julia Rudnitzki

Elena Huber | Foto: vhs ©® 23H32125 .m
montags ab 09.10.2023, 19.15-20.15 Uhr, 13-mal
Waiblingen, Birgermuhlenweg 4, vhs, R. 1.2

Pilates: Grundkurse : Gebihr: 70 €
Bei allen .

Anita Wagner
Annette Sander ranstaltungen © 23H32130 [ buchen |
© 23H32000 [ _buchen | ist eine montags ab 18.09.2023, 20.05-21.05 Uhr, 15-mal
montags ab 09.10.2023, 10.30-11.30 Uhr, 13-mal Anmeldung vor Stetten, Kirchstr. 12/1, vhs im Himbeerbau, R. 2
Rommelshausen, Stettener Str. 18, Blrgerhaus, Beginn Gebiihr: 80 €
Saal 4 erforderlich.
Gebiihr: 69 € fe::H'll::i:)
Anita Wagner ;

dienstags ab 19.09.2023, 18.55-19.55 Uhr, 16-mal
© 23H32010 | buchen | Waiblingen, Birgermiihlenweg 4, vhs, R.1.2
montags ab 18.09.2023, 18.45-19.45 Uhr, 15-mal Gebiihr: 86 €
Stetten, Kirchstr. 12/1, vhs im Himbeerbau, R. 2 Martina Remus
Gebuhr: 80 €

. e © 23H32150 | buchen |

Julia Rudnitzki IIE!] mittwochs ab 04.10.2023, 09.00-10.00 Uhr, 10-mal
© 23H32015 m Endersbach, Schorndorfer Str. 22, vhs, R. 1.2
montags ab 18.09.2023, 20.15-21.15 Uhr, 15-mal GebUhr: 54 €
Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R. 1.2 Maren Erater
Gebuhr: 80 € ® 23H32160 m
Elena Huber mittwochs ab 20.09.2023, 18.00-19.00 Uhr, 15-mal
® 23H32020 | buchen | Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 06
dienstags ab 19.09.2023, 17.45-18.45 Uhr, 16-mal Gebuhr: 80 €
Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R. 1.2 Elena Huber
Gebuhr: 86 € © 23H32170 [ buchen |
Martina Remus freitags ab 22.09.2023, 08.50-09.50 Uhr, 16-mal
©® 23H32030 | buchen | Waiblingen, Birgermiihlenweg 4, vhs, R.1.2
mittwochs ab 04.10.2023, 10.15-11.15 Uhr, 10-mal Geblhr: 86 €
Endersbach, Schorndorfer Str. 22, vhs, R. 1.2
Gebiihr: 54 € Gesiinder erndhren, mehr trinken - und zwar Wasser, mit dem
Maren Frater Rauchen aufhéren, regelmiflig bewegen, achtsamer leben,
© 23H32040 Afier-Work-Kurs I Neues ausprobieren, viel frische Luft, umweltbewusster leben, ...
mittwochs ab 20.09.2023, 17.00-18.00 Uhr, 15-mal Es gibt so Vieles was wir endlich in Angriff nehmen wollen -
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R.06 R . R .
Gebiihr: 80 € beginnen Sie genau jetzt - mit lhrer vhs Unteres Remstal!
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Pilates: besondere Angebote

Pilates Kurzkurs fiir Einsteiger*innen
Maren Frater/Hanne Lorz

® 23H32180 am Wochenende | buchen |
samstags, 23.09., 21.10., 18.11., 16.12.2023 und
20.01.2024, jeweils 9.30-10.30 Uhr, 5-mal
Waiblingen, Blirgermihlenweg 4, vhs, R. 1.2

Gebuhr: 39 €

Pilates Kurzkurs fiir Fortgeschrittene
Maren Frater/Hanne Lorz

©® 23H32182 am Wochenende | buchen |
samstags, 23.09., 21.10., 18.11., 16.12.2023 und
20.01.2024, jeweils 10.45-11.45 Uhr, 5-mal
Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R. 1.2

Gebihr: 39 €

Pilates trifft Yoga

Jennifer Lee-HauBer

® 23H32200 | buchen |
montags ab 25.09.2023, 10.10-11.25 Uhr, 14-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 06

Gebuhr: 93 €

Mit Marina Riegler gleich morgens
ins Pilates- und Faszientraining | Foto: vhs

Pilates und Faszientraining -
Fit in den Tag

Marina Riegler

© 23H32202

dienstags ab 26.09.2023, 10.00-11.00 Uhr, 14-mal
Korb, Siemensstr. 15, Feuerwehrgeratehaus
Gebuhr: 87 €

Pilates und Faszienflow
mit Yoga-Elementen
Monika Cavallo

© 23H32203

dienstags ab 19.09.2023, 19.00-20.00 Uhr, 12-mal
Waiblingen, Réntgenweg 1-7, Wolfgang-Zacher-
Schule, Turnhalle 1

Gebuhr: 82 €

(NEU/

Pilates bei Nacken- und
Riickenproblemen

Elena Huber

© 23H32210 | buchen |
dienstags ab 19.09.2023, 20.05-20.50 Uhr, 16-mal
Waiblingen, Biirgermiihlenweg 4, vhs, R.1.2
Geblhr: 64 €

Hilfe, Infos +
Antworten

07151 958 80-0

bei lhrem
Service-Team

Faszienpilates Indoor/Outdoor

Angelika Schmidt

© 23H32215

mittwochs ab 20.09.2023, 18.30-19.30 Uhr, 15-mal
Waiblingen, Winnender Str. 4, Kulturhaus Schwanen,
R.1.2

Gebuhr: 80 € (5 € fir die Benutzung von Blackrolls
werden im Kurs abgerechnet)

Pilates Workshop fiir Einsteiger*innen

Gabriele Uhl

© 23H32240 am Wochenende
samstags ab 30.09.2023, 14.00-16.00 Uhr, 1-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 06

Gebuhr: 19 €

Riicken- und Wirbelsaulengymnastik

Den Riicken stark machen, den Korper in Balance bringen! Diese
gelenkschonende Gymnastik stabilisiert den Riicken, lést Ver-
spannungen und sorgt fiir eine bessere Haltung. Sie lernen
Ubungen fiir die Mobilisation und Kriftigung Ihrer Wirbelséule
kennen, die Sie auch im (Berufs-)Alltag leicht anwenden kénnen,
ebenso niitzliche Tricks, die Ihnen dabei helfen, lhre Wirbelsaule
zu entlasten. Entspannungsiibungen sorgen fiir Erholung und
ein positives Kérpergefiihl. Auch fiir Menschen, die Osteoporose
oder Arthrose vorbeugen méchten, sind diese Kurse ideal.

Rucken: stark und beweglich

Kraft und Beweglichkeit fiir den Riicken
Andrea Metzner

® 23H32305 After-Work-Kurs | buchen |
montags ab 25.09.2023, 16.15-17.15 Uhr, 15-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R.06

Gebuhr: 80 €

Starker Riicken - geldster Nacken
Andrea Metzner

© 23H32310 After-Work-Kurs

montags ab 25.09.2023, 17.20-18.20 Uhr, 15-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 06

Gebuhr: 80 €

Riicken- und Wirbelsaulengymnastik
Caroline Stein

® 23H32345 | buchen |
montags ab 18.09.2023, 18.30-19.30 Uhr, 15-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 06

Ich sehe es wie
Goethe:
»Der Mensch ist dem

Menschen das Gebuhr: 76 €
Interessanteste.” Bettina Warth
Weil die Menschen © 23H32361 “buchen |

im Mittelpunkt
stehen, liebe ich
die Arbeit bei der =
vhs. Gebuhr: 81 €

Andrea Metzner

montags ab 18.09.2023, 20.20-21.20 Uhr, 16-mal
Endersbach, Schorndorfer Str. 22, vhs, R. 1.2

104 www.vhs-unteres-remstal.de | 07151 95880-0 | info@vhs-unteres-remstal.de


mailto:info@vhs-unteres-remstal.de
https://vhs-unteres-remstal.de/kurssuche/kurs/23H32180
https://vhs-unteres-remstal.de/kurssuche/kurs/23H32182
https://vhs-unteres-remstal.de/kurssuche/kurs/23H32200
https://vhs-unteres-remstal.de/kurssuche/kurs/23H32202
https://vhs-unteres-remstal.de/kurssuche/kurs/23H32203
https://vhs-unteres-remstal.de/kurssuche/kurs/23H32210
https://vhs-unteres-remstal.de/kurssuche/kurs/23H32215
https://vhs-unteres-remstal.de/kurssuche/kurs/23H32240
https://vhs-unteres-remstal.de/kurssuche/kurs/23H32305
https://vhs-unteres-remstal.de/kurssuche/kurs/23H32310
https://vhs-unteres-remstal.de/kurssuche/kurs/23H32345
https://vhs-unteres-remstal.de/kurssuche/kurs/23H32361

Aktiv gegen Schmerzen vorgehen | Foto: freepik

Bettina Warth
23H32365
dienstags ab 19.09.2023, 09.20-10.20 Uhr, 16-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 06
Gebdihr: 81 €
Bettina Warth
23H32367
dienstags ab 19.09.2023, 10.30-11.30 Uhr, 16-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 06
Gebdihr: 81 €

[NEU

Gesunder Riicken -

fit durch den Alltag

Antonia Stenti
23H32369

dienstags ab 10.10.2023, 15.15-16.15 Uhr, 13-mal

Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R. 1.2

Gebihr: 78 €

Riicken- und Wirbelsaulengymnastik

Marina Riegler

23H32371
dienstags ab 26.09.2023, 17.30-18.30 Uhr, 14-mal
Korb, Siemensstr. 15, Feuerwehrgeratehaus
Gebihr: 71 €

Anita Wagner

23H32372
dienstags ab 19.09.2023, 17.40-18.40 Uhr, 15-mal
Korb, Brucknerstr. 14, Remstalhalle, Gymnastiksaal
Geblhr: 76 €
Antonia Stenti

23H32374
dienstags ab 26.09.2023, 19.00-20.00 Uhr, 15-mal
Beinstein, Bei der Schule 17, Grundschule
Gymnastikraum
Gebdihr: 76 €

Riickenfit
Natalia Leetz
23H32376
dienstags ab 26.09.2023, 19.45-20.45 Uhr, 14-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 06
Gebihr: 71 €

Riicken- und Wirbelsaulengymnastik

Marion Hoffmann

23H32380
mittwochs ab 20.09.2023, 17.30-18.30 Uhr, 17-mal
Rommelshausen, Seestr. 2, Feuerwehrhaus
Gebdhr: 87 €

SpaB an Bewegung
Foto: pexels

Marion Hoffmann

23H32385
mittwochs ab 20.09.2023, 18.40-19.40 Uhr, 17-mal
Rommelshausen, Seestr. 2, Feuerwehrhaus
Gebdhr: 87 €
Bettina Warth

23H32390
donnerstags ab 21.09.2023, 19.15-20.15 Uhr, 15-mal
Waiblingen, Dammstr. 50, Christian-Morgenstern-
Halle
Gebdihr: 76 €

Anita Wagner

23H32395
donnerstags ab 21.09.2023, 20.00-21.00 Uhr, 16-mal
Rommelshausen, Seestr. 2, Feuerwehrhaus
Gebluhr: 81 €

Zumba-Fitness®

Bertha Espinosa De los Monteros Lépez
23H32500

montags ab 18.09.2023, 09.00-10.00 Uhr, 15-mal

Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R. 1.2

Gebdihr: 80 €

Bertha Espinosa De los Monteros Lopez
23H32505

montags ab 18.09.2023, 19.30-20.30 Uhr, 15-mal

Rommelshausen, Seestr. 2, Feuerwehrhaus

Gebuhr: 80 €

Carmen Negro

23H32510
dienstags ab 19.09.2023, 20.00-21.00 Uhr, 15-mal
Endersbach, Schorndorfer Str. 22, vhs, R. 1.2
Gebdihr: 80 €
Annette Dreyer

23H32518
mittwochs ab 11.10.2023, 18.15-19.15 Uhr, 14-mal
Rommelshausen, Stettener Str. 18, Blirgerhaus,
Saal 4
Gebluhr: 75 €

Tanja Schéffer
23H32570
donnerstags ab 21.09.2023, 20.00-21.00 Uhr, 15-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 06
Gebuhr: 80 €

Zumba GOLD®
Tanja Schaffer

23H32580
Samstag, 30.09.2023, 10.00-11.00 Uhr
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 06
Gebdihr: 10 €

NEU

Salsa und Co. fiir Pfundige
Simone Beyer

23H32605
dienstags ab 19.09.2023, 17.40-18.40 Uhr, 16-mal
Rommelshausen, Seestr. 2, Feuerwehrhaus
Gebdihr: 86 €

Fit mit Jazztanz
Shari Schmidt

23H32610
donnerstags ab 21.09.2023, 19.45-21.00 Uhr, 15-mal
Fellbach, Maicklerstr. 30, Maicklerschule,
Gymnastikraum
Geblihr: 99 €
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Weitere Kurse fiir
Menschen mit und ohne
Handicap

siehe Veranstaltungen ab
23H31950 auf Seite 102
und 23H33275 auf Seite 111

Tanz-Workshop - Inklusion mit Musik .

fir Menschen mit und ohne Behinderung
23H29000

Samstag, 30.09.2023, 14.00-16.00 Uhr

Waiblingen, Max-Eyth-Str. 12, Tanzschule fun&dance

Gebuhr: 19 €

Koop. fun&dance Waiblingen, Diakonie Stetten

23H29002
Samstag, 18.11.2023, 14.00-16.00 Uhr
Waiblingen, Max-Eyth-Str. 12, Tanzschule fun&dance
Gebuhr: 19 €
Koop. fun&dance Waiblingen, Diakonie Stetten

23H29004
Samstag, 13.01.2024, 14.00-16.00 Uhr
Waiblingen, Max-Eyth-Str. 12, Tanzschule fun&dance
Gebuhr: 19 €

Koop. fun&dance Waiblingen, Diakonie Stetten

Bachata Solo Ladies (ohne Vorkenntnisse)
Claudio Mastrolorito
23H29008
Samstag, 14.10.2023, 15.00-16.30 Uhr
Korb, Siemensstr. 15, Feuerwehrgeratehaus
GebUuhr: 22 €

Flamenco am Wochenende
Heike VoB

23H29010
Samstag, 21.10.2023, 14.00-17.00 Uhr
Rommelshausen, Kelterstr. 84, Alte Kelter
Geblhr: 26 €

Flamenco mit Kastagnetten
fur Anfanger*innen
Heike VoB

23H29012
Samstag, 18.11.2023, 14.00-17.00 Uhr
Rommelshausen, Kelterstr. 84, Alte Kelter
Gebuhr: 26 €

Salsa Solo Ladies (ohne Vorkenntnisse)
Claudio Mastrolorito

23H29014
samstags ab 13.01.2024, 16.00-17.30 Uhr, 3-mal
Korb, Siemensstr. 15, Feuerwehrgeratehaus
Geblhr: 42 €

Die Rhythmen, bei denen

man gar nicht anders kann ...

Foto: freepik
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Forré - for all - Tanzworkshop
Eva Katrin Fenrich

23H29023
Samstag, 18.11.2023, 15.00-18.00 Uhr
Korb, Siemensstr. 15, Feuerwehrgeratehaus
Gebihr: 26 €

Dance and Fun - Bollywood
Urvi Shah

23H29025
Samstag, 27.01.2024, 11.00-13.00 Uhr
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 06
Gebihr: 14 €

TANZzeit: Zeit fiir Dich -
Intuition und Vertrauen
Andrea Friedrich

23H29030
Sonntag, 15.10.2023, 10.00-13.00 Uhr
Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R. 1.2
Gebiihr: 22 €

TANZzeit: Zeit fiir Dich -
Kraftquellen fiir den Alltag
Andrea Friedrich

23H29040
Samstag, 18.11.2023, 14.00-17.00 Uhr
Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R.1.2
Gebiihr: 22 €

TANZzeit: Zeit fiir Dich -
Ankommen im neuen Jahr
Andrea Friedrich

23H29050
Sonntag, 07.01.2024, 10.00-13.00 Uhr
Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R. 1.2
Gebuhr: 22 €

TANZzeit: Zeit fur Dich -
Lebensfreude und Lebendigkeit
Andrea Friedrich

23H29060
Samstag, 03.02.2024, 14.00-17.00 Uhr
Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R. 1.2
Geblhr: 22 €

NIA - meine Auszeit vom Alltag:
Tanz ins Wochenende
Bettina Mayer
23H29070
freitags ab 22.09.2023, 19.00-20.30 Uhr, 12-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R.06
Gebdhr: 96 €

Line Dance fiir Anfanger*innen
Carsten Wetzel/Claudia Wetzel

23H29203
freitags ab 22.09.2023, 18.00-19.00 Uhr, 15-mal
Endersbach, Schorndorfer Str. 22, vhs, R. 1.2
Gebdhr: 88 €

Line Dance fiir Tanzende
mit Grundkenntnissen
Wilfried Klimm

23H29205
freitags ab 22.09.2023, 17.00-18.00 Uhr, 15-mal
Korb, Siemensstr. 15, Feuerwehrgeratehaus
GeblUhr: 88 €

www.vhs-unteres-remstal.de | 07151 958 80-0 | info@vhs-unteres-remstal.de
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Line Dance fiir Fortgeschrittene

Wilfried Klimm

23H29300
montags ab 18.09.2023, 10.00-11.00 Uhr, 15-mal
Rommelshausen, Seestr. 2, Feuerwehrhaus
GeblUhr: 88 €

Carsten Wetzel/Claudia Wetzel

23H29305
freitags ab 22.09.2023, 16.50-17.50 Uhr, 15-mal
Endersbach, Schorndorfer Str. 22, vhs, R. 1.2
Geblhr: 88 €
Wilfried Klimm

23H29310
freitags ab 22.09.2023, 18.15-19.15 Uhr, 15-mal
Korb, Siemensstr. 15, Feuerwehrgeratehaus
Geblhr: 88 €

Line Dance - Outdoor
fir Tanzende mit Grundkenntnissen und
Fortgeschrittene
Wilfried Klimm

23H29315
mittwochs ab 20.09.2023, 17.00-18.00 Uhr, 6-mal
Treffpunkt: Waiblingen, Verlang. Burgermuihlenweg,
Alte Remise
Geblhr: 46 €

Foto: wasserperle.info

Aqua Fitness
Christiane Weber

23H32700
montags ab 18.09.2023, 14.15-15.00 Uhr, 12-mal
Korb, Brucknerstr. 14, Hallenbad
Gebluhr: 51 € (zzgl. Eintritt ins Hallenbad)

23H32705
montags ab 18.09.2023, 15.15-16.00 Uhr, 12-mal
Korb, Brucknerstr. 14, Hallenbad
Gebluhr: 51 € (zzgl. Eintritt ins Hallenbad)

Aqua Fitness
Carola Fiedler

23H32710
dienstags ab 12.09.2023, 14.00-15.00 Uhr, 16-mal
Hegnach, Kirchstr. 49, Hallenbad an der Burgschule
Gebuhr: 114 € (inkl. Eintritt ins Hallenbad, 5 € fiir die
Benutzung von Aqua-Giirtel und -Handschuhen
werden im Kurs abgerechnet)

Aqua Fitness

Die gelenkschonenden Ubungen im Wasser starken unser
Herz-Kreislaufsystem und verhelfen zu mehr Kraft und Ausdauer.
Aufierdem wird die Atemmuskulatur trainiert und der Stoffwechsel
angeregt und verbessert. Durch den Wasserwiderstand wird unser

Gewebe gestrafft und die Durchblutung

verstarkt. Ein Rundum-Programm fur Ihre Gesundheit!

Hier finden Sie
Aqua-Kurse zum
fit werden und
bleiben

Wir suchen Sie
- als Kursleitung
fiir Aqua-Fitness-
Kurse! Teilen Sie
Ihr Kénnen und
Ihre Leidenschaft
mit anderen!

Aqua Fitness mit Riickenschwimmen
Carola Fiedler

23H32715
dienstags ab 12.09.2023, 15.00-16.00 Uhr, 16-mal
Hegnach, Kirchstr. 49, Hallenbad an der Burgschule
Gebduhr: 114 € (inkl. Eintritt ins Hallenbad, 5 € fur die
Benutzung von Aqua-Girtel und -Handschuhen
werden im Kurs abgerechnet)

Aqua Fitness im Flach- und Tiefwasser
Christiane Weber

23H32720
mittwochs ab 20.09.2023, 19.30-20.15 Uhr, 12-mal
Rommelshausen, Stettener Str. 50, Hallenbad
Gebduhr: 93 € (inkl. Eintritt ins Hallenbad)

23H32725
mittwochs ab 20.09.2023, 20.30-21.15 Uhr, 12-mal
Rommelshausen, Stettener Str. 50, Hallenbad
Gebduhr: 93 € (inkl. Eintritt ins Hallenbad)

Aqua Fit - Ganzkérpertraining
Marianne Mergenthaler

23H32730
donnerstags ab 21.09.2023, 08.15-09.05 Uhr, 12-mal
Striimpfelbach, Kirschblitenweg 8, Hallenbad
Gebdihr: 109 € (inkl. Eintritt ins Hallenbad)

23H32735
donnerstags ab 21.09.2023, 09.30-10.20 Uhr, 12-mal
Strimpfelbach, Kirschblitenweg 8, Hallenbad
Gebdihr: 109 € (inkl. Eintritt ins Hallenbad)

Aquafitness im Flach- und Tiefwasser
Dimka Maria Haase

23H32740
freitags ab 22.09.2023, 14.15-15.00 Uhr, 12-mal
Korb, Brucknerstr. 14, Hallenbad
Gebuhr: 51 € (zzgl. Eintritt ins Hallenbad)

23H32745
freitags ab 22.09.2023, 15.15-16.00 Uhr, 12-mal
Korb, Brucknerstr. 14, Hallenbad
Geblhr: 51 € (zzgl. Eintritt ins Hallenbad)

23H32750
freitags ab 22.09.2023, 16.15-17.00 Uhr, 12-mal
Korb, Brucknerstr. 14, Hallenbad
Geblhr: 51 € (zzgl. Eintritt ins Hallenbad)
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#meinevhsur — mit lhrer vhs
Unteres Remstal auch im
Freien Uben! | Foto: vhs

Gesundheitswandern an
der frischen Luft:

immer ein Gewinn!

Foto: Cornelia Sauerldnder

108

Einzeltraining im Freien

Andrea Hasselhoff, lizenz. Personal Fitness Trainerin
23H32825

Termine werden individuell vereinbart

Treffpunkt: nach Vereinbarung

Gebdhr: 59 € /60 Min., 10 Termine: 550 €

Fit-Mix in der Waiblinger Talaue
Antonia Stenti

23H32855
freitags ab 15.09.2023, 10.15-11.15 Uhr, 15-mal
Treffpunkt: Waiblingen, Beinsteiner Str. 60, Rund-
sporthalle
Gebuhr: 76 €

(NEU/

Ausklang Outdoor
von der bewegten Woche ins entspannte
Wochenende
Tatjana Kat6

23H32860
freitags ab 15.09.2023, 16.00-17.00 Uhr, 8-mal
Treffpunkt: Waiblingen, Beinsteiner Str. 60, Rund-
sporthalle
Gebdhr: 41 €

(NEU/

Gesundheitswandern:

Fitness-Studio Natur

Cornelia Sauerlander
23H32861

donnerstags ab 21.09.2023, 13.30-15.30 Uhr, 4-mal

Treffpunkt: Fellbach, Neue Kelter

Gebuhr: 36 €

(NEU/

Gesundheitswandern:

Sich regen bringt Segen

Cornelia Sauerlander
23H32863

donnerstags ab 18.01.2024, 13.30-15.30 Uhr, 4-mal

Treffpunkt: Fellbach, Neue Kelter

Gebuhr: 36 €

Ich weiB mir jetzt zu helfen! | Foto: pixabay

Sicherer im Alltag:
Gewaltpréavention & Selbstverteidigung
Matthias Hubl
23H32910
Samstag, 23.09.2023, 10.00-14.00 Uhr
Fellbach, Bihlstr. 141, Gaudckersporthalle, Dojo
(hinterer Bereich)
Gebthr: 34 €
Koop. SV Fellbach Budo

Selbstverteidigung mit Krav Maga®
inkl. Szenarientraining
Jurgen Oesterle, Leitender Krav Maga Full Instructor
(KMU)
23H32920
Samstag, 07.10.2023, 09.00-16.00 Uhr
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 06
Gebuhr: 79 €

Selbstverteidigung mit Krav Maga®
Jurgen Oesterle, Leitender Krav Maga Full Instructor
(KMU)

23H32925
Samstag, 09.12.2023, 13.00-17.00 Uhr
Rommelshausen, Seestr. 2, Feuerwehrhaus
Geblhr: 32 €

Selbstverteidigung mit Krav Maga®
inkl. Szenarientraining
Jurgen Oesterle, Leitender Krav Maga Full Instructor
(KMU)
23H32930
Samstag, 20.01.2024, 09.00-16.00 Uhr
Korb, Siemensstr. 15, Feuerwehrgeratehaus
Gebthr: 79 €

Badminton fiir Anfidnger*innen
Hans WeiBhaar

23H32950
donnerstags ab 21.09.2023, 18.30-19.30 Uhr, 15-mal
Waiblingen, Mayenner StraBe 30/2, Staufer-Sport-
halle 3
Gebthr: 69 €

Badminton
fir Anfanger*innen und Fortgeschrittene
Hans WeiBhaar
23H32960
donnerstags ab 21.09.2023, 19.30-21.00 Uhr, 15-mal
Waiblingen, Mayenner StraBe 30/2, Staufer-Sport-
halle 3
Gebuhr: 102 €

www.vhs-unteres-remstal.de | 07151 958 80-0 | info@vhs-unteres-remstal.de
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Gesundbheit fur Korper, Geist und Seele > Bewegung > Outdoor Fitness | Selbstverteidigung | Qi Gong

Entspannung

Qi Gong, Tai Chi

Qi Gong fiir alle

Jennifer Lee-HauBer

® 23H33020 | buchen |
montags ab 25.09.2023, 09.00-10.00 Uhr, 14-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R.06

Gebuhr: 75 €

Qi Gong und Tai Chi - He-Stil
Li Lin

© 23H33022

montags ab 18.09.2023, 19.30-20.30 Uhr, 15-mal
Rommelshausen, Stettener Str. 18, Blrgerhaus,
Saal 4

Gebluhr: 80 €

Qi Gong fiir Senior*innen

Isabell Krauss
® 23H33025 | buchen |

mittwochs ab 04.10.2023, 17.00-18.00 Uhr, 10-mal
Beinstein, Remsgartenstr. 10, Seniorenzentrum,
Mehrzweckraum

Geblhr: 69 €

Stilles Qi Gong - m

Fluss der Lebensenergie in tiefster Ruhe
Wilhelm Schall

© 23H33026

donnerstags ab 12.10.2023, 08.00-09.15 Uhr, 8-mal
Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R. 1.2
Gebuhr: 85 €

Qi Gong und Tai Chi - He-Stil

fir Senior*innen

Li Lin

® 23H33028 | buchen |
donnerstags ab 21.09.2023, 14.30-15.30 Uhr, 15-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R.06

Gebuhr: 80 €

Qi Gong und Tai Chi - He-Stil
Li Lin

© 23H33030 After-Work-Kurs
donnerstags ab 28.09.2023, 16.00-17.00 Uhr, 14-mal
Korb, Siemensstr. 15, Feuerwehrgeratehaus
Gebuhr: 75 €

Qi Gong mit und ohne Idogo-Stab®
Dorothea Ries

© 23H33035 | buchen |
donnerstags ab 05.10.2023, 19.15-20.30 Uhr, 12-mal
Fellbach, Guntram-Palm-Platz 2, Musikschule Fell-
bach, Rhythmikraum

Gebuhr: 80 €

Qi Gong
Oft fangt in China schon friihmorgens der Tag in Parks und auf

Platzen mit Qi Gong oder Tai Chi an. Die langsam flieenden und
doch dynamischen, rhythmisch und statisch ausgewogenen Be-

wegungsformen dieser Gesundheitsgymnastik ziehen auch uns in
Europa ihren Bann und helfen, zur Ruhe zu kommen. Qi Gong eig-
net sich fiir Menschen aller Altersgruppen und erfordert lediglich
ein geringes Maf3 an korperlicher Fitness und Beweglichkeit.

Hilfe, Infos +
Antworten

07151 95880-0

bei Ihrem
Service-Team

Qi Gong und Tai Chi -
einfach wohltuend!
Foto: privat

Kennen Sie
schon den You-
Tube-Kanal der

vhs Unteres

Remstal?
Hier erfahren
Sie Neues aus
der vhs-Welt und
finden viele

Vorstellungs-

Videos unserer

Kursleitenden.

Wir freuen uns
auf Sie!

Qi Gong am Abend

Isabell Krauss
© 23H33037 | buchen |

donnerstags ab 05.10.2023, 20.00-21.00 Uhr, 10-mal
Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R. 1.2
GebUhr: 69 €

Qi Gong und Tai Chi - He-Stil: Outdoor
Li Lin

® 23H33040 Outdoor-Kurs | buchen |
freitags ab 15.09.2023, 10.00-11.00 Uhr, 7-mal
Weinstadt, Birgerpark Griine Mitte

Geblihr: 44 €

Qi Gong Yangsheng mit dem Stab m
Li Lin

© 23H33042 [ buchen |

freitags ab 29.09.2023, 14.00-15.00 Uhr, 14-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 06
Geblhr: 75 €

Qi Gong Tea Time - zum Wochenschluss
Ulrich Weiss

©® 23H33047 After-Work-Kurs [ buchen |
freitags ab 29.09.2023, 16.15-17.15 Uhr, 15-mal
Waiblingen, Biirgermiihlenweg 4, vhs, R.1.2

Gebuhr: 80 €

Qi Gong After Tea Time
Ulrich Weiss

© 23H33052 After-Work-Kurs
freitags ab 29.09.2023, 17.30-18.30 Uhr, 15-mal
Waiblingen, Birgermuihlenweg 4, vhs, R. 1.2
GeblUhr: 80 €

Feldenkrais®-Methode

Wirbelsaule in Balance -

Feldenkrais®
Ellen Frichtenicht

® 23F33070 Sommerferienkurs | buchen |
04.09., 06.09., 08.09.2023, jeweils 17.00-18.15 Uhr,
3-mal

Waiblingen, Biirgermiihlenweg 4, vhs, R.1.2

Gebuhr: 33 €

® 23H33072 Herbstferienkurs | buchen |
Donnerstag, 02.11. und Freitag, 03.11.2023,

jeweils 17.00-18.15 Uhr, 2-mal

Stetten, Kirchstr. 12/1, vhs im Himbeerbau, R. 2
GebUhr: 22 €

Feldenkrais® - Zeit fiir mich,
es darf einfacher werden
Cornelia Tranckler

@ 23H33075 am Wochenende
Samstag, 25.11.2023, 14.00-17.00 Uhr
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 06
Geblhr: 25 €

S
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Yoga Die Urspriinge des Yoga in Indien liegen mehr als
5000 Jahre zuriick. Yoga ist ein Weg zu sich selbst, zu tieferem
Bewusstsein und zu grofierer Achtsamkeit.

Frei von Leistungsdenken erleben Sie Kérper und Seele auf
neue Weise. Neben Kérperiibungen (Asanas) und dem Umgang
mit dem Atem (Pranayama) lernen Sie Meditationssitziibungen
kennen. Schrittweise erfahren Sie so Zugang zu den Inhalten

des Yoga.

In unserem Angebot finden Sie unterschiedliche Formen des
Yoga: ruhigere, meditativere oder auch Kurse mit dem Fokus auf
Kraftigung. So kdnnen Sie Ihre ganz personlichen Erwartungen
erfiillen. Lernen Sie von unseren qualifizierten Kursleiter*in-
nen, iiben Sie und spiiren Sie die positiven Wirkungen von Yoga
auf den ganzen Korper!

Yoga: montags

Hatha-Yoga fiir Senior*innen

Anastasia Shulga

© 23H33100 T
montags ab 18.09.2023, 10.00-11.30 Uhr, 15-mal
Korb, Siemensstr. 15, Feuerwehrgeratehaus

Gebihr: 132 €

Hatha-Yoga - kréftigend

Kurs findet als Hybridangebot statt:
zeitgleich vor Ort und als Live-Ubertragung
Andrea Klar
© 23H33110 [ buchen |
montags ab 18.09.2023, 17.45-18.45 Uhr, 16-mal
Endersbach, Schorndorfer Str. 22, vhs, R. 1.2
Geblhr: 94 €

Yoga: Yin und Yang - dynamisch und sanft
Claudia Walter

© 23H33115 | buchen |
montags ab 09.10.2023, 17.50-19.05 Uhr, 14-mal
Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R. 1.2

Gebihr: 103 €

Hatha-Yoga nach Yesudian

Angelika Stoll

© 23H33120 | buchen |
montags ab 18.09.2023, 18.30-19.45 Uhr, 15-mal
Korb, Siemensstr. 15, Feuerwehrgeratehaus

Gebuhr: 110 €

Hatha-Yoga klassisch
Urvi Shah

© 23H33125 | buchen |
montags ab 18.09.2023, 20.00-21.15 Uhr, 15-mal
Korb, Siemensstr. 15, Feuerwehrgeratehaus

Gebuhr: 110 €

Yoga ist zwar
keine Patentlosung
fiir alles, aber kein

Yoga ist auch keine
L6sung!

Ina

Entspannen durch Yoga
nach der Arbeit
Foto: freepik

Yoga: dienstags

Hatha-Yoga - der freie Atem:

fiir Senior*innen m
Stefan Schwartz-Moritz

© 23H33152 [ buchen |

dienstags ab 10.10.2023, 09.30-10.45 Uhr, 12-mal
Stetten, Kirchstr. 12/1, vhs im Himbeerbau, R. 2

Geblhr: 88 €

Hatha-Yoga Sarva zur m
Unterstiitzung bei Autoimmunkrankheiten
Maria Inés de Moura Lima Kéapplinger

© 23H33156 | buchen |
dienstags ab 10.10.2023, 12.00-13.30 Uhr, 12-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 06

Gebuhr: 129 € (3 € fur die Benutzung von Klangscha-
len werden im Kurs abgerechnet)

Hatha-Yoga fiir Entspannung und
Stressabbau
Anastasia Shulga

® 23H33160 After-Work-Kurs | buchen |
dienstags ab 19.09.2023, 16.45-18.00 Uhr, 16-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R.06

Gebuhr: 118 €

© 23H33165 [ buchen |

dienstags ab 19.09.2023, 18.15-19.30 Uhr, 16-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R.06
Gebuhr: 118 €

Hatha-Yoga

Gabriele Ziegler

© 23H33170 | buchen |
dienstags ab 26.09.2023, 18.30-19.45 Uhr, 13-mal
Endersbach, Schorndorfer Str. 22, vhs, R. 1.2
Gebuhr: 99 €

Hatha-Yoga - langsam und achtsam
Regina Fischer

© 23H33175 [ buchen |
dienstags ab 19.09.2023, 20.00-21.15 Uhr, 16-mal
Korb, Siemensstr. 15, Feuerwehrgeratehaus

Gebihr: 118 €

Hatha-Yoga fiir Menschen 50+

Margot Woldt

© 23H33180 | buchen |
dienstags ab 26.09.2023, 20.00-21.15 Uhr, 15-mal
Rommelshausen, Seestr. 2, Feuerwehrhaus

Gebuhr: 110 €

Yoga: mittwochs

Hatha-Yoga - langsam und achtsam
Gabriele Ziegler

© 23H33220 buchen |
mittwochs ab 27.09.2023, 15.15-16.30 Uhr, 14-mal

Waiblingen, Birgermuhlenweg 4, vhs, R.1.2
Gebiihr: 106 €

@ 23H33230 After-Work-Kurs

mittwochs ab 27.09.2023, 17.00-18.15 Uhr, 14-mal
Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R. 1.2
Gebdhr: 106 €
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Hatha-Yoga fiir Manner
Silvia Lehmann

23H33240
mittwochs ab 20.09.2023, 19.20-20.35 Uhr, 17-mal
Endersbach, Schorndorfer Str. 22, vhs, R. 1.2
Gebihr: 125 €

[NEU

Yin Yoga
Kathinka Seifert
23H33245
mittwochs ab 04.10.2023, 19.30-20.45 Uhr, 14-mal
Rommelshausen, Stettener Str. 18, Blirgerhaus,

Saal 4
Gebihr: 103 €

Hatha-Yoga nach Yesudian
Stefan Delfs

23H33255
donnerstags ab 21.09.2023, 08.45-10.00 Uhr, 12-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R.06
Gebihr: 91 €

23H33257
donnerstags ab 21.09.2023, 10.15-11.30 Uhr, 12-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R.06
Gebihr: 91 €

Hatha-Yoga klassisch
Urvi Shah

23H33256
donnerstags ab 21.09.2023, 08.50-10.05 Uhr, 15-mal
Waiblingen, Winnender Str. 4, Kulturhaus Schwanen,
R.1.2
Gebihr: 110 €

23H33262
donnerstags ab 21.09.2023, 10.15-11.30 Uhr, 15-mal
Waiblingen, Winnender Str. 4, Kulturhaus Schwanen,
R.1.2
Gebihr: 110 €

[NEU

Hatha Vinyasa Morning Flow
Diana Gruner

23H33266
donnerstags ab 12.10.2023, 10.15-11.15 Uhr, 13-mal
Korb, Siemensstr. 15, Feuerwehrgeratehaus
Gebdhr: 85 €

[NEU

Hatha-Yoga fiir Senior*innen
Diana Grlner

23H33268
donnerstags ab 12.10.2023, 11.30-12.30 Uhr, 13-mal
Korb, Siemensstr. 15, Feuerwehrgeratehaus
Geblhr: 85 €

Hatha-Yoga fiir Menschen mit .
kérperlichen Einschrankungen und
mit Behinderung
Christine Stecher
23H33275
donnerstags ab 21.09.2023, 16.45-17.45 Uhr, 12-mal
Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R. 1.2
Gebiihr: 59 €
Koop. Diakonie Stetten

Wahlen Sie zwischen den verschiedensten Yogakursen | Foto: unsplash

Fitness fiir Altere
siehe Veranstaltungen ab
23H31902 auf Seite 101

Tanzworkshops fiir
Menschen mit und ohne
Handicap

siehe Veranstaltungen ab
23H29000 auf Seite 106

Weitere Kurse fiir
Menschen mit und ohne
Handicap

siehe Veranstaltungen ab
23H31950 auf Seite 102

(NEU/

Hatha-Yoga Vinyasa

Kathinka Seifert
23H33280

donnerstags ab 05.10.2023, 17.15-18.30 Uhr, 14-mal

Rommelshausen, Stettener Str. 18, Blirgerhaus,

Saal 4

Gebuhr: 103 €

Hatha-Yoga Sarva - langsam und achtsam
Maria Inés de Moura Lima Kapplinger

23H33285
donnerstags ab 21.09.2023, 18.30-19.45 Uhr, 15-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 06
Geblhr: 110 € (3 € flr die Benutzung von Klangscha-
len werden im Kurs abgerechnet)

Hatha-Yoga fiir Blirogestresste
Brigitte Kuhn

23H33305
freitags ab 22.09.2023, 17.30-18.45 Uhr, 11-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 06
Gebtihr: 81 €

Yin Yoga im Herbst
Ricarda Kleff

23H33402
mittwochs ab 04.10.2023, 20.00-21.30 Uhr, 4-mal
Korb, Siemensstr. 15, Feuerwehrgeratehaus
GeblUhr: 52 €

(NEU/

Curvy Yoga fiir Ubergewichtige
Andrea Hohl

23H33404
freitags ab 29.09.2023, 19.00-20.15 Uhr, 7-mal
Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R. 1.2
Gebdihr: 78 €

23H33406
montags ab 04.12.2023, 16.30-17.45 Uhr, 7-mal
Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R. 1.2
Geblihr: 78 €
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Vinyasa Yoga - Selbstwirksamkeit spiiren
flr Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen

Bettina HeB

® 23H33420 am Wochenende | buchen |
Samstag, 11.11.2023, 15.00-16.30 Uhr

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R.06

Gebuhr: 12 €

Vinyasa Yoga - Selbstbewusstsein starken
fiir Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen

Bettina HeB

® 23H33425 am Wochenende I
Samstag, 09.12.2023, 15.00-16.30 Uhr

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 06

Gebuhr: 12 €

Vinyasa Yoga - Dankbarkeit kultivieren
flr Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen
Bettina He

©® 23H33430 am Wochenende | buchen |
Samstag, 13.01.2024, 15.00-16.30 Uhr

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 06

Gebuhr: 12 €

Mit Yoga in den Herbst @
Brigitte Kuhn

® 23H33490 Herbstferienkurs T
Donnerstag, 02.11. und Freitag, 03.11.2023, jeweils
17.30-19.15 Uhr, 2-mal

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R.06

Gebuhr: 27 €

Yoga online

Themen-Yoga am Samstag -
Faszien

Bettina Raisch

© 23H33520

Samstag, 16.09.2023, 09.30-12.30 Uhr
online (extern)

Gebuhr: 35 € (inkl. digit. Kursunterlagen)

Themen-Yoga am Samstag -
Wirbelsaule

Bettina Raisch

© 23H33525

Samstag, 21.10.2023, 09.30-12.30 Uhr
online (extern)

Gebuhr: 35 € (inkl. digit. Kursunterlagen)

Themen-Yoga am Samstag -
Schulter und Schultergiirtel
Bettina Raisch

© 23H33530

Samstag, 18.11.2023, 09.30-12.30 Uhr
online (extern)

Gebuhr: 35 € (inkl. digit. Kursunterlagen)

Themen-Yoga am Samstag -
Faszien

Bettina Raisch

© 23H33535

Samstag, 09.12.2023, 09.30-12.30 Uhr
online (extern)

Gebdhr: 35 € (inkl. digit. Kursunterlagen)

Themen-Yoga:

Wir verbinden
das klassische
Hatha-Yoga mit
einzelnen
Schwerpunkten
und lassen uns
ganz darauf ein.
Sie gewinnen
dadurch tiefere
Einblicke in Ihr
Anliegen und
konnen einen
Weg finden, der
lhnen guttut.
Bequem iiben
Sie online von
zuhause aus. Die
Praxis wird den
Hauptteil des
Workshops ein-
nehmen, den-
noch kommen
wichtige Infor-
mationen nicht
zu kurz.

Durch die Live-
Ubertragung ist
eine individuelle
Fiihrung und
Korrektur der
Yogalehrerin
moglich.

Wir geniefien seit
langem jede gemein-
same Yogastunde!
Kennengelernt ha-
ben wir uns im Kurs

und freuen uns jedes
Mal an der sympathi-
schen Gemeinschaft.

Brigitte und
Christina

Online-Yoga: ganz bequem von zuhause aus! | Foto: unsplash

Themen-Yoga am Samstag -
Wirbelséaule

Bettina Raisch

© 23H33540

Samstag, 20.01.2024, 09.30-12.30 Uhr
online (extern)

Gebdhr: 35 € (inkl. digit. Kursunterlagen)

Themen-Yoga am Samstag -
Schulter und Schultergiirtel
Bettina Raisch

© 23H33545

Samstag, 24.02.2024, 09.30-12.30 Uhr
online (extern)

Gebuhr: 35 € (inkl. digit. Kursunterlagen)

Hatha-Yoga per Livestream
mit groBter Flexibilitat

Bettina Raisch

© 23H33560

Termine je nach gebuchtem Zeitraum
online (extern)

Gebuhr: 128 € fur 8-Wochen-Zeitraum
Gebhr: 40 € bei Monatsbuchung
Gebuhr: Senior*innen 80 € fur 8-Wochen-Zeitraum
Gebuhr: Senior*innen 40 € bei Monatsbuchung

Bitte wenden Sie sich fiir weitere Informationen
und zur Anmeldung an das Fachbereichssekreta-
riat Gesundheit Frau Klar:
andrea.klar@vhs-unteres-remstal.de oder per

Telefon 07151 958 80 33

Sabrina Holzl

© 23H33570 [ buchen |
donnerstags ab 28.09.2023, 18.15-19.30 Uhr, 4-mal

online (extern)
Gebiihr: 40 € (inkl. ath. Ole)

© 23H33572 [ buchen |

donnerstags ab 16.11.2023, 18.15-19.30 Uhr, 4-mal
online (extern)
Gebdihr: 40 € (inkl. ath. Ole)

© 23H33574 | _buchen |
donnerstags ab 18.01.2024, 18.15-19.30 Uhr, 4-mal
online (extern)

Gebiihr: 40 € (inkl. &th. Ole)

Yin Yoga mit dtherischen Olen
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Meditation in Stille und Bewegung m
Alan Schink

23H33640
dienstags ab 17.10.2023, 18.30-20.00 Uhr, 8-mal
Stetten, Kirchstr. 12/1, vhs im Himbeerbau, R. 2
Gebihr: 99 €

Meditation - Gedanken beruhigen,
Einsichten gewinnen
Martin Noll, Dipl.-Soziologe

23H33648
Samstag, 02.12.2023, 14.00-18.00 Uhr
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R.06

»Ich habe selbst erfahren,
wie heilsam es ist, mir ber
kérperliche und geistige
Vorgénge bewusst zu sein.
Achtsamkeit ist dabei

Geblhr: 55 € meine Begleitung im Alltag
geworden.”
Mit Meditation durchs Jahr @ Foto: Alan Schiink
Daniela Weh, Gesundheitsberaterin
23H33650

Samstag, 13.01.2024, 18.00-20.00 Uhr
Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R. 1.2
Geblhr: 17 €

Meditations- und Achtsamkeitsnachmittag
fir Einsteiger*innen
Daniela Weh, Gesundheitsberaterin
23H33655
Samstag, 27.01.2024, 14.30-17.30 Uhr
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 06
Gebihr: 24 €

Progressive Muskelentspannung:
Entspannt in den Schlaf
Ricarda Kleff

23H33900
montags ab 09.10.2023, 20.30-21.45 Uhr, 7-mal
online
Geblhr: 89 €

Autogenes Training -

Selbstentspannung

Patrick Metzner, Diplom-Psychologe
23H33910

montags ab 09.10.2023, 19.50-21.20 Uhr, 8-mal

Stetten, Kirchstr. 12/1, vhs im Himbeerbau, R. 2

GeblUhr: 89 €

[NEU

Bei Inés Kédpplinger mit
wunderschénen Kldngen in
die Entspannung finden
Foto: vhs

Autogenes Training
fir (Wieder-)Einsteiger*innen
Ricarda Kleff

23H33920
dienstags ab 10.10.2023, 20.30-21.45 Uhr, 8-mal
online (extern)
GebUhr: 97 €

Stressreduktion und Achtsamkeit
Einfihrung
Alan Schink

23H33954
Samstag, 07.10.2023, 10.00-16.00 Uhr
Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R. 1.2
GeblUhr: 45 €

S

Wohlfiihl-Entspannungs-Tag
Silvia Saida-Moraintinis

23H33956
Samstag, 21.10.2023, 11.00-15.30 Uhr
Korb, Siemensstr. 15, Feuerwehrgeratehaus
Geblhr: 45 €

Zum Wohlfiihlkdrper durch NEU
Entspannung, Erndhrung und Bewegung
Andrea Metzner

23H33958
samstags ab 25.11.2023, 09.00-10.30 Uhr, 8-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R.06
Gebthr: 115 €

Klangreise: goldene Schalen und ihre
wundersame Wirkung
Tatjana Martin

23H33960
Samstag, 11.11.2023, 15.00-17.30 Uhr
Korb, Siemensstr. 15, Feuerwehrgeratehaus
Geblihr: 19 €

Klangreise am Abend: goldene Schalen
und ihre wundersame Wirkung
Tatjana Martin

23H33961
mittwochs ab 20.09.2023, 20.30-21.45 Uhr, 6-mal
Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R. 1.2
Geblhr: 54 €

(NEU/

Klangreise: goldene Schalen und
ihre wundersame Wirkung
Tatjana Martin

23H33963
samstags ab 30.09.2023, 17.00-18.15 Uhr, 3-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R.06
Gebtihr: 34 €

In die Stille mit Klangschalen
Maria Inés de Moura Lima Kapplinger

23H33965
Samstag, 14.10.2023, 14.30-16.30 Uhr
Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R. 1.2
Gebdihr: 19 € (fur Klangschalen-Nutzung werden 3 €
im Kurs abgerechnet)

23H33968
Samstag, 20.01.2024, 14.30-16.30 Uhr
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 06
Gebdihr: 19 € (fur Klangschalen-Nutzung werden 3 €
Sabrina Holzl

im Kurs abgerechnet)
S
23H33980

donnerstags ab 28.09.2023, 20.00-21.00 Uhr, 4-mal
online (extern)
Gebiihr: 40 € (inkl. ath. Ole)

23H33982
donnerstags ab 16.11.2023, 20.00-21.00 Uhr, 4-mal
online (extern)
Gebiihr: 40 € (inkl. ath. Ole)

23H33984
donnerstags ab 18.01.2024, 20.00-21.00 Uhr, 4-mal

online (extern)
S

Entspannungszeit fiir mich

Gebiihr: 40 € (inkl. ath. Ole)

Waldbaden im Rausch der Farben
Karl-Josef Hartmann

23H33990
Sonntag, 22.10.2023, 09.00-10.30 Uhr
Treffpunkt: Fellbach, Kappelberg, Wanderparkplatz
Waldschl6ssle
Geblhr: 14 €

113


https://vhs-unteres-remstal.de/kurssuche/kurs/23H33640
https://vhs-unteres-remstal.de/kurssuche/kurs/23H33648
https://vhs-unteres-remstal.de/kurssuche/kurs/23H33650
https://vhs-unteres-remstal.de/kurssuche/kurs/23H33655
https://vhs-unteres-remstal.de/kurssuche/kurs/23H33900
https://vhs-unteres-remstal.de/kurssuche/kurs/23H33910
https://vhs-unteres-remstal.de/kurssuche/kurs/23H33920
https://vhs-unteres-remstal.de/kurssuche/kurs/23H33954
https://vhs-unteres-remstal.de/kurssuche/kurs/23H33956
https://vhs-unteres-remstal.de/kurssuche/kurs/23H33958
https://vhs-unteres-remstal.de/kurssuche/kurs/23H33960
https://vhs-unteres-remstal.de/kurssuche/kurs/23H33961
https://vhs-unteres-remstal.de/kurssuche/kurs/23H33963
https://vhs-unteres-remstal.de/kurssuche/kurs/23H33965
https://vhs-unteres-remstal.de/kurssuche/kurs/23H33968
https://vhs-unteres-remstal.de/kurssuche/kurs/23H33980
https://vhs-unteres-remstal.de/kurssuche/kurs/23H33982
https://vhs-unteres-remstal.de/kurssuche/kurs/23H33984
https://vhs-unteres-remstal.de/kurssuche/kurs/23H33990
http://vhs-unteres-remstal.de

Deutsch und

Integration

o
I}
S
3
¢
k]
w
<
x
S
]
2]
g
w

114

Ralf Sonntag
Fachbereichsleiter

Deutsch und Integration
ralf.sonntag@vhs-unteres-remstal.de

Maugoschata Neff
Organisatorisch padagogische
Mitarbeiterin

Deutsch und Integration

maugoschata.neff@vhs-unteres-remstal.de

Claudia Mehrle
Fachbereichssekretariat

Deutsch und Integration
claudia.mehrle@vhs-unteres-remstal.de

Qualifikation und Erfahrung:
Unsere Lehrkrdfte unterrichten

Sie kompetent und bereiten Sie
professionell auf alle Priifungen vor.
Fir Ihren individuellen Erfolg in
Deutsch- und Integrationskursen!

Dagmar Wittig
Fachbereichssekretariat

Deutsch und Integration
dagmar.wittig@vhs-unteres-remstal.de

Marc Liepold
Fachbereichssekretariat

Deutsch und Integration
marc.liepold@vhs-unteres-remstal.de

Martina Eichholz
Fachbereichssekretariat

Deutsch und Integration
martina.eichholz@vhs-unteres-remstal.de

www.vhs-unteres-remstal.de | 07151 95880-0 | info@vhs-unteres-remstal.de
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Deutsch und Integration

Die vhs Unteres Remstal bietet Kurse flir Migrantinnen
und Migranten, die die deutsche Sprache erlernen wol-
len. Die Kurse stehen allen offen, egal welchen Alters,
welcher Nationalitdt oder welchen Kenntnisniveaus.

Bitte nutzen Sie unsere kostenlosen Beratungstermine
zur Einstufung.

Beratung und Einstufung fur
Integrationskurse

Kostenlose Beratungstermine -
bitte vereinbaren Sie einen Termin!

Do, 14.09.23
Fr, 15.09.23
Do, 21.09.23
Do, 28.09.23
Fr, 29.09.23
Do, 05.10.23
Do, 12.10.23
Fr, 13.10.23
Do, 19.10.23
Do, 26.10.23
Fr, 27.10.23
Do, 09.11.23
Fr, 10.11.23
Do, 16.11.23
Fr, 17.11.23
Do, 23.11.23
Do, 30.11.23
Fr, 01.12.23
Do, 07.12.23
Do, 14.12.23
Fr, 15.12.23
Do, 11.01.24
Fr, 12.01.24
Do, 18.01.24
Do, 25.01.24
Fr, 26.01.24
Do, 01.02.24
Fr, 02.02.24
Do, 08.02.24
Fr, 09.02.24

14.30-18.30 Uhr
09.00-12.30 Uhr
14.30-18.30 Uhr
14.30-18.30 Uhr
09.00-12.30 Uhr
14.30-18.30 Uhr
14.30-18.30 Uhr
09.00-12.30 Uhr
14.30-18.30 Uhr
14.30-18.30 Uhr
09.00-12.30 Uhr
14.30-18.30 Uhr
09.00-12.30 Uhr
14.30-18.30 Uhr
09.00-12.30 Uhr
14.30-18.30 Uhr
14.30-18.30 Uhr
09.00-12.30 Uhr
14.30-18.30 Uhr
14.30-18.30 Uhr
09.00-12.30 Uhr
14.30-18.30 Uhr
09.00-12.30 Uhr
14.30-18.30 Uhr
14.30-18.30 Uhr
09.00-12.30 Uhr
14.30-18.30 Uhr
09.00-12.30 Uhr
14.30-18.30 Uhr
09.00-12.30 Uhr

Fellbach
Waiblingen
Waiblingen
Fellbach
Weinstadt
Waiblingen
Fellbach
Waiblingen
Waiblingen
Fellbach
Waiblingen
Waiblingen
Fellbach
Fellbach
Waiblingen
Waiblingen
Fellbach
Waiblingen
Fellbach
Waiblingen
Fellbach
Fellbach
Waiblingen
Fellbach
Waiblingen
Fellbach
Fellbach
Weinstadt
Waiblingen
Fellbach

Bitte bringen Sie zur Beratung die Berechtigung zum
Integrationskurs, gegebenenfalls Leistungsbescheid
und lhren Pass oder Ausweis mit. Der Antrag auf Be-
rechtigung kann am Beratungstermin gestellt werden.

Die Beratungen finden statt in:
Waiblingen, vhs, Biirgermiihlenweg 4
Fellbach, vhs, Eisenbahnstr. 23
Weinstadt, vhs, Schorndorfer Str. 22

Die aktuellen
* Integrationskurse

* Berufssprachkurse

- weiterfiihrenden Angebote

finden Sie im Internet unter:

Hilfe, Infos +
Antworten

07151 958 80-0

bei lhrem
Service-Team

> www.vhs-unteres-remstal.de > Deutsch und Fremdsprachen
> www.vhs-unteres-remstal.de > Service > Downloads.

Deutsch und Integration > Beratung | Prifungen | Kurse

Beratung und Einstufung

far Berufssprachkurse

Fir einen Berufssprachkurs an der vhs Unteres
Remstal kénnen Sie sich zu den Offnungszeiten direkt
in der vhs anmelden. Daflir bendtigen Sie eine Berech-
tigung / Verpflichtung zur Teilnahme an einem Berufs-
sprachkurs nach § 4 Absatz 1 Satz 1 der Deutsch-
sprachférderung (DeuFdV) und ein B1-Zertifikat, das
nicht alter als sechs Monate ist.

Sollte ihr Zertifikat dlter als sechs Monate sein, verein-
baren Sie einen Termin zur Einstufung mit uns:

07151 958 80-0. Uhr

Prifungen

Deutsch-Test fiir Zuwanderer (DTZ)

In dieser Prifung werden die Niveaustufen A2 und B1
abgedeckt. Wird die Priifung mit der Stufe B1 bestan-
den, wird sie als Nachweis Uiber ausreichende Sprach-
kenntnisse flr die Einblrgerung anerkannt.
Priiffungstermine:

29.09.23 Anmeldeschluss: 01.09.23

30.09.23 Anmeldeschluss: 01.09.23

14.10.283 Anmeldeschluss: 15.09.23

27.10.23 Anmeldeschluss: 29.09.23

28.10.23 Anmeldeschluss: 29.09.23

11.11.23 Anmeldeschluss: 13.10.23

25.11.23 Anmeldeschluss: 27.10.23

09.12.23 Anmeldeschluss: 10.11.23

13.01.24 Anmeldeschluss: 15.12.23

27.01.24 Anmeldeschluss: 15.12.23

09.02.24 Anmeldeschluss: 12.01.24

24.02.24 Anmeldeschluss: 26.01.24

Gebiihren: 140 €

telc Deutsch A2/B1 m

Mit dieser Prifung kdnnen Sie Deutschkenntnisse auf
B1-Niveau nachweisen, wenn Sie aus rechtlichen
Grinden den DTZ nicht ablegen diirfen.

Priifungstermine und Gebiihren: Bitte im Fachbe-
reich anfragen.

telc Deutsch B2

Mit dieser Priifung kénnen Sie Ihre Deutschkenntnis-
se auf Niveau B2 des Gemeinsamen Europaischen
Referenzrahmens nachweisen.

Priifungstermine:
16.12.23 Anmeldeschluss: 29.11.23

Gebiihren:
vhs-Teilnehmende: 165 €
Externe: 195 €

Einburgerungstest

Die Anmeldung kann nur personlich in der Volks-
hochschule erfolgen. Bitte beachten Sie den Anmel-
deschluss.

Priifungstermine:

07.10.23 Anmeldeschluss: 13.09.23

02.12.23 Anmeldeschluss: 08.11.23

03.02.24 Anmeldeschluss: 10.01.24

Gebiihren: 25 €

Ein Ricktritt vom Test ist nach dem Anmeldeschluss
nicht mehr mdglich.
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Fremdsprachen

Zu Hause in der Welt!

Englisch auffrischen, Franzodsisch
lernen oder eine andere Fremd-
sprache ausprobieren - Sprachen
lernen an der vhs macht Spafd und
bringt viele Vorteile.

Wer sich verstandigen kann, wird
auch verstanden. Wer eine andere
Sprache lernt, bekommt Einblicke
in eine andere Kultur und erwei-
tert seinen Horizont. Und nebenbei
wird auch noch das Gedachtnis
trainiert.

Iris Merkle
Zweigstellenleiterin,
Fachbereichsleiterin

iris.merkle@vhs-unteres-remstal.de

Telefon 07151 958 80-42

Inhaltsverzeichnis

Arabisch, Chinesisch ........................
Englisch. ....... ... oo
Franzésisch. ... ...... ... . . i
Italienisch . ... ...

Japanisch, Koreanisch, Neugriechisch,
Niederlandisch ........ ... ... ... . ...

Persisch, Polnisch, Portugiesisch, Russisch,
Schwedisch. . .......... ... ... ... .. ..

Spanisch. ......... . e
TUrkisch. . ..o

Veronika Niibel
Fachbereichssekretariat
veronika.nuebel@vhs-unteres-remstal.de
Telefon 07151 958 80-41
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Sprachen lernen
an der vhs ...

... das heiBt, gemeinsam lernen in der Gruppe, ange-
leitet durch qualifizierte Kursleitende. Die Verstandi-
gung in der Fremdsprache steht dabei von Anfang an
im Vordergrund.

Der Gemeinsame europdische Referenzrahmen
(GER) fiir Sprachen bildet die Grundlage flr das Spra-
chenlernen an der vhs. Er definiert europaweit einheit-
lich die Sprachkompetenzniveaus und setzt Qualitats-
standards fiir den modernen Sprachunterricht, denen
sich die Volkshochschulen verpflichtet fihlen.

An unseren Beratungsterminen kénnen Sie sich kos-
tenlos und unverbindlich zu unserem Sprachkursange-
bot beraten lassen. Unsere Online-Tests zur Selbst-
einstufung und unser Test zur Selbsteinschatzung
helfen Ihnen, Ihre Vorkenntnisse selbst zu ermitteln.

Unsere flexible Gebiihrengestaltung ermdglicht kon-
tinuierliches Lernen auch in kleineren Gruppen.

An unseren Sprachkursen mit Zoom kénnen Sie be-
quem von zu Hause aus teilnehmen. In den Sprachkur-
sen mit der vhs.cloud werden bewé&hrte Lernformen
digital erweitert. Zusé&tzlich zum gemeinsamen Lernen
im Kursraum oder online bietet die Lernplattform Ma-
terialien zum individuellen, zeit- und ortsabhangigen
Lernen.

International anerkannte, lebenslang giiltige Spra-
chenzertifikate aus den Ziellandern sowie Priifungen
der telc gGmbH in zehn Sprachen werden Uber die
Prifungszentrale Sprachen im Landesverband Baden-
Wirttemberg angeboten.

Ausfiihrliche Informationen zum Sprachenlernen
an der vhs Unteres Remstal finden Sie unter
https:/www.vhs-unteres-remstal.de
/service/downloads

Sprachen lernen
im Tandem

Tandemborse | buchen |

In den Volkshochschulen in Waiblingen, Fellbach und
Weinstadt gibt es eine Pinnwand mit einer Tandem-
bérse. Wenn Sie dort ein passendes Tandemangebot
finden, kénnen Sie direkt Kontakt aufnehmen. Oder
Sie fillen einen Zettel aus und suchen einen Tandem-
partner oder eine Tandempartnerin. Probieren Sie es
einfach aus!

Fellbach, vhs, Foyer

Waiblingen, vhs, 2.0G

Weinstadt, vhs, 1.0G

Einzeluntericht

Einzelunterricht Fremdsprachen

® 23H40904 [ buchen |

Terminvereinbarungen unter 07151 958 80-42 oder
iris.merkle@vhs-unteres-remstal.de

Kursort nach Absprache

Gebtihr: 69 €/ 60 min

Beschreibung der
Zielniveaus siehe
www.vhs-unteres-
remstal.de/
service/downloads

Neues aus der
chinesischen Kiiche
siehe Veranstaltung

23H16290 auf Seite 36.

>

Sprachpriifungen
siehe
www.vhs-unteres-
remstal.de/service/
downloads

Online-
Einstufungstests und
Tests zur
Selbsteinschatzung
von Sprach-
kenntnissen siehe
www.vhs-unteres-
remstal.de/service/
downloads

Fremdsprachen > Arabisch, Chinesisch

Arabisch

Zielniveau Al

Arabisch A1: ohne Vorkenntnisse <E
Nadia Haider

® 23H40912 Kleingruppe

dienstags ab 19.09.2023, 20.00-21.30 Uhr, 10-mal
Fellbach, Hermann-L&ns-Weg 11, Auberlen-Real-

schule, R.1.21 (1.0G)
Gebuhr: 116 € (inkl. Lehrmaterial, max. 9 Teiln.)

Nadia Haider

® 23H40914 Kleingruppe | buchen |
dienstags ab 19.09.2023, 18.15-19.45 Uhr, 10-mal
Fellbach, Hermann-L&éns-Weg 11, Auberlen-Real-

schule, R.1.21 (1.0G)
Gebdihr: 116 € (inkl. Lehrmaterial, max. 9 Teiln.)

Arabisch A1: geringe Vorkenntnisse

Chinesisch

Zielniveau Al

Chinesisch A1: ohne Vorkenntnisse -
online mit Zoom

Shih-min Huang

® 23H40930 Kleingruppe

donnerstags ab 21.09.2023, 17.15-18.45 Uhr, 10-mal
online

Gebdhr: 135 € (max. 8 Teiln.)

Chinesisch A1: mit Vorkenntnissen -
online mit Zoom

Shih-min Huang

@ 23H40931 Kleingruppe [ buchen |
donnerstags ab 21.09.2023, 19.00-20.30 Uhr, 10-mal
online

Gebuhr: 135 € (max. 8 Teiln.)

patirlich

PoststraBe 17171384 Weinstadt | Tel. 07151/68807 | weinstadt@blessingsdyou.de
Offnungszeiten: Mo-Fr: 9.00 - 18.30 Uhr1 Sa: 9.00 - 13.00 Uhr  www.blessings4you.de
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Beschreibung der
Zielniveaus siehe
www.vhs-unteres-
remstal.de/
service/downloads

11

Englisch

Einstufungsberatung Englisch
Gabi Phillips

©® 23H41014 [ buchen |
Mittwoch, 13.09.2023, 18.00-19.30 Uhr

Waiblingen, Blirgermihlenweg 4, vhs, R.2.17
gebuhrenfrei, ohne Anmeldung

Anette Stanzl

® 23H41016

Montag, 18.09.2023, 18.00-19.30 Uhr
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 01
gebuhrenfrei, ohne Anmeldung

Neue und besondere Angebote

Englisch im Café (ab B1)

Gabi Phillips

® 23H41022 Kleingruppe

Donnerstag, 19.10.2023, 10.00-11.30 Uhr
Waiblingen, Lange Str. 53, Café Quintus
Gebuhr: 9 € (max. 9 Teiln.)

® 23H41023 Kleingruppe

Donnerstag, 30.11.2023, 10.00-11.30 Uhr
Waiblingen, Lange Str. 53, Café Quintus
Gebuhr: 9 € (max. 9 Teiln.)

Cookies and Talk (ab B1)

Dina Antona

® 23H41025 Kleingruppe

Dienstag, 17.10.2023, 15.30-17.00 Uhr
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 04
Gebuhr: 15 € (inkl. Lebensmittelkosten)

[NEU
[_buchen |

® 23H41026 Kleingruppe

Montag, 13.11.2023, 15.30-17.00 Uhr
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 04
Gebuhr: 15 € (inkl. Lebensmittelkosten)

® 23H41027 Kleingruppe

Mittwoch, 13.12.2023, 15.30-17.00 Uhr
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 04

Gebdhr: 15 € (inkl. Lebensmittelkosten)

® 23H41028 Kleingruppe

Mittwoch, 17.01.2024, 15.30-17.00 Uhr
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 04

Gebdhr: 15 € (inkl. Lebensmittelkosten)

Very British! - Kuriose Traditionen aus den
abgelegensten Regionen der Britischen

Inseln _ Online-

i Einstufungstests und
Celia lenco Tests zur
©® 23H41036 | buchen | Selbsteinschitzung
Dienstag, 10.10.2023, 15.00-16.30 Uhr von Sprach-
Waiblingen, Forum Mitte, Blumenstr. 11, Saal kenntnissen siehe

Gebdhr: 5 € (inkl. Getrank und Gebé&ck)
Koop.: Forum Mitte

www.vhs-unteres-
remstal.de/service/
downloads

Christmas in England -
So feiert man in England Weihnachten

Julie Quante
[ _buchen |

® 23H41038

Mittwoch, 13.12.2023, 17.00-18.30 Uhr

Stetten, Kirchstr. 12/1, vhs im Himbeerbau, R. 1
Gebduhr: 13 € (inkl. Getrank und Geback)
Klimagerechtigkeit - Jetzt! m
Vortrag und Diskussion auf
Englisch und Deutsch
Mamadou Mbodiji

® 23H10502

Freitag, 22.09.2023, 19.00-22.00 Uhr
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 01
Gebhr: 5 € (Anmeldung: cathyplato@ndwenga-
fellbach.de und Abendkasse)

Koop.: Ndwenga e. V. begleitend zur Ausstellung von

Zenso Siamenda, Stadt Fellbach, NaturFreunde Glo-
bal BW

Einzelunterricht Englisch

® 23H41040 [ buchen |

Terminvereinbarungen unter 07151 958 80-42 oder
iris.merkle@vhs-unteres-remstal.de

Kursort nach Absprache

Gebuhr: 69 € /60 min

ESF-Fachkursforderung

Fir Kurse, die durch das Férderprogramm

Fachkurse unterstltzt werden, erhalten Sie

einen Zuschuss von 30 % der Kursgebiihr,

wenn Sie in Baden-Wirttemberg wohnhaft
oder beschéftigt sind.

Weitere Voraussetzungen:

e Sie sind in einem Betrieb beschaftigt, aber
nicht bei Bund, Land oder einer kommunalen
Gebietskdrperschaft.

e Sie sind Unternehmer/-in oder Freiberufler/-in.

e Sie sind Existenzgriinder/-in oder griindungs-
willig.

e Sie sind Wiedereinsteiger/-in (nach Arbeitslo-
sigkeit, Familienphase o. A.).

70 % ErmaBigung erhalten Sie, wenn Sie dari-

ber hinaus 55 Jahre oder alter sind oder keinen

Berufsabschluss haben.

Informationen und Antrége bei:
Christine Rincker | Tel. 07151 958 80-10
christine.rincker@vhs-unteres-remstal.de

' @ Alle férderféahigen Kurse sind mit dem
° ES F ESF-Logo gekennzeichnet!
[ ]

Hilfe, Infos +
Antworten -
gerne

per Telefon
oder

Mail
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Online Englisch lernen fir den Beruf | Foto: pixabay

Englisch fir den Beruf

At Work - Englisch fir den Beruf &S
(A2-B1) .
Celia lenco

@ 23H41070 ESF-Fachkursférderung [JEITIEE
dienstags ab 19.09.2023, 18.00-19.30 Uhr, 12-mal
Waiblingen, Essener Str. 7, vhs, R. 02

Gebdihr: 149 € (max. 9 Teiln.)

Basic Business English (B1) :EgF

Celia lenco .

® 23H41080 ESF-Fachkursférderung TS0
donnerstags ab 28.09.2023, 18.00-19.30 Uhr, 10-mal
Waiblingen, Essener Str. 7, vhs, R.03

Gebluhr: 150 € (max. 8 Teiln.)

Business Conversation (B1) - g ESF
online mit Zoom .
(mit vhs.cloud Unterstiitzung)

Ellen Schweizer

@ 23H41082 ESF-Fachkursférderung [JEITIE
mittwochs ab 04.10.2023 (auBer 20.12.),

19.45-21.15 Uhr, 12-mal

online

Gebthr: 149 € (max. 9 Teiln.)

Socializing and smalltalk o @

o ESF
at work (B1) .
Celia lenco

@ 23H41084 ESF-Fachkursférderung [T
Donnerstag, 18.01. und 25.01.2024,

jeweils 18.00-19.30 Uhr, 2-mal

Waiblingen, Essener Str. 7, vhs, R. 03

Gebdihr: 30 € (max. 8 Teiln.)

Englisch fur die Reise

Englisch for Travelling -

ohne Vorkenntnisse (A1)

Anette Stanzl

® 23H41110 Kleingruppe

mittwochs ab 10.01.2024, 19.00-21.00 Uhr, 4-mal
Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R.2.1
Gebdihr: 63 € (inkl. Lehrmaterial, max. 9 Teiln.)

Lehrbuch:

Go for it! A1,

ISBN 978-3-19-102938-8
(falls beim Kurs nicht
anders angegeben)

>

Als erfahrene Leh-
rerin liebe ich es,
Menschen zu hel-
fen, sich in meiner

Muttersprache
Englisch auszudrii-
cken und wohl
zu fiihlen.

Celia lenco

Fremdsprachen > Englisch

Zielniveau A1l
Kurz- und Kompaktkurse

Englisch A1: Kurzkurs zum Kennenlernen
Angela de Riese

® 23H41112 Kleingruppe | buchen |
dienstags ab 16.01.2024, 18.15-19.45 Uhr, 3-mal
Endersbach, Schorndorfer Str. 22, vhs, R. 1.1
Gebdihr: 42 € (inkl. Lehrmaterial, max. 8 Teiln.)

Zielniveau Al
Semesterkurse

Englisch A1: ohne Vorkenntnisse

am Nachmittag

Go for it! A1, ab Unit 1

Avanelle Dieterich

® 23H41130 Kleingruppe | buchen |
dienstags ab 10.10.2023, 15.00-16.30 Uhr, 12-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 05

Gebuhr: 135 € (max. 9 Teiln.)

Englisch A1: Zum Neueinstieg oder
Wiederauffrischen von Anfang an
Go for it! A1, ab Unit 1

Julie Quante

® 23H41131 Kleingruppe

mittwochs ab 27.09.2023 (auBer 13.12.),
18.00-19.30 Uhr, 12-mal

Fellbach, Hermann-Ldns-Weg 11, Auberlen-Real-
schule, R.0.02 (EG)

Geblhr: 102 € (max. 12 Teiln.)

Englisch A1

(mit vhs.cloud Unterstiitzung)
Go for it! A1, ab Unit 5

Ellen Schweizer

® 23H41132 Kleingruppe | buchen |

donnerstags ab 05.10.2023 (auBer 21.12.),
20.00-21.30 Uhr, 12-mal

Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R.2.2
Gebuhr: 102 € (max. 12 Teiln.)

Englisch A1
Go for it! A1, ab Unit5
Anette Stanzl

® 23H41133 Kleingruppe | buchen |
dienstags ab 19.09.2023, 19.15-20.45 Uhr, 15-mal
Endersbach, Schorndorfer Str. 22, vhs, R.2.3
Gebihr: 127 € (max. 12 Teiln.)

Englisch A1

NEXT A1, ab Unit 7

Anette Stanzl

® 23H41135 Kleingruppe | buchen |
mittwochs ab 20.09.2023, 17.15-18.45 Uhr, 15-mal
Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R.2.1

Gebuhr: 127 € (max. 12 Teiln.)

Englisch A1 am Nachmittag

NEXT A1, ab Unit 8

Sabine Rommel

® 23H41142 Kleingruppe

montags ab 18.09.2023, 16.15-17.45 Uhr, 10-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 05

Gebihr: 113 € (max. 9 Teiln.)
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Beschreibune d Auffrischungs- und
eschreibpung der .
Zielniveaus siehe Vertiefungskurse A2

www.vhs-unteres- Kurz- und Kompaktkurse
remstal.de/

Zielniveau A2 service/downloads English A2: Brush up your English
Semesterkurse Kurzkurs (mit vhs.cloud Unterstiitzung)
Iris Merkle

Englisch A2 am Vormittag ® 23H41272 Kleingruppe | buchen |
NEXT A2/1, ab Unit 6 dienstags ab 09.01.2024, 20.00-21.30 Uhr, 5-mal

’ | g . -
Julie Quante Waiblingen, Birgermuhlenweg 4, vhs, R.2.17
® 23H41230 Kleingruppe [ buchen | Gebduhr: 59 € (inkl. Lehrmaterial, max. 9 Teiln.)
montags ab 18.09.2023, 10.30-12.00 Uhr, 10-mal Englisch A2: Intensiver Kurzkurs m

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R.08

. . zur Auffrischung
Gebuhr: 113 € (max. 9 Teiln) Ellen Schweizer/Anette Stanzl
Englisch A2 am Nachmittag Lehrbuch: ©® 23H41274 Kleingruppe | buchen |
Let‘s Enjoy English A2.2, ab Unit 1 Let‘s Enjoy English A2.2, Montag, 29.01., Dienstag, 30.01., Mittwoch, 31.01.
Julie Quante :zﬁss;iiafs'i?;gfg'z und Donnerstag, 01.02.2024, jeweils 17.30-20.45 Uhr
® 23H41232 Kleingruppe BT anders angegeben) (15 Mln Pause).,. 4—ma|"
donnerstags ab 21.09.2023, 16.15-17.45 Uhr, 10-mal < Waiblingen, Burgermihlenweg 4, vhs, R.2.5
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R.05 Gebduhr: 93 € (inkl. Lehrmaterial, max. 9 Teiln.)

Gebuhr: 113 € (max. 9 Teiln.) Englisch A2:

Englisch A2 Monday Morning Conversation
Let‘s Enjoy English A2.2, ab Unit 1 Anette Stanzl
Anette Stanzl ¢e e e o000 @ 23H41278 Kleingruppe | buchen |
©® 23H41236 | buchen | Online- montags, 25.09., 09.10., 23.10., 06.11., 20.11. und
dienstags ab 19.09.2023, 17.30-19.00 Uhr, 15-mal Einstufungstestsund  04.12.2023, jeweils 09.00-10.30 Uhr, 6-mal
Endersbach, Schorndorfer Str. 22, vhs, R.2.3 Tests zur Waiblingen, Salierstr. 7/3, Korber Hohe-Treff, (Mikro-
Gebiihr: 102 € Selbsteinschatzung zentrum, hinter der Apotheke, 1. Stock)
von Sprach- Gebdhr: 70 € (inkl. Lehrmaterial, max. 9 Teiln.)
Englisch A2 am Vormittag kenntnissen siehe
Let‘s Enjoy English A2.2, ab Unit 1 www.vhs-unteres- .
Anette Stanzl remstal.de/service/ Auffrlschungs- und
® 23H41242 Kieingruppe |_buchen | downloads Vertiefungskurse A2
donnerstags ab 21.09.2023, 10.30-12.00 Uhr, 12-mal
Korb, Winnender Str. 42, Haus am Korber Kopf SemeSterkurse
Gebuhr: 135 € (max. 9 Teiln.) Englisch A2: English Again m
——— Celia lenco
® 23H41280 Kleingruppe | buchen |

mittwochs ab 04.10.2023, 18.00-19.30 Uhr, 10-mal
Korb, Brucknerstr. 10, Gemeinschaftsschule, R.2.02
Gebduhr: 113 € (max. 9 Teiln.)

Englisch A2: Vertiefungskurs

Gabi Phillips
% In diesem Kurs ® 23H41288 Kleingruppe [ _buchen |
erhalten Teilnehmende mittwochs ab 20.09.2023, 18.00-19.30 Uhr, 12-mal
aus Kernen ab 60 Jah- Rommelshausen, Stettener Str. 18, Blirgerhaus,
ren 30 € ErmaBigung. Saal 3
Die Mittel stellt die Gebuhr: 102 € (max. 12 Teiln.) %

Stiftung zur Verfigung. Koop.: Bahnmiiller-Stiftung Kernen
Englisch A2: Schritt fiir Schritt!

# In diesem Kurs Anke Entenmann

erhalten Teilnehmende ® 23H41290 [ buchen |
aus Korb ab 60 Jahren dienstags ab 19.09.2023, 19.00-20.30 Uhr, 14-mal
eine Ermé&Bigung von Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 02

50%. Die Mittel stellt Gebuhr: 95 €

die Stiftung zur Verfu- Koop.: Burgerstiftung Korb #

gung.

Englisch A2: Schritt fiir Schritt

Easy Conversation

Anke Entenmann

©® 23H41292 Kleingruppe | buchen |
donnerstags ab 21.09.2023 (auBer 26.10.,

dafiir 02.11.), 09.30-11.00 Uhr, 15-mal

Stetten, Kirchstr. 12/1, vhs im Himbeerbau, R. 1
Gebuihr: 127 € (max. 12 Teiln.) %

People who love to eat .... | Foto: pixabay Koop.: Bahnmiiller-Stiftung Kernen
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Zielniveau B1
Semesterkurse

Englisch B1

(mit vhs.cloud Unterstiitzung)
Go for it! B1, ab Unit 1

Ellen Schweizer

® 23H41332 Kleingruppe

mittwochs ab 04.10.2023 (auBer 20.12.),
17.45-19.15 Uhr, 12-mal

Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R.2.5
Gebdhr: 102 € (max. 12 Teiln.)

Vertiefungskurse B1
Intensivkurse

Englisch B1-B2: English on Friday Morning

- Intensivkurs zur Vertiefung
Avanelle Dieterich

® 23H41374 [ buchen |

freitags ab 22.09.2023, 09.30-12.00 Uhr, 12-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 05
Gebdihr: 138 € (inkl. Lehrmaterial)

Pub New Inn | Foto: pixabay

® & & 0 0 0 0 0 0 o o
Sprachpriifungen
siehe
www.vhs-unteres-
remstal.de/service/
downloads

Vertiefungskurse B1
Semesterkurse

Englisch B1: Vertiefungskurs
Roswitha Nagel

® 23H41380 Kleingruppe | buchen |

montags ab 25.09.2023, 10.15-11.45 Uhr, 10-mal
Endersbach, Schorndorfer Str. 22, vhs, R. 1.1
Gebihr: 113 € (max. 9 Teiln.)

Koop.: SSR Weinstadt Seniorenakademie

Englisch B1: Schritt fiir Schritt!
Anke Stammler

©® 23H41382 Kleingruppe | buchen |
montags ab 18.09.2023, 09.30-11.00 Uhr, 10-mal

Korb, Winnender Str. 42, Haus am Korber Kopf
Gebdihr: 116 € (inkl. Lehrmaterial, max. 9 Teiln.)

Some tips for learning

>You should be relaxed to learn. Laughing is very relaxing.

> Drink water before starting to learn. This makes your
brain work better.

> Make a mind map of what you know and of what you
would like to learn.

> Connect what you learn to what you already know.
> Connect what you learn to your everyday life.

> Learn through different mediums.

>Learn with a friend or a group.

>Teach someone what you have learned.

> Keep a positive attitude. Don’t worry too much.

Fremdsprachen > Englisch

Konversationskurse B1

Englisch B1:

News from Contemporary Britain -

live from Liverpool

online mit Zoom

Chris Keelan

® 23H41391 Kleingruppe

mittwochs, 18.10. und 15.11.2023, 19.00-20.30 Uhr,
2-mal

online

Gebuhr: 27,00 € (max 8 Teiln.)

Englisch B1: Keep your English going
Petra Maier

©® 23H41392 Kleingruppe | buchen |
montags ab 25.09.2023 (auBer 11.12. und 18.12.),
18.00-19.30 Uhr, 12-mal

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 01

Gebihr: 102 € (max. 12 Teiln.)

Englisch B1: Conversation

Anette Stanzl

©® 23H41393 Kleingruppe [ buchen |
donnerstags ab 21.09.2023, 08.45-10.15 Uhr, 12-mal
Korb, Winnender Str. 42, Haus am Korber Kopf
Gebduhr: 138 € (inkl. Lehrmaterial, max. 9 Teiln.)

Englisch B1-B2: Just keep on talking
Gabi Phillips

® 23H41395 Kleingruppe | buchen |
montags ab 18.09.2023, 10.45-12.15 Uhr, 12-mal
Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R.2.2
Gebuhr: 102 € (max. 12 Teiln.)

Englisch B1-B2: Conversation Practise

your English
Avanelle Dieterich

® 23H41397 Kleingruppe | buchen |

donnerstags ab 21.09.2023, 08.30-10.00 Uhr, 12-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 05
Gebdihr: 105 € (inkl. Lehrmaterial, max. 12 Teiln.)
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Zielniveau B2
Intensivkurse

Englisch B2: Intensivkurs

Joachim Eberlen

©® 23H41412 Kleingruppe | buchen |
dienstags ab 14.11.2023, 18.15-20.45 Uhr, 10-mal
Fellbach, Hermann-L&éns-Weg 11, Auberlen-Real-
schule, R.1.20 (1.0G)

Gebihr: 188 € (max. 9 Teiln.)

Zielniveau B2
Semesterkurse

Englisch B2: For active morning people
Avanelle Dieterich

® 23H41440

mittwochs ab 20.09.2023, 10.00-11.30 Uhr, 15-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 05

Gebuhr: 102 €

Englisch B2:

Review and practice for ,,Early Birds*
Dina Antona

©® 23H41450 Kleingruppe | buchen |
montags ab 25.09.2023, 08.30-10.00 Uhr, 10-mal
Endersbach, Schorndorfer Str. 22, vhs, R. 1.1
Gebuhr: 113 € (max. 9 Teiln.)

Koop.: SSR Weinstadt Seniorenakademie

Fragen?

info@

vhs-unteres-remstal.de

... gerne!

Strandszene Brighton Beach | Foto: pixabay

Online-
Einstufungstests und
Tests zur
Selbsteinschdtzung
von Sprach-
kenntnissen siehe
www.vhs-unteres-
remstal.de/service/
downloads

Kunstgeschichte am
Nachmittag:

William Turner

siehe Kurs 23H20415 auf
Seite 61

<

Flexible Gebiihren-
gestaltung in Sprach-
kursen siehe
www.vhs-unteres-
remstal.de/service/
downloads

Konversationskurse B2

Englisch B2: Boost your Mood

with The Comfort Book -

Reading and Conversation Course -
online mit Zoom

Hazel Britton

® 23H41480 Kleingruppe

mittwochs ab 17.01.2024, 18.00-19.30 Uhr, 4-mal
online

Geblhr: 54 € (max. 8 Teiln.)

[NEU

Englisch B2: Conversation

Dina Antona

® 23H41482 Kleingruppe | buchen |
montags ab 25.09.2023, 18.15-19.45 Uhr, 12-mal
Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R.2.3
Gebdhr: 105 € (inkl. Lehrmaterial, max. 12 Teiln.)

Englisch B2:

Conversation Keep Talking — Keep Going
(mit vhs.cloud Unterstiitzung)

Ellen Schweizer

® 23H41484 Kleingruppe

donnerstags ab 19.10.2023 (auBer 21.12.),
18.15-19.45 Uhr, 10-mal

Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R.2.2
Gebuhr: 116 € (inkl. Lehrmaterial, max. 9 Teiln.)

Zielniveau B2-C1
Semesterkurse

Englisch B2-C1
Hazel Britton

® 23H41530 Kleingruppe | buchen |

mittwochs ab 20.09.2023, 18.00-19.30 Uhr, 10-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 01
Gebuhr: 115 € (inkl. Lehrmaterial, max. 9 Teiln.)

Konversationskurse C1

Englisch C1: Conversation Talk and More
Julie Quante

©® 23H41582 Kleingruppe | buchen |
donnerstags ab 21.09.2023, 10.00-11.30 Uhr, 12-mal
Waiblingen, Winnender Str. 4, Kulturhaus Schwanen,
R.11

Gebdhr: 138 € (inkl. Lehrmaterial, max. 9 Teiln.)

Beschreibung der
Zielniveaus siehe
www.vhs-unteres-
remstal.de/
service/downloads
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Franzosisch

Einstufungsberatung Franzésisch

Ursula Bornscheuer

® 23H42010
Mittwoch, 13.09.2023, 18.00-19.30 Uhr

Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R.2.1
gebuhrenfrei, ohne Anmeldung

Neue und besondere Angebote

Franzésisch im Café (ab B1)
Ginette Conseil-lhle

® 23H42020 Kleingruppe

Donnerstag, 26.10.2023, 10.00-11.30 Uhr
Waiblingen, Lange Str. 53, Café Quintus
Gebdhr: 9 € (max. 9 Teiln.)

® 23H42022 Kleingruppe
Donnerstag, 23.11.2023, 10.00-11.30 Uhr
Waiblingen, Lange Str. 53, Café Quintus
Gebdhr: 9 € (max. 9 Teiln.)

[NEU

Place a la littérature -

Literaturkreis (B1-B2)
Ginette Conseil-lhle

©® 23H42028 Kleingruppe | buchen |
mittwochs, 27.09., 11.10., 22.11., 13.12.2023 und
17.01.2024, jeweils 18.00-19.30 Uhr, 5-mal

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R.05

Gebdhr: 59 € (inkl. Lehrmaterial, max. 9 Teiln.)

Einzelunterricht Franzosisch

©® 23H42030 | _buchen |
Terminvereinbarungen unter 07151 958 80-42 oder
iris.merkle@vhs-unteres-remstal.de

Kursort nach Absprache

Gebdihr: 69 € /60 min

Filme in franzdsischer Sprache

Belleville, belle et rebelle

Film in Originalsprache mit deutschen
Untertiteln

® 23H42042 | buchen |
Freitag, 10.11.2023, 20.00 Uhr

Beutelsbach, Stiftstr. 32, Kommunales Kino prid|
Gebiihr: 5 €, keine ErméaBigung -

Koop.: Kommunales Kino in Weinstadt memarach
La brigade (Die Kiichenbrigade)

Film in Originalsprache mit deutschen

Untertiteln

® 23H42048 Film | buchen |

Donnerstag, 25.01.2024, 20.00 Uhr
Stetten, Hindenburgstr. 43, Glockenkelter
Geblhr: 8 €, erméBigt 6 €

Koop.: Kommunales Kino Kernen

Franzo6sisch fur die Reise

Bon voyage! Franzésisch fiir die Reise -
mit geringen Vorkenntnissen (A1)

Ginette Conseil-lhle

® 23H42053 Kleingruppe | buchen |
montags ab 18.09.2023, 18.00-19.30 Uhr, 5-mal
Korb, Brucknerstr. 10, Gemeinschaftsschule, R.2.02
Gebdihr: 59 € (inkl. Lehrmaterial, max. 9 Teiln.)

Fremdsprachen > Englisch, Franz&sisch

Entspannt Franzdsisch lernen im Café | Foto: pixabay

Zielniveau Al
Kurz- und Kompaktkurse

Franzésisch Al:

Kurzkurs zum Kennenlernen
Karin Beckmann

® 23H42121 Kleingruppe [ buchen |
mittwochs ab 10.01.2024, 18.00-19.30 Uhr, 4-mal
Waiblingen, Birgermiihlenweg 4, vhs, R.2.3

Gebduhr: 45 € (max. 9 Teiln.)

(NEU/

Franzosisch Af:

Kompaktkurs mit Vorkenntnissen
Rencontres A1, ab Lektion 9

Rita Hinderer

@ 23H42124 Kleingruppe | buchen |
samstags ab 14.10.2023, 10.00-12.30 Uhr, 7-mal
Endersbach, Schorndorfer Str. 22, vhs, R. 1.1
Gebihr: 119 € (max. 9 Teiln.)

Zielniveau Al
Semesterkurse

Franzoésisch Al: ohne Vorkenntnisse -
online mit Zoom

(mit vhs.cloud Unterstiitzung)

Rencontres A1, ab Lektion 1

Sandrine Maurice

® 23H42130 Kleingruppe [ buchen |
donnerstags ab 28.09.2023, 18.00-19.30 Uhr, 10-mal
online

Gebuhr: 135 € (max. 8 Teiln.)

Franzésisch A1: geringe Vorkenntnisse
Rencontres A1, ab Lektion 3

Sylvia Gachstatter

® 23H42131 Kleingruppe | buchen |
donnerstags ab 21.09.2023, 18.30-20.00 Uhr, 12-mal
Schmiden, Friedensschulzentrum,
G.-Stresemann-Gymnasium, R.0.30, EG

Gebihr: 135 € (max. 9 Teiln.)

Lehrbuch:
Rencontres A1,
ISBN 978-3-12-529642-8

<

Seit fast 20 Jahren
begegne ich in der
VHS netten Men-
schen, die meine
Muttersprache
lernen mochten.
Miteinander entde-

cken wir die Viel-
seitigkeit Frank-
reichs und haben
dabei stets viel
Spaf und Freude.

Silvia Gachstatter
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Franzodsisch A1, ohne Eile
Rencontres A1, ab Lektion 11
Rita Hinderer

® 23H42141 Kleingruppe | buchen |
freitags ab 13.10.2023, 16.30-18.00 Uhr, 10-mal
Stetten, Kirchstr. 12/1, vhs im Himbeerbau, R. 1
Gebuhr: 113 € (max. 9 Teiln.) %

Koop.: Bahnmiiller-Stiftung Kernen

Zielniveau A2
Semesterkurse

Franzosisch A2

Onyva! A2, ab Lektion 2

Johanna Sackmann-Gobel

® 23H42232 Kleingruppe

mittwochs ab 27.09.2023, 20.00-21.30 Uhr, 12-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 02

Gebdihr: 102 € (max. 12 Teiln.)

Franzésisch A2

Onyva! A2, ab Lektion 4

Rita Hinderer

® 23H42233 Kleingruppe | buchen |
montags ab 18.09.2023, 19.45-21.15 Uhr, 10-mal
Rommelshausen, Schafstr. 48, Rumold-Realschule,
R.1.07

Gebuhr: 113 € (max. 9 Teiln.)

Franzoésisch A2 - online mit Zoom
(mit vhs.cloud Unterstiitzung)
Onyva! A2, ab Lektion 4

Sandrine Maurice

©® 23H42234 Kleingruppe I
mittwochs ab 27.09.2023, 18.00-19.30 Uhr, 12-mal
online

Gebuhr: 162 € (max. 8 Teiln.)

Franzdsisch A2
Ony va! A2, ab Lektion 6
Rita Hinderer

® 23H42240 buchen |

montags ab 18.09.2023, 18.00-19.30 Uhr, 15-mal
Rommelshausen, Schafstr. 48, Rumold-Realschule,
R.1.07

Gebuhr: 102 €

Franzdsisch A2

Ony va! A2, Lektion auf Anfrage

N. N.

©® 23H42242 Kleingruppe | buchen |
mittwochs ab 20.09.2023, 18.00-19.30 Uhr, 11-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R.03

Geblhr: 124 € (max. 9 Teiln.)

Lehrbuch:
Rencontres A2,
ISBN 978-3-12-529648-0

>

% In diesem Kurs
erhalten Teilnehmende
aus Kernen ab 60 Jah-
ren 30 € ErmaBigung.
Die Mittel stellt die
Stiftung zur Verfligung.

Lehrbuch:

Onyval A2 -
Aktualisierte Ausgabe,
ISBN 978-3-19-103351-4

<

Online-
Einstufungstests und
Tests zur
Selbsteinschédtzung
von Sprach-
kenntnissen siehe
www.vhs-unteres-
remstal.de/service/
downloads

Lehrbuch:

Rencontres B1,

ISBN 978-3-12-529649-7
(falls beim Kurs nicht
anders angegeben)

>

Auffrischungs- und
Vertiefungskurse A2

Franzosisch A2: Vertiefungskurs
Rencontres A2, ab Lektion 1
Rita Hinderer

©® 23H42244 Kleingruppe | buchen |
donnerstags ab 12.10.2023, 18.15-19.45 Uhr, 10-mal
Waiblingen, Birgermuhlenweg 4, vhs, R.2.17
Gebuhr: 113 € (max. 9 Teiln.)

Franzdsisch A2: On fait des progrées
Rencontres A2, ab Lektion 9
Ursula Bornscheuer

® 23H42250 Kleingruppe

montags ab 25.09.2023 (auBer 18.12)),
10.00-11.30 Uhr, 15-mal

Waiblingen, Birgermuhlenweg 4, vhs, R.2.17
Gebduhr: 127 € (max. 12 Teiln.)

Franzdsisch A2:

Auffrischungs- und Vertiefungskurs
Rita Hinderer

@ 23H42271 Kleingruppe | buchen |
mittwochs ab 11.10.2023, 20.15-21.45 Uhr, 10-mal
Waiblingen, Biirgermihlenweg 4, vhs, R.2.17
Gebuhr: 116 € (inkl. Lehrmaterial, max. 9 Teiln.)

Franzosisch A2:

Auffrischungs- und Vertiefungskurs
Johanna Sackmann-Gaobel
® 23H42276 Kleingruppe | buchen |
mittwochs ab 27.09.2023, 18.15-19.45 Uhr, 14-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 02

Gebuhr: 122 € (inkl. Lehrmaterial, max. 12 Teiln.)

Franzésisch A2-B1: m
Bienvenue en France

Kurzkurs

Régine Eberlen

® 23H42280 Kleingruppe | buchen |
mittwochs ab 15.11.2023, 18.15-19.45 Uhr, 5-mal
Fellbach, Hermann-L6ns-Weg 11, Auberlen-Real-
schule, R.1.20 (1.0G)

Gebdhr: 59 € (inkl. Lehrmaterial, max. 9 Teiln.)

Zielniveau B1
Semesterkurse

Franzoésisch B1 -

online mit Zoom

(mit vhs.cloud Unterstiitzung)
Rencontres B1. ab Lektion 1
Sandrine Maurice

® 23H42332 Kleingruppe | buchen |
donnerstags ab 28.09.2023, 19.45-21.15 Uhr, 10-mal
online

Gebuhr: 135 € (max. 8 Teiln.)

[NEU

10| Ausfiihrliche Beschreibungen zu den Kursen
i finden Sie bei der jeweiligen Kursnummer

auf unserer Website
www.vhs-unteres-remstal.de
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Vertiefungskurse B1

Franzésisch B1: Vertiefungskurs
Rita Hinderer

® 23H42374 Kleingruppe | buchen |
mittwochs ab 11.10.2023, 18.00-19.30 Uhr, 12-mal
Rommelshausen, Schafstr. 48, Rumold-Realschule,
R.1.07

Gebluhr: 138 € (inkl. Lehrmaterial, max. 9 Teiln.)

Franzésisch B1: Vertiefungskurs

Rita Hinderer

® 23H42376 Kleingruppe | buchen |
dienstags ab 10.10.2023, 18.15-19.45 Uhr, 12-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R.05

Gebhr: 138 € (inkl. Lehrmaterial, max. 9 Teiln.)

Franzoésisch B1: Vertiefungskurs

Nadia Chebil-Boucsein

® 23H42378 Kleingruppe | buchen |
dienstags ab 26.09.2023, 18.45-20.15 Uhr, 12-mal
Fellbach, Hermann-L6ns-Weg 11, Auberlen-Real-
schule, R.1.19 (1.0G)

Gebduhr: 138 € (inkl. Lehrmaterial, max. 9 Teiln.)

Konversationskurse B1

Franzésisch B1:

Lecture et conversation facile

Sylvia Gachstatter

©® 23H42382 Kleingruppe | buchen |
mittwochs ab 20.09.2023, 17.30-19.00 Uhr, 12-mal
Schmiden, Friedensschulzentrum,
G.-Stresemann-Gymnasium, R. 0.30, EG

Gebdihr: 105 € (inkl. Lehrmaterial, max. 12 Teiln.)

Franzésisch B1:

Lire, comprendre et converser
Ursula Bornscheuer

® 23H42386 Kleingruppe

montags ab 09.10.2023 (auBer 18.12.),
18.00-19.30 Uhr, 12-mal

Waiblingen, Winnender Str. 4, Kulturhaus Schwanen,
R.1.1

Gebdlihr: 138 € (inkl. Lehrmaterial, max. 9 Teiln.)

Place a la littérature -

Literaturkreis (B1-B2)

Ginette Conseil-lhle

® 23H42028 Kleingruppe

mittwochs, 27.09., 11.10., 22.11., 13.12.2023 und
17.01.2024, jeweils 18.00-19.30 Uhr, 5-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 05

Gebluhr: 59 € (inkl. Lehrmaterial, max. 9 Teiln.)

Fremdsprachen > Franzdsisch

Strandszene in der Normandie | Foto: Karin Beckmann

Beschreibung der
Zielniveaus siehe
www.vhs-unteres-
remstal.de/
service/downloads

Flexible Gebiihren-
gestaltung in Sprach-
kursen siehe
www.vhs-unteres-
remstal.de/
service/downloads

,Die Sprache ist die
Kleidung der Gedanken.”

Samuel Johnson

Konversationskurse B2

Franzoésisch B2: Conversation -

online mit Zoom

(mit vhs.cloud Unterstiitzung)

Sandrine Maurice

@ 23H42402 Kleingruppe [ buchen |
dienstags ab 26.09.2023, 18.15-19.45 Uhr, 12-mal
online

Gebuhr: 135 € (max. 9 Teiln.)

Franzésisch B2:

On parle francais? - Mais oui!
Ursula Bornscheuer

® 23H42404 Kleingruppe

dienstags ab 26.09.2023 (auBer 19.12.),
08.45-10.15 Uhr, 15-mal

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 08
Gebiihr: 130 € (inkl. Lehrmaterial, max. 12 Teiln.)

Franzésisch B2:

Parler, écouter et comprendre
Annita Kiefner

® 23H42414

dienstags ab 19.09.2023 (auBer 26.09.),
19.15-20.45 Uhr, 15-mal
Rommelshausen, Schafstr. 48, Rumold-Realschule,
R.1.06

Gebdihr: 105 € (inkl. Lehrmaterial)

Franzosisch B2: La France au quotidien
Ginette Conseil-lhle

® 23H42420 Kleingruppe | buchen |
donnerstags ab 21.09.2023, 18.45-20.15 Uhr, 10-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 01

Gebdhr: 115 € (inkl. Lehrmaterial, max. 9 Teiln.)

f#fimeinevhsur

Bei der vhs treffe ich seit
mehr als 25 Jahren auf
motivierte Kursteilneh-

mer. Gemeinsam gestal-
ten wir den Unterricht. Wir
lernen zusammen und
voneinander, das macht
Freude und Spaf3!

Nadia Chebil-Boucsein
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Kino in
Originalsprache

Italienisch

Einstufungsberatung Italienisch
Gabriella Moraschi-Ahlborn

® 23H43010 | buchen |
Mittwoch, 13.09.2023, 18.00-19.30 Uhr

Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R.2.3
gebuhrenfrei, ohne Anmeldung

Neue und besondere Angebote

Cappuccino, Espresso,
Latte macchiato -
Kaffeetrinken und Italienisch lernen (A1)

Ernesta Pichierri

® 23H43024 Kleingruppe

. Barista:

Die Welt des Kaffees -
Kaffee verkosten und
selbst Barista werden!
siehe Veranstaltung
23H16500 auf Seite 38

<

Freitag, 27.10.2023, 15.00-16.30 Uhr
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 05
Gebuhr: 9 € (inkl. Kaffee und Geback, max. 8 Teiln.)

Koop.: Diakonie Stetten

Natale in ltalia -
So feiert man in ltalien Weihnachten
(A1 mit geringen Vorkenntnissen)

Claudia Nasta-Schunk

® 23H43026 Kleingruppe | buchen |
Mittwoch, 06.12.2023, 16.00-17.30 Uhr

Stetten, Kirchstr. 12/1, vhs im Himbeerbau, R. 1
Geblhr: 13 € (inkl. Kaffee und Gebéack, max. 12 Teiln.)

Beschreibung der
Zielniveaus siehe
www.vhs-unteres-
remstal.de/
service/downloads

Einzelunterricht ltalienisch

® 23H43030

Terminvereinbarungen unter 07151 958 80-42 oder
iris.merkle@vhs-unteres-remstal.de

Kursort nach Absprache

Gebihr: 69 €/ 60 min

Bunte Vielfalt auf dem Markt | Foto: pixabay

Filme in italienischer Sprache

Das Orfeo-Programmkino in Fellbach-Schmiden
zeigt in diesem Semester wieder Filme in Originalspra-
che aus ltalien.

Vorverkauf und Abendkasse im Orfeo, Tel. 0711 516812
oder unter www.kinokult.de/ticket-infos

Nostalgia

Originalfassung mit deutschen Untertiteln

® 23H43040 Film | buchen |
Donnerstag, 26.10.2023, 20.15 Uhr

Schmiden, Butterstr. 1, Orfeo-Programmkino
Geblhr: 9 €, erméaBigt 7 € (auch fir vhs Kursleiter*in-
nen mit Ausweis)

Otto e mezze (Achteinhalb)

Originalfassung mit deutschen Untertiteln

® 23H43042 Film [ buchen |
Donnerstag, 23.11.2023, 20.15 Uhr

Schmiden, Butterstr. 1, Orfeo-Programmkino
Gebluhr: 9 €, ermaBigt 7 € (auch fir vhs Kursleiter*in-
nen mit Ausweis)

La scomparsa di mia madre

(Das Verschwinden meiner Mutter)
Originalfassung mit deutschen Untertiteln

® 23H43044 Film | buchen |
Donnerstag, 14.12.2023, 20.15 Uhr

Schmiden, Butterstr. 1, Orfeo-Programmkino
Geblhr: 9 €, ermaBigt 7 € (auch flr vhs Kursleiter*in-
nen mit Ausweis)

Il paradiso del pavone

(Das Pfauenparadies)

Originalfassung mit deutschen Untertiteln

® 23H43046 Film | buchen |
Donnerstag, 18.01.2024, 20.15 Uhr

Schmiden, Butterstr. 1, Orfeo-Programmkino
Gebluhr: 9 €, ermaBigt 7 € (auch fir vhs Kursleiter*in-
nen mit Ausweis)

Il colpo del cane (Der ganz groBe Coup)
Originalfassung mit deutschen Untertiteln

® 23H43048 Film | buchen |
Donnerstag, 22.02.2024, 20.15 Uhr

Schmiden, Butterstr. 1, Orfeo-Programmkino
Geblhr: 9 €, ermaBigt 7 € (auch flr vhs Kursleiter*in-
nen mit Ausweis)

Italienisch fur die Reise

Italienisch fiir die Reise -

ohne Vorkenntnisse (A1)

Tageskurs

Ernesta Pichierri

® 23H43052 Kleingruppe | buchen |
Samstag, 20.01.2024, 10.00-17.00 Uhr (1 Std. Pause)
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R.02

Gebdhr: 47 € (inkl. Lehrmaterial, max. 9 Teiln.)

® © & 0 & & ¢ & 0 & 0 0 o 0 0 o 0 o 0 0 0o 0 00
Neue Angebote
immer aktuell unter
www.vhs-unteres-remstal.de/

E5E
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Italienisch fiir den Beruf

Al lavoro! o @

(A1 mit Vorkenntnissen) - ° I.ESF
online mit Zoom

Gabriella Moraschi-Ahlborn

@ 23H43060 ESF-Fachkursférderung RIS
Dienstag, 19.09. und 26.09., Mittwoch, 20.09. und
27.09., Donnerstag, 21.09. und 28.09.2023, jeweils,
17.00-18.45 Uhr, 6-mal

online

Gebdihr: 95 € (max. 8 Teiln.)

Zielniveau A1l
Kurz- und Intensivkurse

Italienisch A1: Grammatica ... m
pit simpatica?!

Kurzkurs mit Vorkenntnissen

Gabriella Moraschi-Ahlborn

® 23H43112 Kleingruppe | buchen |
Montag, 18.09. und 25,09., jeweils 16.30-18.30 Uhr,
Freitag, 22.09. und 29.09.2023, jeweils 16.00—

18.00 Uhr, 4-mal

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R.08

Gebdhr: 62 € (inkl. Lehrmaterial, max. 9 Teiln.)

Die Kurstermine kénnen in Absprache mit der
Kursleiterin auch online besucht werden.

Italienisch A1: Intensivkurs -

geringe Vorkenntnisse

Chiaro! A1, ab Lektion 4/5

Giovanni Masala

® 23H43113 Kleingruppe | buchen |
dienstags ab 10.10.2023, 18.00-20.15 Uhr, 10-mal
Fellbach, Hermann-L&ns-Weg 11, Auberlen-Real-
schule, R.1.18 (1.0G)

Gebuhr: 127 € (max. 12 Teiln.)

Zielniveau Al
Semesterkurse

Italienisch A1: ohne Vorkenntnisse

Chiaro! A1, ab Lektion 1

Adalgisa Ladu-Schmid

® 23H43130 Kleingruppe | buchen |
donnerstags ab 28.09.2023, 18.00-19.30 Uhr, 12-mal
Endersbach, Schorndorfer Str. 22, vhs, R.2.3
Gebluhr: 102 € (max. 12 Teiln.)

Italienisch A1: ohne Vorkenntnisse

Chiaro! A1, ab Lektion 1

Giancarlo Larosa

® 23H43133 Kleingruppe | buchen |
montags ab 25.09.2023, 20.00-21.30 Uhr, 12-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R.02

Gebdihr: 102 € (max. 12 Teiln.)

Italienisch A1: ohne Vorkenntnisse -
online mit Zoom
Chiaro! A1, ab Lektion 1
Claudia Nasta-Schunk

® 23H43137 Kleingruppe
donnerstags ab 28.09.2023, 09.00-10.30 Uhr, 10-mal
online

Gebduhr: 113 € (max. 9 Teiln.)

Es ist fiir mich eine
Bereicherung an
der vhs zu unter-
richten, da ich hier
auf so unterschied-
liche, aufgeschlos-

sene Menschen
treffe, die Italie-
nisch, die Sprache
der Musik und des
Dolce-Vita, kennen-
lernen moéchten.
Carmela Schiavone

Lehrbuch:
Chiaro! A1 - Nuova edizione,
ISBN 978-3-19-275427-2

<

Flexible Gebiihren-
gestaltung in Sprach-
kursen siehe
www.vhs-unteres-
remstal.de/service/
downloads

% In diesem Kurs
erhalten Teilnehmende
aus Kernen ab 60 Jah-
ren 30 € ErméaBigung.
Die Mittel stellt die
Stiftung zur Verfligung.

Fremdsprachen > Italienisch

Italienisch A1: geringe Vorkenntnisse
Chiaro! A1, ab Lektion 4
Giancarlo Larosa

® 23H43139 Kleingruppe | buchen |
dienstags ab 19.09.2023, 18.00-19.30 Uhr, 12-mal

Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R.2.17
Gebihr: 102 € (max. 12 Teiln.)

Italienisch A1
Chiaro! A1, ab Lektion 5
Carmela Schiavone

® 23H43141 Kleingruppe [ buchen |
montags ab 09.10.2023, 19.45-21.15 Uhr, 12-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 01

Gebuhr: 102 € (max. 12 Teiln.)

Italienisch A1
Chiaro! A1, ab Lektion 6
Adalgisa Ladu-Schmid

® 23H43142 Kleingruppe | buchen |
mittwochs ab 20.09.2023, 19.45-21.15 Uhr, 12-mal

Endersbach, Schorndorfer Str. 22, vhs, R.2.3
Gebihr: 102 € (max. 12 Teiln.)

Italienisch A1
Chiaro! A1, ab Lektion 7
Adalgisa Ladu-Schmid

@ 23H43150 Kleingruppe [ buchen |
mittwochs ab 20.09.2023, 18.00-19.30 Uhr, 10-mal
Endersbach, Schorndorfer Str. 22, vhs, R.2.3
Geblhr: 113 € (max. 9 Teiln.)

Italienisch A1 - online mit Zoom

Chiaro! A1, ab Lektion 8

Claudia Nasta-Schunk

® 23H43152 Kleingruppe

donnerstags ab 21.09.2023, 17.00-18.30 Uhr, 10-mal
online

Gebihr: 113 € (max. 9 Teiln.)

Italienisch A1 am Vormittag

Chiaro! A1, ab Lektion 10

Adalgisa Ladu-Schmid

® 23H43154 Kleingruppe
dienstags ab 19.09.2023, 10.15-11.45 Uhr, 12-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 04

Geblhr: 102 € (max. 10 Teiln.)

Vertiefungskurse Al

Italienisch A1: Vertiefungskurs

Gabriella Moraschi-Ahlborn

® 23H43172 Kleingruppe | buchen |
mittwochs ab 20.09.2023, 10.00-11.30 Uhr, 10-mal
Stetten, Kirchstr. 12/1, vhs im Himbeerbau, R. 1
Gebdihr: 115 € (inkl. Lehrmaterial, max. 9 Teiln.) %
Koop.: Bahnmiiller-Stiftung Kernen

E Ausfiihrliche Beschreibungen zu den Kursen
;d finden Sie bei der jeweiligen Kursnummer

auf unserer Website
www.vhs-unteres-remstal.de
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Zielniveau A2
Intensivkurse

Italienisch A2: Intensivkurs

Chiaro! A2, ab Lektion 1

Giovanni Masala

©® 23H43214 Kleingruppe | buchen |
donnerstags ab 05.10.2023, 18.00-20.15 Uhr, 10-mal
Fellbach, Hermann-L&éns-Weg 11, Auberlen-Real-
schule, R.1.18 (1.0G)

Gebihr: 127 € (max. 12 Teiln.)

Zielniveau A2
Semesterkurse

Italienisch A2: Auffrischungs- und m
Wiedereinsteigerkurs am Vormittag

Chiaro! A2, ab Lektion 1

Adalgisa Ladu-Schmid

® 23H43230 Kleingruppe | buchen R

donnerstags ab 28.09.2023, 19.45-21.15 Uhr, 12-mal
Endersbach, Schorndorfer Str. 22, vhs, R.2.3
Gebdhr: 135 € (max. 9 Teiln.)

Italienisch A2
Chiaro! A2, ab Lektion 4
Giancarlo Larosa

©® 23H43233 Kleingruppe | buchen |
dienstags ab 19.09.2023, 20.00-21.30 Uhr, 12-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R.03

Gebdhr: 135 € (max. 9 Teiln.)

Italienisch A2

Chiaro! A2, Buch wird beendet

Claudia Nasta-Schunk

® 23H43236 Kleingruppe | buchen |
dienstags ab 19.09.2023, 18.00-19.30 Uhr, 15-mal
Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R.2.5
Gebihr: 127 € (max. 12 Teiln.)

f#imeinevhsur

Meine Muttersprache zu
lehren, hat mich in all

diesen Jahren sehr berei-
chert und ich konnte mir
keine schonere Tatigkeit
vorstellen.

Claudia Nasta-Schunk

Hilfe, Infos +
Antworten -
gerne

per Telefon
oder

Mail

Nuova edizione,
ISBN 978-3-19-275449-4

»Amedeo Modigliani -
Moderne Blicke“ -
Ausstellungsfiihrung
siehe Kurs 23H20438 auf

Einstufungstests und
Selbsteinschdtzung
kenntnissen siehe

www.vhs-unteres-
remstal.de/service/

Sprachpriifungen

www.vhs-unteres-
remstal.de/service/

Vertiefungskurse A2

ltalienisch A2: Per ,sempre in gamba*“
Gabriella Moraschi-Ahlborn

® 23H43270 Kleingruppe | buchen |
dienstags ab 26.09.2023 (auBer 19.12.),

09.45-11.15 Uhr, 13-mal

Endersbach, Schorndorfer Str. 22, vhs, R. 1.1
Gebuhr: 149 € (max. 9 Teiln.)

Koop.: SSR Weinstadt Seniorenakademie

Italienisch A2:

Piano, piano ma lontano ... in italiano!
Gabriella Moraschi-Ahlborn

® 23H43272 Kleingruppe | buchen |
mittwochs ab 27.09.2023 (auBer 13.12. und 20.12.),
11.30-13.00 Uhr, 13-mal

Stetten, Kirchstr. 12/1, vhs im Himbeerbau, R. 1
Gebuhr: 149 € (max. 9 Teiln.)

Italienisch A2: Vertiefungskurs

Gabriella Moraschi-Ahlborn

©® 23H43278 Kleingruppe | buchen |
freitags ab 06.10.2023 (auBer 15.12.), 16.30-18.15 Uhr,
12-mal

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R.02

Gebuhr: 160 € (max. 9 Teiln.)

Die Kurstermine kénnen in Absprache mit der
Kursleiterin auch online besucht werden.

Zielniveau B1
Semesterkurse

Italienisch B1 fiir Friihaufsteher*innen
Chiaro! B1, ab Lektion 1

Adalgisa Ladu-Schmid

® 23H43318

dienstags ab 19.09.2023, 08.30-10.00 Uhr, 15-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 04

Gebuhr: 127 € (max. 10 Teiln.)

Italienisch B1: Einstiegskurs
Gabriella Moraschi-Ahlborn

©® 23H43320 Kleingruppe | buchen |
mittwochs ab 04.10.2023 (auBer 13.12. und 20.12.),
19.15-21.00 Uhr, 12-mal

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 07

Gebuhr: 160 € (max. 9 Teiln.)

Die Kurstermine kénnen in Absprache mit der
Kursleiterin auch online besucht werden.

Italienisch B1: Einstiegskurs
Gabriella Moraschi-Ahlborn

©® 23H43324 Kleingruppe | buchen |
montags ab 09.10.2023 (auBer 18.12.),

17.30-19.15 Uhr, 13-mal

Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R.2.1

Gebuhr: 173 € (max. 9 Teiln.)

Die Kurstermine kénnen in Absprache mit der
Kursleiterin auch online besucht werden.

Italienisch B1: Einstiegskurs

Gabriella Moraschi-Ahlborn

® 23H43328 Kleingruppe | buchen |
donnerstags ab 05.10.2023 (auBer 14.12. und 21.12.),
09.30-11.15 Uhr, 12-mal

Stetten, Kirchstr. 12/1, vhs im Himbeerbau, R. 2
Gebuhr: 160 € (max. 9 Teiln.)

Die Kurstermine kénnen in Absprache mit der
Kursleiterin auch online besucht werden.
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Fremdsprachen > ltalienisch

Vertiefungskurse B1

Italienisch B1: Vertiefungskurs mit MuBe
Adalgisa Ladu-Schmid

® 23H43373 Kleingruppe | buchen |
mittwochs ab 20.09.2023, 10.15-11.45 Uhr, 12-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 04

Gebdhr: 138 € (inkl. Lehrmaterial, max. 9 Teiln.)

Konversationskurse B1

Italienisch B1: Conversazione

Claudia Nasta-Schunk

® 23H43376 Kleingruppe | buchen |
dienstags ab 19.09.2023, 10.30-12.00 Uhr, 15-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 05

Gebuhr: 130 € (inkl. Lehrmaterial, max. 12 Teiln.)

Italienisch B1: Conversazione

Lucia Angrisani-Stolz Zitrusfriichte auf dem Markt | Foto: pixabay
©® 23H43380 Kleingruppe | buchen |
montags ab 25.09.2023, 10.15-11.45 Uhr, 14-mal Konversationskurse B2

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R.05

Gebihr: 119 € (max. 12 Teiln.) Italienisch B2: Letture e conversazione

Italienisch B1: Conversazione Lucia Angrisani-Stolz

Claudia Nasta-Schunk c 006060000 eee ©®23H43420 | buchen |
® 23H43384 Kleingruppe | buchen | Flexible Gebiihren- montags ab 25.09.2023, 08.30-10.00 Uhr, 14-mal
dienstags ab 19.09.2023, 19.45-21.15 Uhr, 10-mal gestaltung in Sprach-  Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R.05

Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R.2.5 kursen siehe Gebdihr: 95 €

Gebluhr: 116 € (inkl. Lehrmaterial, max. 9 Teiln.) www.vhs-unteres-

Italienisch B1-B2: remstal.de/service/  Konversationskurse C1

Conversazione - online mit Zoom
Kurzkurs

Lucia Angrisani-Stolz

® 23H43390 Kleingruppe
montags ab 06.11.2023, 17.30-19.00 Uhr, 5-mal ——

Italienisch C1: Conversazione
Renata Ginocchio

® 23H43526 Kleingruppe [ buchen |
[_buchen ] mittwochs ab 20.09.2023, 18.00-19.30 Uhr, 13-mal

online Fellbach, Hermann-L&éns-Weg 11, Auberlen-Real-
L . schule, R.1.21 (1.0G)
Gebuhr: 68 € (max. 8 Teiln) Gebuhr: 113 € (inkl. Lehrmaterial, max. 12 Teiln.)

Italienisch B1-B2:

Conversazione e grammatica ccececscss e
Claudia Nasta-Schunk Beschreibung der

® 23H43394 Kleingruppe |_buchen | Zielniveaus siehe
montags ab 18.09.2023, 18.30-20.00 Uhr, 12-mal www.vhs-unteres-
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 05 remstal.de/
Gebuihr: 102 € (max. 12 Teiln.) service/downloads

Ausfihrliche Beschreibungen zu den

#meinevhsur IENNNIN=N Kursen finden Sie bei der jeweiligen
Sprachen verbinden die

Kursnummer auf unserer Website

Welt und sind die Basis fiir
www.vhs-unteres-remstal.de

Freundschaften.

~Wer fremde Sprachen nicht kennt,

welifs nichts von seiner eigenen.”

Johann Wolfgang von Goethe
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Mangas: die Comics
aus Japan - Workshop
fur Menschen von 12 bis
99 Jahren

siehe Veranstaltung
23H21170

Mein Unterricht
dient als Leitfaden
fiir Menschen, die
Japanisch lernen
wollen, eine Spra-
che aus einer vollig
anderen Kultur. Ich

hoffe, dass unsere
Lernzeit eine scho-
ne Reise wird und
lhre Neugier weckt.

Mari
Pohlmann-Hidaka

Japanische Kiiche
siehe Kochkurse ab
23H16260

Online-
Einstufungstests und
Tests zur
Selbsteinschdtzung
von Sprach-
kenntnissen siehe
www.vhs-unteres-
remstal.de/service/
downloads
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Japanisch
Zielniveau Al

Japanisch A1: ohne Vorkenntnisse
Japanisch, bitte! neu A1-A2, ab Lektion 1
Mari Pohlmann-Hidaka

® 23H43900 Kleingruppe
montags ab 09.10.2023, 19.45-21.15 Uhr, 12-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 03

Gebihr: 135 € (max. 9 Teiln.)

Japanisch A1: geringe Vorkenntnisse
Japanisch, bitte! neu A1-A2, ab Lektion 5
Mari Pohimann-Hidaka

® 23H43901 Kleingruppe
montags ab 18.09.2023, 18.00-19.30 Uhr, 12-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R.03

Gebuhr: 135 € (max. 9 Teiln.)

Japanisch A1: mit Vorkenntnissen
Japanisch, bitte! neu A1-A2, ab Lektion 10
Mari Pohlmann-Hidaka

® 23H43903 Kleingruppe
donnerstags ab 21.09.2023, 18.15-19.45 Uhr, 12-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 05

Geblhr: 135 € (max. 9 Teiln.)

Japanisch A1: mit Vorkenntnissen
Japanisch Schritt fiir Schritt, Band 1,
ab Lektion 23

Martin ClauB

® 23H43904 Kleingruppe

mittwochs ab 20.09.2023, 18.00-19.30 Uhr, 15-mal
Waiblingen, Blirgermihlenweg 4, vhs, R.2.17
Geblhr: 169 € (max. 9 Teiln.)

Zielniveau B1

Japanisch B1

Japanisch, bitte! Nihongo de dooso 2
Yuergen Lingg

® 23H43906 Kleingruppe

dienstags ab 19.09.2023, 19.00-20.30 Uhr, 10-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 19

Gebuhr: 113 € (max. 9 Teiln.)

Japanisch B1 - online mit Zoom
Saeko Ishihara-Achenbach

® 23H43908 Kleingruppe

dienstags ab 10.10.2023, 18.30-20.00 Uhr, 15-mal
online

Gebihr: 127 € (max. 12 Teiln.)

Japanische StraBenszene | Foto: pixabay

Koreanisch

Zielniveau A1

Koreanisch A1: ohne Vorkenntnisse -
online mit Zoom

Eunyoung Jin

® 23H43910 Kleingruppe | buchen |
mittwochs ab 27.09.2023, 20.00-21.30 Uhr, 10-mal
online

Gebhr: 135 € (max. 8 Teiln.)

Koreanisch A1: geringe
Vorkenntnisse - online mit Zoom
Eunyoung Jin

® 23H43911 Kleingruppe | buchen |

montags ab 18.09.2023, 19.00-20.30 Uhr, 10-mal
online
Gebdhr: 135 € (max. 8 Teiln.)

Neugriechisch

Zielniveau A1

Neugriechisch A1:

Intensivkurs mit Vorkenntnissen
Evdokia Triantafillou

©® 23H43933 Kleingruppe | buchen |
mittwochs ab 15.11.2023, 18.00-20.15 Uhr, 5-mal
Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R.2.3
Gebuhr: 64 € (max. 12 Teiln.)

Zielniveau B1

Neugriechisch B1

Evdokia Triantafillou

® 23H43935 Kleingruppe

donnerstags ab 16.11.2023, 19.45-21.15 Uhr, 5-mal
Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R.2.3
Gebdhr: 43 € (max. 12 Teiln.)

Neugriechisch B1
Evdokia Triantafillou
® 23H43937 Kleingruppe | buchen |
donnerstags ab 16.11.2023, 18.00-19.30 Uhr, 5-mal
Waiblingen, Birgermuhlenweg 4, vhs, R.2.3
Gebluhr: 43 € (max. 12 Teiln.)

Niederlandisch

Zielniveau Al

Niederlandisch A1:

geringe Vorkenntnisse - online mit Zoom
Kees Huybregts

® 23H43940 Kleingruppe

mittwochs ab 04.10.2023, 20.00-21.30 Uhr, 10-mal
online

Gebuhr: 113 € (max. 9 Teiln.)

Niederlandisch Af1:

mit Vorkenntnissen - online mit Zoom
Kees Huybregts

©® 23H43942 Kleingruppe | buchen |
mittwochs ab 04.10.2023, 18.20-19.50 Uhr, 10-mal
online

Gebuhr: 113 € (max. 9 Teiln.)
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Fremdsprachen > Japanisch, Koreanisch, Neugriechisch, Niederlandisch, Persisch, Polnisch, Portugiesisch, Russisch, Schwedisch

Persisch (Farsi)

Zielniveau A1

Schnupperkurs Persisch (Farsi) (A1) m
Samira Zarei

® 23H43950 Kleingruppe | buchen |
donnerstags ab 18.01.2024, 18.00-19.30 Uhr, 3-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R.05

Gebdhr: 41 € (max. 8 Teiln.)

Polnisch

Zielniveau Al

Polnisch A1: ohne Vorkenntnisse -

online mit Zoom

Edyta Mitka-Matejko

® 23H43955 Kleingruppe | buchen |
montags ab 09.10.2023, 17.30-18.30 Uhr, 12-mal
online

Geblihr: 108 € (max. 8 Teiln.)

Polnisch A1-A2: online mit Zoom

Edyta Mitka-Matejko

® 23H43957 Kleingruppe

montags ab 09.10.2023, 19.45-20.45 Uhr, 12-mal
online

Gebihr: 108 € (max. 8 Teiln.)

Portugiesisch

Zielniveau A1

Portugiesisch A1: ohne Vorkenntnisse
Oi Brasil! aktuell A1, ab Lektion 1
Flavia Mattar

©® 23H43960 Kleingruppe | buchen |
freitags ab 29.09.2023, 15.30-17.00 Uhr, 9-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 03

Gebihr: 122 € (max. 8 Teiln.)

Portugiesisch A1: Intensiver Kurzkurs -
mit Vorkenntnissen

Oi Brasil! aktuell A1, ab Lektion 8

Flavia Mattar

©® 23H43961 Kleingruppe | buchen |
samstags, 07.10., 21.10., 04.11., 25.11., 02.12.2023,
27.01. und 03.02.2024, jeweils 10.00-13.15 Uhr

(15 Min. Pause), 7-mal

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 03

Gebuhr: 158 € (max. 9 Teiln.)

StraBenszene Salvador de Bahia, Brasilien | Foto: pixabay

Persische Kiiche:
siiBe Verfiihrungen
siehe Veranstaltung
23H16286 auf Seite 36

<

Ein Blick auf die
Geschichte RuBlands
siehe Veranstaltung
23H10022 auf Seite 15.

>

Brasilianische Kiiche:
Feijoada -

das Nationalgericht
siehe Veranstaltung
23H16340 auf Seite 37

<

Beschreibung der
Zielniveaus siehe
www.vhs-unteres-
remstal.de/
service/downloads

f#fimeinevhsur

Es bereitet mir viel Freude,
den Kursteilnehmern die
russische Sprache und die
russische Kultur ndherzu-

bringen. Die Sprachkennt-
nisse geben uns die Mog-
lichkeit, einander besser
zu verstehen und Konflikte
zwischen Menschen und
Landern zu vermeiden.

Marina Lippold

Russisch

Zielniveau Al

Russisch A1: ohne Vorkenntnisse

Jasno! neu A1-A2, ab Lektion 1

Marina Lippold

® 23H43982 Kleingruppe | buchen |
donnerstags ab 28.09.2023, 19.45-21.15 Uhr, 12-mal
Waiblingen, Essener Str. 7, vhs, R. 02

Gebdhr: 135 € (max. 9 Teiln.)

Russisch A1: geringe Vorkenntnisse -
online mit Zoom

Otlitschno! aktuell A1, ab Lektion 3

Jutta Bothner

® 23H43983 Kleingruppe | buchen |
dienstags ab 19.09.2023, 18.00-19.00 Uhr, 12-mal
online

Gebdlihr: 90 € (max. 9 Teiln.)

Russisch A1: mit Vorkenntnissen

Jasno! neu A1-A2, ab Lektion 5

Marina Lippold

® 23H43984 Kleingruppe [ buchen |
donnerstags ab 28.09.2023, 18.00-19.30 Uhr, 12-mal
Waiblingen, Essener Str. 7, vhs, R. 02

Gebuhr: 135 € (max. 9 Teiln.)

Zielniveau A2

Russisch A2 - online mit Zoom
Otlitschno! aktuell A2, ab Lektion 9

Jutta Bothner

® 23H43988 Kleingruppe

montags ab 18.09.2023, 17.15-18.45 Uhr, 12-mal
online

Gebdihr: 135 € (max. 9 Teiln.)

Schwedisch

Zielniveau A1

Schnupperkurs Schwedisch

Angela de Riese

® 23H43992 Kleingruppe
dienstags ab 16.01.2024, 20.00-21.30 Uhr, 3-mal
Endersbach, Schorndorfer Str. 22, vhs, R. 1.1
Gebdihr: 42 € (inkl. Lehrmaterial, max. 8 Teiln.)
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Spanisch

Einstufungsberatung Spanisch
Ana Maria Briongos

® 23H44010 | buchen |
Mittwoch, 13.09.2023, 18.00-19.30 Uhr

Waiblingen, Blirgermihlenweg 4, vhs, R.2.5
gebuhrenfrei, ohne Anmeldung

Neue und besondere Angebote

Dia de los Muertes -
Totengedenken in Mexiko

Bertha Espinosa De los Monteros Lopez
©® 23H44024 Langer Abend | buchen |
Freitag, 20.10.2023, 18.00-19.30 Uhr

Stetten, Kirchstr. 12/1, vhs im Himbeerbau, R. 1
Gebuhr: 9 € (max. 12 Teiln.), Anmeldung erforderlich

Einzelunterricht Spanisch

® 23H44040 I
Terminvereinbarungen unter 07151 958 80-42 oder
iris.merkle@vhs-unteres-remstal.de

Kursort nach Absprache

Gebuhr: 69 €/ 60 min

Spanisch fiir die Reise

Spanisch fiir die Reise am Wochenende -
geringe Vorkenntnisse (A1)
Christina M. Weber

® 23H44055 Kleingruppe
Freitag, 19.01. und 26.01.2024,
jeweils 18.00-21.15 Uhr,
Samstag, 20.01. und 27.01.2024,
jeweils 10.00-13.15 Uhr (jeweils 15 Min. Pause), 4-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R.08

Gebdhr: 92 € (inkl. Lehrmaterial, max. 9 Teiln.)

fimeinevhsur

Ich habe Freude daran,
meine Sprache und die

spanische Kultur an nette
und interessierte Teilneh-
mer zu vermitteln.

Ana Maria Briongos

Online-
Einstufungstests und
Tests zur
Selbsteinschdtzung
von Sprach-
kenntnissen siehe
www.vhs-unteres-
remstal.de/service/
downloads

Tapas: Kostlichkeiten der
spanischen Kiiche

siehe Veranstaltung
23H16210 auf Seite 35

<

Lehrbuch:
Con gusto nuevo At,
ISBN 978-3-12-514671-6

>

Vokabeln lernen leicht
gemacht

> Nehmen Sie sich jeden Tag ein paar
Minuten Zeit zum Lernen - 10 Minuten
genugen.

> Versuchen Sie jeden Tag ein paar neue
Waorter zu lernen -
10 Worter pro Tag sind ideal.

> Uberlegen Sie, wie die neuen Worter zu
denen passen, die Sie schon kennen.

> Lernen Sie Worter nicht nur einzeln,
sondern gleich in ganzen Ausdrucken,
die Sie sich dann aus dem Gedachtnis
abrufen konnen.

> Legen Sie eine Lernkartei an. Gut geeig-
net sind Vokabelkartchen in Karteikas-
ten. Es gibt auch digitale Vokabelkartei-
en oder Vokabelprogramme. Viele
Lehrblcher bieten passende Apps an.

Zielniveau A1
Intensiv- und Kompaktkurse

Spanisch Af:

Intensivkurs - ohne Vorkenntnisse

Con gusto nuevo A1, ab Lektion 1

Sol Maria Bruguera

® 23H44122 Kleingruppe | buchen |
samstags ab 18.11.2023, 09.30-12.00 Uhr

(15 Min. Pause), 8-mal

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R.03

Gebuhr: 135 € (max. 9 Teiln.)

Spanisch A1: Kompaktkurs

am Wochenende - ohne Vorkenntnisse
Con gusto nuevo A1, ab Lektion 1
Lina Maria Garcia Duque

® 23H44124 Kleingruppe

freitags, 10.11., 24.11. und 08.12.2023,
jeweils 18.15-21.30 Uhr,

samstags, 11.11.,, 25.11. und 09.12.2023,
jeweils 09.00-12.15 Uhr (15 Min. Pause), 6-mal
Endersbach, Schorndorfer Str. 22, vhs, R.2.3
Gebuhr: 135 € (max. 9 Teiln.)

E:lil" 0| Ausfiihrliche Beschreibungen zu den Kursen
.t finden Sie bei der jeweiligen Kursnummer

auf unserer Website
www.vhs-unteres-remstal.de
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Fremdsprachen > Spanisch

Zielniveau A1 Spanisch A1
S terk Con gusto nuevo A1, ab Lektion 7
emesterkurse Leydi Karolina Klingler-Solarte
® 23H44145 Kleingruppe | buchen |

Spanisch A1: ohne Vorkenntnisse
Con gusto nuevo A1, ab Lektion 1
Sol Maria Bruguera

dienstags ab 19.09.2023, 19.45-21.15 Uhr, 15-mal
Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R.2.2
Geblihr: 127 € (max. 12 Teiln.)

® 23H44133 Kleingruppe | buchen |
freitags ab 29.09.2023, 18.30-20.00 Uhr, 12-mal Spanisch A1 - online mit Zoom
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R.05 Con gusto nuevo A1, ab Lektion 7
Gebluhr: 102 € (max. 12 Teiln.) Diana Koschar-Schery
. . . ® 23H44150 Kleingruppe [ buchen |
Spa.nlscl'.l Al: ohne Vorkenntnisse - montags ab 25.09.2023, 17.30-19.00 Uhr, 10-mal
online mit Zoom online
Con gusto nuevo A1, ab Lektion 1 . .
Diana Koschar-Schery Gebdhr: 135 € (max. 8 Teiln.)
©® 23H44134 Kleingruppe | buchen | Spanisch A1 am Nachmittag
montags ab 09.10.2023, 10.00-11.30 Uhr, 10-mal Con gusto nuevo A1, ab Lektion 8
online ® e o0 0000 e oo SolMariaBruguera
Geblihr: 113 € (max. 9 Teiln.) Sprachpriifungen ® 23H44152 Kleingruppe | buchen |
. . . siehe freitags ab 29.09.2023, 16.45-18.15 Uhr, 10-mal
Spanisch A1: ohne Vorkenntnisse - www.vhs-unteres- Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 05
ohne Eile am Vormittag remstal.de/service/  Gebiihr: 113 € (max. 9 Teiln.)
Con gusto nuevo A1, ab Lektion 1 downloads
Leydi Karolina Klingler-Solarte Spanisch A1
® 23H44136 Kleingruppe | buchen | Con gusto nuevo A1, ab Lektion 9/10
donnerstags ab 12.10.2023, 09.30-11.00 Uhr, 12-mal Lina Maria Garcia Duque
Waiblingen, Blirgermuhlenweg 4, vhs, R.2.2 ® 23H44154 Kleingruppe [ buchen |
Gebluhr: 135 € (max. 9 Teiln.) meseeesesssssssss dienstags ab 19.09.2023 (auBer 17.10. und 24.10.),
. . . 19.45-21.15 Uhr, 12-mal
Spanisch A1: geringe Vorkenntnisse Waiblingen, Biirgermiihlenweg 4, vhs, R.2.17
Con gusto nuevo A1, ab Lektion 3 Gebiihr: 102 € (max. 12 Teiln.)
Patricia Sturm
® 23H44137 Kleingruppe | buchen | .
dienstags ab 26.09.2023, 18.00-19.30 Uhr, 15-mal Vertiefungskurse Al

Waiblingen, Birgermuhlenweg 4, vhs, R.2.1

Gebihr: 127 € (max. 12 Teiln) Spanisch A1: Intermezzo - Spanisch

wiederholen, aktivieren, kommunizieren

Spanisch A1: geringe Vorkenntnisse — lexibl biih Intermezzo Spanisch A1, ab Lektion 5
ohne Eile am Nachmittag Z set);,ltuenG?nLS’ ; 32;1- Christina M. Weber
Con gusto nuevo A1, ab Lektion 3/4 g kurseg;; siei?e ©® 23H44180 Kleingruppe | buchen |

Bertha Espinosa De los Monteros Lopez www.vhs-unteres- montags ab 18.09.2023, 18.15-19.45 Uhr, 8-mal
©® 23H44138 Kleingruppe | buchen | remstal.de/service/ Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 02
mittwochs ab 20.09.2023, 16.15-17.45 Uhr, 12-mal downloads Gebihr: 90 € (max. 9 Teiln.)

Endersbach, Schorndorfer Str. 22, vhs, R. 1.1
Geblihr: 135 € (max. 9 Teiln.)

Koop.: SSR Weinstadt Seniorenakademie

Spanisch A1: geringe Vorkenntnisse #meinevhsur
Con gusto nuevo A1, ab Lektion 4 Kompetente mutter-
Christina M. Weber sprachliche Lehrkrafte,

; i Atmo-
® 23H44140 Kleingruppe | buchen | eine entspannte
mittwochs ab 20.09.2023, 18.15-19.45 Uhr, 12-mal sphére in Kleingruppen,

Fellbach, Hermann-L&ns-Weg 11, Auberlen-Real- s0 macht Fremdspn::':ichen-
schule, R.0.04 (EG) lernen Spaf¥! Der ndchste

Gebiihr: 102 € (max. 12 Teiln.) Urlaub kann kommen.

Karin Richter

,Wie ist jede - aber auch jede - Sprache schoén,
wenn in ithr nicht nur geschwatzt,
sondern gesagt wird.”

Christian Morgenstern
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Zielniveau A2
Semesterkurse

Spanisch A2: Zum Wiedereinstieg m
oder Weiterlernen

Con gusto nuevo A2, ab Lektion 1

Gloria Cristina Weber

©® 23H44232 Kleingruppe | buchen |
dienstags ab 26.09.2023, 18.00-19.30 Uhr, 10-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R.03

Gebihr: 113 € (max. 9 Teiln.)

Spanisch A2

Con gusto nuevo A2, ab Ende Lektion 2
Bertha Espinosa De los Monteros Lépez

©® 23H44236 Kleingruppe I
mittwochs ab 20.09.2023, 18.00-19.30 Uhr, 10-mal
Endersbach, Schorndorfer Str. 22, vhs, R. 1.1
Gebuhr: 113 € (max. 9 Teiln.)

Spanisch A2
Con gusto nuevo A2, ab Lektion 10
Leydi Karolina Klingler-Solarte

©® 23H44240 Kleingruppe | buchen |
dienstags ab 19.09.2023, 18.00-19.30 Uhr, 15-mal
Waiblingen, Blirgermihlenweg 4, vhs, R.2.2

Gebihr: 127 € (max. 12 Teiln.)

Spanisch A2

Con gusto nuevo A2, ab Lektion 10

Bertha Espinosa De los Monteros Lopez

©® 23H44244 Kleingruppe | buchen |
dienstags ab 19.09.2023, 09.15-10.45 Uhr, 12-mal
Stetten, Kirchstr. 12/1, vhs im Himbeerbau, R. 1
Gebuhr: 135 € (max. 9 Teiln.)

Koop.: Bahnmuiller-Stiftung Kernen %

Spanisch A2

Con gusto nuevo A2, ab Lektion 11

Ana Maria Briongos

©® 23H44248 Kleingruppe I
donnerstags ab 21.09.2023, 19.45-21.15 Uhr, 12-mal
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 02

Gebuhr: 102 € (max. 12 Teiln.)

Vertiefungskurse A2

(NEU/

Spanisch nach A2:

Einstieg in die Konversation
Patricia Sturm

® 23H44270 Kleingruppe | buchen |
mittwochs ab 27.09.2023, 18.00-19.30 Uhr, 10-mal
Fellbach, Hermann-L&éns-Weg 11, Auberlen-Real-
schule, R.0.05 (EG)

Gebdhr: 115 € (inkl. Lehrmaterial, max. 9 Teiln.)

Neue Angebote
immer aktuell unter
www.vhs-unteres-remstal.de/

EiEE

Zielniveau B1
Semesterkurse

Spanisch B1
Con gusto nuevo B1, ab Lektion 1
Ana Maria Briongos
©® 23H44334 Kleingruppe | buchen |
donnerstags ab 21.09.2023, 18.00-19.30 Uhr, 12-mal
Con gusto nuevo A2 Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R.02
ISBN 978—3—12-5146’77-8. Gebuhr: 102 € (maX. 12 Telln)

< Spanisch B1 ohne Eile

Con gusto nuevo B1, ab Lektion 1

Erika Zass-Guhl

® 23H44336 | buchen |
dienstags ab 10.10.2023, 09.30-11.00 Uhr, 15-mal
Rommelshausen, Hauptstr. 42, Alte Schule, 02, EG
Gebihr: 102 €

Koop.: Bahnmiiller-Stiftung Kernen %

Lehrbuch:

® & 0 0 ¢ 0 ¢ 0 0 o o
Sprachpriifungen
siehe
www.vhs-unteres-
remstal.de/service/
downloads

Spanisch B1

Nadia Chebil-Boucsein

® 23H44350 Kleingruppe | buchen |
montags ab 25.09.2023, 18.45-20.15 Uhr, 12-mal
Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R.2.17
Gebuhr: 135 € (max. 9 Teiln.)

Vertiefungskurse B1

Spanisch B1: Grammatik
Wiederholungskurs -
online mit Zoom

Irma Yuen-Wagner

® 23H44360 Kleingruppe | buchen |
dienstags ab 10.10.2023, 18.00-19.30 Uhr, 10-mal
online

Gebuhr: 135 € (inkl. Lehrmaterial, max. 8 Teiln.)

(NEU/

% In diesem Kurs
erhalten Teilnehmende
aus Kernen ab 60 Jah-
ren 30 € ErmaBigung.
Die Mittel stellt die
Stiftung zur Verfigung.

Nisse auf dem Markt in Spanien | Foto: pixabay
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Fremdsprachen > Spanisch, Tirkisch

Konversationskurse B1

Lateinamerika entdecken - m
Konversationskreis (B1)
Gloria Cristina Weber

©® 23H44386 Kleingruppe | buchen |
dienstags, 26.09., 17.10., 14.11. und 05.12.2023,
jeweils 19.45-21.15 Uhr, 4-mal

Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, R. 05

Gebluhr: 55 € (inkl. Lehrmaterial, max. 8 Teiln.)

Zielniveau B2

Spanisch B2

Sol Maria Bruguera

® 23H44450 Kleingruppe | buchen |
dienstags ab 19.09.2023, 18.45-20.15 Uhr, 15-mal
Fellbach, Hermann-L&ns-Weg 11, Auberlen-Real-
schule, R.0.05 (EG)

Gebuhr: 127 € (max. 12 Teiln.)

Konversationskurse B2 Turkischer Tee | Foto: pixabay

Spanisch B2: Ven a conversar! t e veveecewes . .

Conversacion - online mit Zoom Flexi ) Turkisch
exible Gebiihren-

Irma Yuen-Wagner gestaltung in Sprach-

® 23H44490 Kleingruppe | buchen | Kkursen siehe . .
dienstags ab 10.10.2023, 19.45-21.15 Uhr, 12-mal et sehe o Zielniveau Al
online remstal.de/service/ lirki
Gebuhr: 162 € (inkl. Lehrmaterial, max. 8 Teiln.) downloads hsﬂﬁ;z;%gﬁrkurs Turkisch (A1)
. ©® 23H44904 Kleingruppe [ buchen |

Konversationskurse C1 dienstags ab 23.01.2024, 18.00-20.15 Uhr

) . _ Waiblingen, Burgermihlenweg 4, vhs, R. 2.1
Spanisch C1: Tertulia en espafiol Gebdihr: 17 € (max. 9 Teiln))
Erika Zass-Guhl I
©® 23H44572 Kleingruppe | buchen |

mittwochs ab 11.10.2023, 19.30-21.00 Uhr, 10-mal
Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, R.2.1
Gebduhr: 113 € (max. 9 Teiln.)

10| Ausfiihrliche Beschreibungen zu den Kursen
5 finden Sie bei der jeweiligen Kursnummer

auf unserer Website
www.vhs-unteres-remstal.de

Neues Wissen bei der VHS.  EEEREE
Nachhaltige Energie bei uns.

100% Heimvorteil.

JETZT WECHSELN!

www.stadtwerke-weinstadt.de
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Dein Projekt braucht Spenden?
Du willst anderen helfen? ‘

Mit wenigen Klicks auf WirWunder.de 5

WIRWUNDER

Kreissparkasse
Waiblingen

Weil’s um mehr als Geld geht.




